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| INTRODUCCION
| EL Hospital del Aire ha cumplido con dignidad,

desde su fundacion, las misiones que le son in-
herentes. La mision asistencial tiene como esca-
parate las sesiones clinicas hospitalarias, que se re-
cogen anualmente en la publicacién oficial del Minis-
terio de Defensa «Anales del Hospital del Aire». El
grado de calidad asistencial le ha sido reconocido por

. la prestigiosa fundacion internacional «Avedis Dona-
| bedian» al otorgarle el Diploma a la calidad asisten-

cial en 1992. La capacidad asistencial y docente, fue

| evaluada en la auditoria que realizaron en 1990 los

Ministerios de Educacién y Sanidad, se obtuvieron
104,3 puntos de 126 posibles, fue una de las mejores

' puntuaciones de toda Espana.

Esta sobresaliente labor asistencial , que se glosa

' con detalle en otro apartado, es el sélido cimiento so-

bre el que se levantan las actividades docentes e in-
vestigadoras.

ACTIVIDAD DOCENTE

A actividad docente que se desarrolla en el Hospi-
tal del Aire es extraordinariamente intensa y ex-

| tensa, abarca todo el arco académico desde el de

Tropa Profesional Sanitaria hasta el de Especialista o
Doctor en Medicina pasando por el de Licenciado en

. Medicina y Diplomado en Enfermeria.

Toda la ensenanza del Hospital estéa inspirada en

' un cuerpo de doctrina pedagdégica que es comun a

todas las titulaciones pero que respeta las caracteris- mados -
ticas especificas de cada una de Desde 1981 el Hospital esta acredi-
ellas.Los dos rasgos esenciales de FORMACION DE ESPECIALISTAS tado para la formacién de especialis-
nuestro proyecto docente soneldela Andlisis dlinicos tas. Tiene 16 Servicios acreditados

- integracion de los alumnos en la vida . Angiomia patolégica (tabla 1) para la expedicién de titulos
hospitalaria, concepto que supera al - Castroenterologia de Especialistas en Medicina. Los
de ensefnanza préctica, y el del siste- - Cardiologia alumnos-oficiales médicos o farma- |

| al estudiante. ; m"“"" ogia especifico de su especialidad, apro-
p a s 13 } .

. Atodos los alumnos se les inculca, . Neumologia bado por el Ministerio de Educacion,

- enla profesion y fuera de ella, una ac- - Neurocirugia y un programa general, propio del

titud éticamente buena, estéticamente - Neuro Oftalmologia Hospital, de integracién hospitalaria,

| bella y cientificamente verdadera. : %ﬁ;‘gf"":ggi"c'o“g‘“ ademas de cursos dirigidos explicita-

5 t - Cirugia oopédica y raumatologia  Mente @ ellos: medicina de urgencia,
I-Ensefianza Superior icina nuclear inglés y estadistica médica. .

a-Ensenanza de Medicina. Licen- - Medicina Aeroespacial En este momento tenemos 29

ma de tutorias como apoyo inmediato

ciatura (segundo ciclo) - Radiofarmacia
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- Cirvjia pléstica y reparadora

En 1974 vinieron los primeros alumnos de tercero
de Medicina de la Universidad Complutense en virtud
de un concierto provisional entre los Ministerios de
Defensa y Educacion, este concierto se formalizo de-
finitvamente 1991 (BOE 198 de 9/X).

Realizan aqui sus estudios del segundo ciclo (de
tercero a sexto) una media de 40 por curso. Alrede-
dor de tres mil médicos han salido de nuestras aulas,
muchos de ellos son médicos militares, incluso profe-
sores, en el Centro. Participan en la ensefnanza cerca
de un centenar de médicos del Hospital que han ad-
quirido rango de profesores universitarios en virtud de
ese concierto.

Del buen funcionamiento del sistema docente se
encarga una Junta Central de Practicas, de la que
forman parte profesores y alumnos, que a su vez de-
pende una Junta Central de Pregrado, copresidida
por el Jefe de Estudios del Hospital y por el Decano
de la Facultad de Medicina, en su calidad de repre-
sentantes del Centro en la Universidad y de la Uni-
versidad en el Centro respectivamente.

En la evaluacién de la calidad docente de todos los
centros de la Universidad Complutense de 1992, ob-
tuvimos el primer lugar en cuatro de los seis concep-
tos analizados.

b-Ensenanza de Medicina. Doctorado (tercer ciclo)

La ensenanza del tercer ciclo es impartido por los
profesores del Hospital en forma de cursos monogra-

ficos del doctorado y de tesis doctorales que se men- |

cionan en otro lugar

c-Ensenanza de Medicina. Especialistas-Diplo- |

céuticos, tienen un programa legal

alumnos de 15 especialidades. En to-

1045

DOSSIER



DOSSIER

tal han obtenido su titulo de especialista durante estos
14 anos 47 oficiales. Excluimos a los muchos que ob-
tuvieron el antiguo Diploma, ya que este perdi6 su va-
lidez legal para el ejercicio profesional desde la entra-
da en vigor de la Ley de Especialidades (R.D.
127/84). Esta Ensenanza de Perfeccionamiento se re-
aliza como unidad docente de la Escuela Militar de
Sanidad, que es el organismo coordinado legal de la
ensenanza de especialidades, ante los Ministerios de
Defensa y Educacion, asesorado por las Comisiones
de Docencia de los dos Hospitales Militares acredita-
dos (Gomez Ulla y Aire).

d-Ensenanza continuada de postgraduados.

Hay una ensenanza continuada de la medicina en
forma de cursillos o jornadas de Anatomia Patoldgica,
Cardiologia. Dermatologia, Digestivo, Maxilofacial,
Nefrologia. Neumologia. Neurologia, Quemados, Of-
talmologia, Trasplantes, Urologia etc. organizados pe-
ricdicamente por los diferentes Servicios que han lo-
grado solera y prestigio en la Sanidad civil y militar.

e-Otras licenciaturas.

También colaboramos con la Facultad de Farmacia
para realizar aqui la especialidad de Andlisis clinicos y
las practicas tuteladas, indispensables para obtener
su titulo.

ll-Ensenanza de Enfermeria (Diplomatura)

La ensenanza de la Enfermeria en el Hospital ha te-
nido dos etapas.

La Escuela de la primera etapa, en colaboracion
con las Hermanos de la Caridad, funcioné de 1971 a
1980 durante los cuales se formaron unos 500 Ayu-
dantes Técnicos Sanitarios (ATS). Muchas de esas
Diplomadas trabajan en el Hospital, incluso son profe-
soras de la actual Escuela de Enfermeria.

La segunda etapa, ya como Escuela Universitaria
(DUE) comenzo en septiembre de 1992 mediante un
concierto de fecha. 20/X1/92 entre el Ministerio de De-
fensa y la Fundacion Universitaria San Pablo-CEU en
el marco de los conciertos de ambas instituciones con
la Universidad Complutense, El futuro de la Escuela
en este momento no esta asegurado. Los profesores
son predominantemente titulados medios del Hospital,
unos 50, con el apoyo necesario de los titulados supe-
riores. Igualmente, existe un programa de formacion
continuada para Diplomados de Enfermeria.

Como en Medicina, existe una ensefanza continua-
da de Enfermeria

Il Ensenanza profesional .

La tropa profesional sanitaria (TPS) viene a formar-
se a nuestro hospital desde mayo de 1993, cada afo
damos tres cursos de dos meses de duracion cada
uno. La formacién teérico-practica que adquieren es
mixta entre la del celador y la del auxiliar de clinicas.
Estamos poniendo mucho empeno para que se lo
convaliden estos estudios por el correspondiente de
FP2. Hemos formado a 60 alumnos de los que la mi-
tad permanecen en el Hospital y han supuesto un
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gran apoyo por su entrega, preparacion y
juventud. Sus profesores, 14 en total son
predominantemente miembros de la Escala
Media de Sanidad.

1V- Jefes de Estudio y Presidentes de
Comisiones

Jefes de Estudio del Hospital durante es-
tos anos han sido los siguientes coroneles
Médicos: Juan Gémez Lopez, Feliciano Me-
rayo Magdalena, Urbano Pérez de Getino,
Manuel Fernandez Fernandez, José Gon-
zalez de la Puerta y Arturo Ortiz Gonzalez;
Presidentes de las Comisiones de Docencia
e Investigacion han sido este ultimo y el co-
ronel Francisco J. Gomez de Terreros San-
chez.

V-Infraestructura

El pabellon de docencia cuenta con cinco
aulas, una biblioteca, una sala de practicas,
vestuarios y servicios, ademas de estar
equipada con un completo y moderno ma-
terial docente y de medios audiovisuales.

INVESTIGACION

L primer trabajo sobre aeroevacuacion médica, re-

ferida al frente ruso en el ano 1942 durante la se-
gunda guerra mundial, lo firma el capitan Alvarez Sala
Moris. Medio siglo después sera recuperada la publi-
cacion por su discipulo el hoy coronel Navarro Ruiz,
que continua la linea marcada por su maestro cin-
cuenta anos antes en la investigacion de técnicas y
normas para la aeroevacuacion.

La Sanidad del Aire crea el Centro de Investigacion
de la naciente Medicina Aeronautica, uno de los prime-
ros en el mundo en los anos cuarenta, y se responsa-
biliza del progreso en la misma. Pero no lo hace de
forma aislada, sino integrada en la Facultad de Medici-
na, con la Catedra de Fisiologia, con la que colabora-
ria durante muchos anos. Este espiritu de integracion
en la comunidad cientifica, junto con la ilusion y vision
de futuro, son propiedades que definen nuestro Hospi-
tal. Seria una descortesia hacia la Historia no citar al
comandante Lucas Gallego que fue el primero en inte-
grar la funcion asistencial y pericial a la investigadora
con categoria de profesor universitario, y logré para la
medicina aeronautica el caracter multidisciplinar, ha-
ciendo intervenir a médicos de distintas especialidades
como Angel Valle, que posteriormente seria catedrati-
co de anatomia patoldgica y maestro de otro catedrati-
co que impulso la investigacion en el campo de la mi-
croscopia electrénica, comandante Diaz Flores, linea
de trabajo que continua en la actualidad en el Hospital
el comandante Coca Menchero.

En los s6tanos del viejo Hospital del Buen Suceso
en la calle Princesa, el capitan Gémez Lépez es pio-
nero de la Medicina Nuclear en Espana. Impuso para
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los programas de ingreso en el cuerpo un
tema sobre la aplicacion de los isétopos a
la medicina, que fue entonces criticado
por considerarse esotérico, y su prepara-
| cion constituyd una dificil tarea de busca
bibliografica para el que escribe esta re-
sefia, por la escasez de lo publicado al
respecto. En aquellos sétanos se comen-
zaron muchas tesis doctorales, entre
ellas la mia propia asi como numerosos
trabajos y ponencias que hicieron que pa-
sados los afos, el ya coronel Gomez Lé-
| pez presidiera en Espana el Congreso
. Mundial de Medicina Nuclear y fuera fun-
dador de la Sociedad Cientifica de la na-
ciente especialidad. Tras su retiro por
edad nos legé un departamento impreg-
nado de espiritu investigador. Dos de sus
actuales componentes encabezan lineas
de investigacion en la actualidad, El teniente coronel
Labanda en Medicina Nuclear y el comandante Blas-
. co Ferrandiz en Radiofarmacia. A su servicio llega a
- finales de los sesenta el teniente médico Enriquez
Rodriguez, procede de la Catedra de Fisiologia de la
Universidad Complutense y aporta no solo rigor en la
metodologia cientifica sino el inicio de un nuevo mun-
do que solo el conocia que era el mundo de la infor-
matica. Su testigo tiene desde mediados los anos 80
una sélida continuidad en la figura del capitan Marti-
nez Hernandez.
| Alla en los albores de los anos sesenta, en un pe-
quenio comedor del viejo Hospital del Buen Suceso tra-
| taba de mantener viva la actividad cientifica el coman-
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Primeras
Jornadas de
Medicina Aero-
ndutica

¥y Seguridad

de Vuelo
celebradas en
el Hospital

del Aire y CIMA
en febrero

de 1981.

En la imagen
el general Gil,
entonces
Director

del Hospital
del Aire.

Celebracidn de
las V Jornadas
Nefrologicas
Castrenses en
el Hospital

del Aire

en mayo

de 1985.
Preside el acto
inaugural

el General
Ldpez Ledn,
entonces
Director.

dante Picatoste Romero, uno de los que merece el titu-
lo de padre de la sanidad militar. Fue quizas el que con
mayor claridad supo ver como seria la medicina del fu-
turo y cred para nuestra sanidad una pléyade de nue-
vos especialistas en nuevas especialidades, formados
en los mejores centros que fueron sabia fundamental
en el futuro desarrollo de la investigacion en el centro.
Es obligado el citarle porque sin su labor ni existiria el
Hospital del Aire y si existiera seria otro muy distinto.
Su principal aportacion fue la del maestro que genera
inquietud, curiosidad cientifica e ilusion.

No obstante, no todo era vino y rosas. Algunos jefes,
no participaban ni comprendian que el médico militar
esta obligado a mantener viva su formacién mediante la
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investigacion y con ella estar integrados en la comuni-
dad cientifica, y asi sucedi6 que el capitan Fraile Blanco,
pionero de la investigacion basica alla por el inicio de los
anos sesenta estuvo a punto de ser arrestado por un co-
ronel médico por investigar en perros. Lejos queda la
anécdota cuando hoy contemplamos con orgullo nues-
tra unidad experimental, con su animalario, fruto de los
esfuerzos del actual capitan Santos Heredero.

El Convenio con la Universidad que tanto impulsé el
coronel Gémez Ldpez, estimulé al estudio y puesta al
dia a un colectivo que peligrosamente aceptaba el ca-
mino de la rutina clinica. Por aquel entonces tan solo
un 7% del personal facultativo tenia el grado de doctor.
No sélo supuso un estimulo para el estudio, sino una
mayor relacién con los departamentos universitarios,
que nos hizo conocer nuestra situacién real como pro-
fesionales sanitarios en el mundo de la ciencia.

Un grupo de médicos y farmacéuticos del Hospital
fuimos conscientes del grave peligro y conformamos
grupos de trabajo que dieron lugar a lineas de investi-
gacion. Esta feliz aventura dio como resultado que el
ano 83, miembros del Hospital, Julian Fraile Blanco,
Javier Abad Vallejo y F. Javier Gomez de Terreros
vieran reconocida su labor en concurso nacional don-
de la investigacion fue factor determinate al ser ideo-
nizados como Profesores Titulares de Universidad.
Junto al capitan Coca Menchero que ya lo era, recaia
sobre estos oficiales médicos la responsabilidad de
impulsar el desarrollo cientifico de la institucién. Para
ello trataron de conocer cual era la densidad cientifica
del centro. Se crearon los Tribunales Criticos de In-
vestigacion, con intervencion de profesores ajenos al
centro que nos aportaran ideas y correcciones a
nuestra labor. Desde el afio 84, que comenzaron a
funcionar, centenares de estudios, tesis, tesinas tra-
bajos de diplomados o de alumnos, comunicaciones o
estudio de lineas, a todos los niveles de medicina, far-
macia enfermeria han sido evaluados en ellos. Estos
Tribunales Criticos han pasado a formar parte de la
estructura investigadora del centro.

En esta resena para la historia debemos rendir grati-
tud a una gran cantidad de profesores, que sacrificaron
muchos sabados para ensenarnos el método cientifico,
pero es obligado recordar a quienes nos apoyaron en
los primeros pasos, la profesora de Fisiologia Animal
de la Facultad de Farmacia Rocio Mufioz Calvo, y el

| profesor Titular de Medicina y comandante médico de
| la Sanidad del Aire Jose Luis Alvarez Sala Walther.

Aprendimos que la investigacién deberia ser utiliza-
da como método docente, por ello extendimos su

| campo al pregrado, incluyendo en las Mesas de Pen-

tecostés, la posibilidad de que los alumnos presenta-
sen trabajos de investigacion, tutorizados por miem-
bros del Hospital. El efecto catalizador del método pa-
ra el progreso de la investigacion en el centro y la

| formacién del alumno ha sido evidente. La categoria

de los trabajos queda demostrada por ser presentado
alguno de ellos en diversos congresos nacionales e
internacionales. Se instauran para el pregrado pre-
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mios a la investigacion con lo que comienza a ser
nuestro centro escuela de investigadores.

Esta experiencia la hemos trasladado a la escuela
de enfermeria en el convencimiento que la investiga-
cion es parte esencial para la formacién del espiritu
critico de cualquier profesional y ayuda a que los
alumnos de nuestra escuela sean formados con espi-
ritu analitico. También instituimos un premio a la in-
vestigacion en enfermeria.

Al conseguir la acreditacion de docencia para el post-
grado y formacion de especialista, exigimos a nuestros
residentes la realizacion de un trabajo de investigacion,
en el espiritu de mejorar con ello su actitud analitica.

Todo ello ha impulsado a que ya nuestro centro se
sitle dentro de la comunidad cientifica como centro
reconocido para realizar la investigacion, y ya cuenta
con numerosas becas F.|.S y premios a la investiga-
cién de caracter nacional. Varios de sus miembros tie-
nen reconocida de forma oficial su labor por el Minis-
terio de Educacion y Ciencia. El nimero de Doctores
pasa del 7 al 60 % de sus miembros.

Otro acontecimiento determinante en el desarrollo |

de la investigacién en el centro fue la auditoria del Mi-

nisterio de Sanidad en el afo 89 para la acreditacion |
docente del centro y que exigi6 la puesta al dia de to- |

dos los requisitos exigibles. Quede para la historia
que el esfuerzo ilusionado de todos los miembros del
Hospital para superar la auditoria fue determinante
para la supervivencia como tal. Entre las Comisiones
gue hubo que remozar se incluia la de investigacion.

Pudimos aportar entonces todo lo realizado en los Tri- |

bunales Criticos dandole el sentido de comisién, pero
ésta como tal nace entonces y con ella la politica insti-
tucionalizada de la investigacién en el centro.

Dentro de su politica esta la de conectar mediante
conciertos con otros centros investigadores. Hoy dia
existen programas conjuntos con la Facultad de Far-
macia de la Universidad Complutense, Centro de In-
vestigaciones pluridisciplinar de la misma Universi-
dad, Medicina de la Auténoma de Madrid y Universi-
dad de Murcia, CIEMAT y Consejo Superior de

Investigaciones Cientificas, este Ultimo en fase de fir- |
ma al que la Comisién de Investigacién actual conce- |
de especial importancia, ya que supone considerar al |

Hospital del Aire como Centro asociado al Consejo e

incorporar la investigacion Basica al Hospital. Asimis- |
mo se integra como area de investigacion tnica con |

el CIMA y la Policlinica Naval.

En sus propositos esta el conseguir un capitulo para
la dotacién econémica de la investigacion dentro de los
presupuestos del centro, para lo cual se han reconocido

estas Lineas de Investigacion propia del Centro, tras pa- |
sar por la seleccién efectuada en los Tribunales Criticos. |

A quien le toque escribir éste capitulo dentro de 25

afnos, que le conste que se lo entregamos con el mis- |

mo vigor juvenil con que nacié y Dios quiera que
nuestros suefos se vean superados por la realidad,
como nuestra generacion logro superar los suenos de
nuestros mayores m

REVISTA DE AERONAUTICA Y ASTRONAUTICA / Diciembre 1994





