Visita al Hospital General d

La sanidad militar china abre sus puertas a una mision espaiiola

Unidos por la ciencia

ESPONDIENDO a una invita-

cion de las autoridades chinas,

un equipo de médicos del Hos-

pital del Aire de Madrid realizo en

fechas recientes un viaje de trabajo a

la Repiiblica Popular con el objetivo

de intercambiar conocimientos en el

campo de la medicina militar y de la

atencion sanitaria a los miembros de
las Fuerzas Armadas.

Ademis de la importancia de sus

objetivos cientificos, el cardcter ex-

cepcional de esta visita residia en el
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hecho de que se trataba de la primera
mision militar de un pais de la Comu-
nidad Europea en viaje oficial a Chi-
na tras los sucesos de la primavera de
1989. Tanto el excelente trato dispen-
sado como el alto rango de las dele-
gaciones con las que tuvimos ocasion
de entrevistarnos testimonian el gran
interés de las autoridades chinas por
esta visita, que hay que incluir en el
proceso de normalizacion que desde
el punto de vista de las relaciones in-
ternacionales ha emprendido con fir-

me paso el gigante asidtico.

Como pudimos comprobar sobre el
terreno. la sanidad militar china no
es ajena a la tarea de modernizacion
general emprendida por el Gobierno
de la Repiiblica. Si bien en muchos
aspectos estd lejos de poder equipa-
rarse a los estindares del mundo oc-
cidental, la atencién sanitaria en los
hospitales militares posee hoy sofis-
ticados medios de diagnostico y tra-
tamiento que se combinan con las
técnicas milenarias de la medicina
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tradicional china. lo que confiere un
cardcter singular a su sistema de
atencion sanitaria.

La red de sanidad militar china es
una de las mds extensas del mundo,
tanto por su cobertura en nimero de
pacientes como por los medios huma-
nos y materiales que emplea. Convie-
ne recordar en este punto que China
cuenta con mas de tres millones de
hombres y mujeres en sus Fuerzas
Armadas v unos gastos de Defensa
entre los 11.000 y los 23.000 millo-
nes de ddlares, segiin di-
versas fuentes no oficia-
les. Este colectivo asis-
tencial es cubierto por
una amplia red sanitaria,
que dispone de hospitales
y centros médicos asis-
tenciales, universidades,
centros de investigacion e
industria farmacéutica
propia. asi como otros
servicios de cardcter me-
nor entre los que cabe
destacar importantes cen-
tros de documentacion de
sanidad militar y de apo-
yo logistico. Se trata por
tanto de un sistema inte-
grado que aspira a cubrir
todos los campos de la
medicina militar, desde la
formacién de sus especia-
listas hasta la produccién
de parte de sus farmacos
y equipos quirtirgicos, ac-
tividad que constituye al
mismo tiempo una fuente
adicional de adquisicion
de recursos propios.

Al margen de las entrevistas con
los miximos responsables del siste-
ma de sanidad militar chino, durante
nuestra visita tuvimos la oportunidad
de recorrer los principales hospitales
de la red militar y las mayores Uni-
versidades integradas en dicho siste-
ma. Visitamos asi el Hospital del Ai-
re y el Hospital Militar de Pekin, el
Instituto de Medicinas Militares, la
Biblioteca de Ciencia Médica y las
Universidades de Medicina Militar
de Shangai y Canton, asi como el
Hospital General de la Guarnicién de
esta dltima ciudad.

Las instituciones hospitalarias que
nos fueron mostradas son grandes

complejos de impensables dimensio-
nes desde la Gptica europea, donde se
tiende a centros sanitarios mas pe-
quenos y manejables. De este hecho
quizd se derive una atencion médica
menos personalizada que la occiden-
tal. lo que no es de extrafiar, por otro
lado. en centros hospitalarios obliga-
dos a atender anualmente a cerca de
medio millén de pacientes. Son cen-
tros con una capacidad entre mil y
dos mil camas, construidos en la dé-
cada de los cincuenta y que pudiéra-

VISITAS REALIZADAS

Pe kin

- Hospital General.

- Instituto de Investigacion de Ciencias
Medicas de las Fuerzas de Aviacion.

- Biblioteca de Ciencias Médicas.

- Hospital General del Ejército Popular de
Liberacion China.

- Entrevista con el teniente general Jefe del
Departamento General de Eugisttca.

Canton
- Universidad de Medicina Militar n® 1.
- Hospital General de la Zona Militar de Canton.

Shen Zhen
- Visita a la Fabrica Farmacéutica del Sur.

Shanghai
- Universidad de Medicina Militar n® 2.
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mos considerar algo anticuados en su
aspecto externo. En ellos se desarro-
lla, sin embargo, una medicina com-
parable a la occidental, tanto en me-
dios como en lo referente al nivel de
preparacién de los profesionales.
Aunque han asimilado con rapidez
las técnicas occidentales, dedican
igualmente atencion a la medicina
tradicional china. Poseen avanzados
sistemas de diagndstico como la Re-
sonancia Nuclear Magnética o la To-
mografia Axial Computerizada

anton.

(TAC). Por especialidades destaca el
alto grado de desarrollo alcanzado en
el campo de la cirugia hepdtica asi
como en el tratamiento del dolor con
técnicas tradicionales, especialmente
la acupuntura, método que también
se aplica con fines quirdrgicos. Como
dato anecddtico, en el Hospital Gene-
ral de Pekin fuimos recibidos por la
General Médico Directora, que se in-
tereso especialmente por la integra-
cion de la mujer en las Fuerzas Ar-
madas espafiolas v en particular por
su situacion en la medicina castrense.

La preparacion de los médicos mi-
litares chinos presenta ciertos rasgos
distintivos que la diferencia sustan-
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cialmente del modelo espaiiol. Asi, el
alumno de medicina o de cualquier
rama sanitaria adquiere condicion de
militar al realizar su ingreso en la Fa-
cultad de una Universidad castrense y
tras pasar unas pruebas de seleccién
de mayor exigencia que las realizadas
en las universidades civiles. La Re-
ptiblica Popular China cuenta en la
actualidad con cuatro universidades
militares que imparten ensenanzas de
cardcter sanitario -Cantén, Shangai,
Chonchin y Si-an-, de las cuales la
comision del Hospital del Aire de
Madrid visité las dos primeras. En
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Medicina son auténticas ciudades

“universitarias, con todo tipo de insta-

laciones y viviendas para profesores,
médicos y estudiantes. En estos am-
plios recintos destacan los modernos
y amplios hospitales anejos donde los
alumnos reciben las ensefanzas pric-
ticas. EL hospital universitario de
Cantén tiene una forma peculiar de
gestion. Asi, aparte de los créditos

| estatales, se nutre de los beneficios

que le suministran ciertas fabricas de-
pendientes de la Universidad, cuyas
lineas de produccion se centran en
determinados productos farmacéuti-

ellas cursan estudios unos 12.000 es-
tudiantes, que se reparten en distintas
Facultades de Ciencias Médicas (En-
fermeria, Laboratorio, Medicina, etc.)
Dependiendo de la rama elegida, los
estudios de licenciatura tienen dife-
rente duracion, comprendida en cual-
quier caso entre los cinco y los siete
afios, tras los cuales el médico militar
comienza su especializacién por un
periodo minimo de cuatro aiios. En la
actualidad, mds de cien estudiantes
completan su periodo de formacion
en el extranjero, fundamentalmente
en centros universitarios de Alema-
nia, Estados Unidos y Japon. becados
por el Ejército chino.

Las Universidades Militares de
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cos y de nutriciéon. Las minutas que
se cobran a pacientes extranjeros y
chinos de ultramar constituyen otra
via complementaria de financiacién.

La Universidad de Cantén com-
prende cinco Facultades, Medicina
clinica, Medicina tradicional china,
Ingenieria biomédica, Tecnologia ex-
perimental médica y Enfermeria. Im-
parte asimismo el titulo de Master en
29 materias y el de doctor en un ni-
mero similar.

El hospital universitario de Shangai
es igualmente un moderno centro de
avanzado disefio y auténtico ejemplo
de funcionalidad. En dicha Universi-
dad cursan estudios actualmente unos
tres mil alumnos que se reparten en-

tre las Facultades de Medicina Naval,
Farmacologia, Medicina General,
Anestesiologia, Cuidados Intensivos,
Laboratorio y Administracion hospi-
talaria. En virtud de acuerdos de in-
tercambio con diversos paises, la
Universidad de Shangai acoje en la
actualidad a mas de un centenar de
alumnos extranjeros que realizan cur-
sos de posgrado en sus aulas. Un ni-
mero similar de alumnos de dicha
Universidad son enviados a comple-
tar su formacién a centros universita-
rios extranjeros. Sus lineas de inves-
ligaciéon mds importantes actualmente
se desarrollan en las dreas de cirugia
hepdtica, cardiovascular y pldstica,
asi como en el tratamiento y gestion
de urgencias.

En esta red integrada de servicios,
el Instituto de Ciencias Médicas de
Pekin resulta el complemento indis-
pensable para la labor investigadora
que se desarrolla en las Universida-
des Militares. El Centro se dedica
fundamentalmente al fomento de la
investigacion bdsica y dispone de la-
boratorios magnificamente equipa-
dos, entre los que destacan los de Mi-
crobiologia, Biologia Molecular y
Farmacologia. El Instituto cuenta con
un interesante museo sobre trata-
miento de heridas de guerra-.

Una de las visitas que de forma es-
pecial llamé nuestra atencion fue la
realizada a la Biblioteca de Ciencia
Médica de Pekin, la mds grande de
sus caracteristicas que presta servicio
a las Fuerzas Armadas y que fue
abierta en mayo de 1990. Se recogen
en ella unos 750.000 volimenes y se
encuentra equipada con los mds mo-
dernos medios de archivo y recupera-
cion de informacion. La Biblioteca
proporciona documentacién a las
Universidades Militares de Medicina
y Hospitales Militares de toda China,
a través de un sistema de transmisién
de datos por satélite.

En un aspecto mds humano, menos
técnico, tenemos que resaltar la cdli-
da acogida que nos hicieron y los en-
trafiables lazos de amistad que esta-
blecimos; de esta forma hemos deja-
do abierta la puerta a una mutua
colaboracién e intercambio de cono-
cimientos que debe plasmase en los
mecanismos adecuados para que no

| se interrumpa m
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