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TUBERCULOSIS EN BL BJERCITO ESPANOL (1),

Estando suficientemente probada la existencia de microorga-
nismos patégenos, que al efectuar su reproduceién en organismos
guperiores en receptividad, los infectan envenendndoles general-
mente con sus excreta; siendo hecho de demostracién no menos
cierta que estos microorganismos, en condiciones determinadas, se
colocan de tal modo, fuera de serles propicio el terreno, que no les
es posible de modo alguno en él fijarse para su pululacién y des-
arrollo (inmunidad), veamos con la eoncisién posible, dado el que
este trabajo més es de indole profildctica que estudio patolégico,
eémo el agente de la tuberculosis, en los humanos aptos para pa-
decer el terrible mal, evoluciona, infecta y destruye, para que sa-
cando las consecuencias de higiene pricticas mayores, apuntar un
dato mds 4 los que tan extensa y sabiamente han sentado eruditos
médicos y socidlogos convencidos.

El bacilo denominado de Koch, su descubridor en 1882, es un
bastoncito inmévil, de la familia de los escizomicetos (hongos fisi-
paros), de 20 4 3 micras de longitud por 0'2 4 0'3 de espesor,
unas veces recto, otras mds 6 menos incurvado, de pululacién difi-
cil fuera de los organismos vivoes, siendo su mejor forma de cultivo
el suero sanguineo endurecido & temperaturas de 28 4 42 grados
centigrados; no toma los tefiidos ordinarios de disoluciones acuo-

1} Las conelusiones de esta disertacion las envia el autor al Congreso Internaecional

de Tuberculosis, que lia (e celebrarse el proximo mes de Octubre en Paris.
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sas, siendo necesario color_(;s coneentrados en disoluciones alealinas
para discernirle al microscopio, notdndose en €l, 4 grandes aumen-
tos, zonas obscuras coloreadas y otras didfanas, que algunos auto-
res tomaron por esporos; es aerobio.

Expelido en gran ntimero en los productos escrementicios de
los enfermos, principalmente en los esputos, tiene propiedades de
particular resistencia, pues al desecarse el vehieculo, ellos, como
polvo impalpable, flotan en la atmdsfera, conservando todas sus
propiedades virulentas por espacio de mas de cuatro meses en lu-
gares mal ventilados y con poca luz; la directa del sol llega a des-
truirlos en tiempo relativamente breve, Inoculado, bien de caldo
de cultivo, bien de productos patolégicos, produce en el sitio, y més
tarde en todo el organismo del ser apto, la infeccion; dase como
hecho cierto ser transmisible del hombre 4 los animales. Su viru-
lencia 6 atenunacion, es hecho demostrado de una especie 4 otra 6
también por cultivos sucesivos; generalmenté, todos los seres tie-
nen receptividad, pudiendo considerarse algunos, sin embargo,
como refractarios, como, por ejemplo, sucede 4 la cabra. Es un
buen método de tefiido para su busea microscopica el denominado
de Ziel-Nezlssen. Cultivadas en suero las colonias, presentan un
aspecto de costras blancas verrugosas irregulares y que no licuan
el terreno. Los autores estédn conformes en que su modo de pene-
tracién en el organismo humano es por cuatro vias principalmente:
por la pulmonar, por la intestinal, por la piel y por los érganos
genitourinarios; cualquiera que sea su puerta de entrada se fija
en el tejido conectivo subyacente, constituyéndose en huésped y
multiplicindose; aungue la reacecién orgdnica se presente con in-
tensidad, aprestando in sifu su falange leucocitica, es tal el poder
difusivo del bacilo, que por corrientes plasmaticas invaden nuevos
territorios, provocando con sus toxinas inflamaciones seguidas de
proliferaciones conectivas, constituyéndose el denominado tuber-
euloma eon sus zonas, muy bien estudiadas por R. Cajal, del centro
4 Ia periferia, denominadas caseosa de fragmentacion, nuclear y de
células embrionarias 6 sarcomatosas; los bacilos se encuentran pre-
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ferentemente en la segunda y tercera de las nombradas. Constituido
el tumor, siguen 4 distancia mayor 6 menor nuevos brotes, forman -
dose una lesién ulcerosa de cardcter mareadamente grave, no sélo
en el sitio, sino en la economfa en general, por fiebre de absorcion,
diarreas, sudores, ete., que no dejan de presentarse. Iis criterio cli-
nico actual que enando el bacilo es causa esencial de los trastornos,
éstos son menos graves y de marcha mas lenta que cuando al agente
morbifico deserito se le asocia algiin otro patégeno, principalmente
el estreptococo. Iin marcha ya la enfermedad, su curacién puede ser
natural, por eliminacién total del tuberculoma caseificado, dejando
una tleera que puede cicatrizar por formacion de tejido fibroso,
también por lo denominado cretificacion del tubérculo; estos casos
raros favorables demuestran energfas individuales excepcionales:
lo general es que la marcha sea. invasora, unas veces con tanta
agudeza y tanto poder difusivo, que el organismo entero su-
cumbe en los perfodos més breves de tiempo; otras, la. marcha es
térpida y cronica, llegando 4 matar por estenuacién al llegar el pe-
rfodo denominado caquéctico. Sobre curaciones médicas obtenidas
por el auxilio del patélogo, seremos breves, todas han fracasado.
hasta la fecha: tratamientos farmacolégicos innumerables (creosota,
cacodilato y zinamato de sosa, aglina, ete ), van cayendo en la fosa
del olvido.

Las diversas tuberculinas, relegadas hoy al papel tinico de au-
xiliar diagndstico para demostrar si una res es 6 no tuberculosa
para retirarla del consumo publico; los trabajos de Maragliano, in-
yectando suero de sangre de animales inmunizados 6 refractarios,
son otros tantos mercantilismos que nos hace abandonar esos ca-
ulinos trillados y emprender el tnico posible, ya iniciado por
algin autor, de combatir al germen en el exterior para evitar la in-
feccion, y si ésta fatalmente estalla, cosa cada vez mis dificil desde
el momento que restemos gérmenes vigorizando al atacado, conse-
guiremos la curacion, que espontineamente puede ocurrir, segiin
anteriormente dejamos disefiado. Como nosotros tenemos nues-,

tra prictica castrense, y nos proponemos sacar sélo conclusiones
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practicas en este sentido con las ligeras ideas generales apunta-
_ das, pasamos al estudio de las causas propias de la vida militar,
que por colocar al soldado en condiciones de debilidad orgd-
nica, Je hacen apto para padecer la infeccién, dividiendo el tra-
bajo en dos partes: primera, como se contrae la dolencia y cémo
8e evita; y segunda, cémo se debe curar la tuberculosis en aquellos

militares que fatalmente Ia contraigan.

VIDA MILITAR COMO CAUSA DETERMINANTE DE TUBERCULOSIS
EN L0OS INDIVIDUOS PREDISPUESTOS, Y CONTAGIO POSIBLE EN MUCHOS:
MANERAS DE EVITARLO

1."  Mualas condiciones organicas en que los reclulas se incorporan
d filus.—Analizando sueintamente las predisposiciones individua-
les para contraer el mal bacilar, veremos que las que hacen rela-
ci6n 4 herencia, demostrada por estadistica, quitan mucho valor &
lo que por espacio de afios ha venido afirmdndose en este sen-
tido: se opina que el heredar el germen es hecho rarisimo; en
cambio, el factor de nacer el vdstago con estigmas raquiticos prove-
nientes de los padres, le hacen desde luego terreno abonado para
que el bacilo, venido del mesocosmos, le infecte; de otra parte, y
en fanto no exista servicio militar obligatorio, serd muy dificil es-
cogitar reclutas que carezean en absoluto de antecedentes heredi-
tarios tuberculosos: hay easos notables de hijos engendrados en
los tltimos dias por padre tuberculoso que alcanzan edades las
més avanzadas sin padecer el mal; por parté de la madre, estd
demostrado que la placenta es un verdadero filtro que, aun en caso
de tuberculosis del aparato genital, impide que el germen llegue
al ser de nueva formacion.

El factor edad, como predisponente del mal, tampoco le pode-
mos dar importancia: es preciso la de veintitin afios para servir en
filas (no contando el eseaso ntimero de voluntarios), y de otra
parte, hoy se piensa que la tuberculosis estd en razon directa de
la edad; por consiguiente, en esos afios, realmente medios de la
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vida, se padecerd menos que en otros que pudiéramos designar
mis avanzados. Parece ser que las deformidades mds 6 menos
acentuadas, la falta de relacién en peso, estatura y perimetro tord-
cico, los vestigios de lesiones tubereulosas de piel y linfdticos si-
quiera curados, la poca capacidad respiratoria, los trastornos leves
de esta funcién, como asimismo de la circulatoria y digestiva, son
causas cuya importancia nadie puede negar en sana teorfa de in-
feecidn, relativas al ser atacado, abonadisimas para contraer el mal.
Descontando que la forina actual de hacer los reconocimientos ante
la Comision mixta es perfectamente deficiente en la prdctica, no
estimdndose sino los grandes defectos 6 enfermedades que marea
el cuadro vigente de exenciones, y quelas reformas que se dice se
liacen del Reglamento urge se pongan en vigor por demandarlo
asf la ciencia, los Médicos militares debemos pedir, para nosotros
solos, esa selectoria operacién, desde el momento que sélo es nues:
tra la responsabilidad de la salud del ejército; y asi, eon per+
sonal idéneo, sin apremio, en locales 4 propésito, podriamos, des-
cartando todos los débiles, haecer un ejército de fuertes, restando
de esa suerte pasto seguro 4 los bacilos el dia de la cuartelizacién
de aquéllos; no hay que mencionar los recursos que se han de
proporcionar 4 los encargados de estos sutiles reconocimientos de
aparﬁ.tos y medios diagndsticoes, sin los euales habrian de encontrar
dificultades, bien podemos decir insuperables, por aquello de que
es mucho mds dificil diagnosticar puerilidades, que no por éso
dejan de ser factores enormes para lo que perseguimos, que no
grandes trastornos organicos,

2.° Mulas condiciones higiénicas de la vida cunrtelarin.—Punto
es este muy capital, y lo hemos de tratar brevemente, pero eon
“pluma enérgica y con criterio prictico, sirviéndonos de pauta las
vieisitudes sufridas por 205 reclutas incorporados & un cuerpo de
Artilleria, seleccionados en las condiciones ex;puestas en el epigrafe
anterior. Dieron éstos cowmo falla méxima 1740 mil{metros, y
minima 1660; perimetro tordcico mdximo 96 centimetros, y mi-
nimo 76; peso mdximo 76 kilos, y minimo 50, dando un prome-
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dio, dato que verdaderamente nos interesa, de 1'654 milimetros
como talla, 79 centimetros como perimetro tordcico y 54 kilos
como peso; es decir, cifras correspondientes 4 hombres fuertes con
el peso algo disminuido, como cumple 4 sujetos de su edad en que
el organismo no ha adquirido atun el completo desarrollo. Llegados
estos individuos sanos en su casi totalidad, fueron alojados en un
cuartel de condiciones deplorables, empezando su vida militar,
que describiré, aunque con cierto tono pintoresco, con:cabal ver-
dad. Levantdhanse al amanecer, poniéndose después de tomar una
taza que llaman de café, al trabajo de aseo, de persona y dormito-
rios; después dos horas de instruccién permanente, sometidos 4
torturas fisicas y morales (uso de prendas reglamentarias 4 que no
estdn acostumbrados y dureza alguna, aunque pocas veces, de
los instructores); 4 continuaeién, un rancho deficiente, como se de-
mostrard, para volver 4 la instruccién hasta el medio dia; dos
horas mads tarde, las dedican al descanso, que no lo es en realidad,
pues los excelentes compafieros més anfiguos en la vida militar
no les dejan vivir, quién con bromas 6 cuchufletas, qﬁién enco-
menddndoles trabajos que 4 ellos les correspondian, y vuelta, & las
dos de la tarde, durante tres horas, 4 la instruceién, en forma ané-
loga 4 la de la mafiana, tomando 4 las cinco otro sucalento ran-
cho; luego viene el paseo, de dos 6 tres horas, que nuneca el recluta
lo- aprovecha para un higiénico esparcimiento, para 4 las ocho
estar en el cuartel y meterse en sus camastros, situados en dormi-
torios sin la cubicacién suficiente, Cuando ya son dados de alta,
conocedores de todo lo referente a instrueeién, haeen una vida,
que omito en gracia 4 la brevedad, andloga, pues si bien no
tienen que aprender tienen que cuidar el caballo, equipo, arma-
mento, ete., etc., y ya se puede imaginar el lector la rudeza del
trabajo en cuestién tan sélo con ver las revistas, formaciones, pa-
radas y procesiones, por desgracia tan frecuentes en esta guarni-
cién. Las malas condiciones de habitabilidad de nuestros cuarte-
les dependen principalmente del afin de tener dentro de las ciu-
dades populosas el mayor ntimero de fuerzas, utilizando, desde
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luego, locales que nunca fueron construidos para habitacién de
soldados. Aqui, por ejemplo, en la guarnicién de Madrid, donde
en realidad no existen en condiciones higiénicas mds que el cuar-
tel de Maria Cristina y, relativamente, el de la Mantafia, nos en-
conframos con una guarnicién numerosa en los demds, Verdade:
ramente aflictiva es la existencia de las tropas en los cuarteles de
los Doks, San Gil, San Frauneisco, Conde Dugue, ele.: duraute todas
las épocas del afo empieza por no tener los locales, sino escasa-
mente, el ndmero de metros cubicos de aire respirable para el total
e individuos que en ellos habitan; en los Doks, hay dormitorio
que no llega & 15 metros ctibicos por plaza (en Alemauia es regla-
mentario el niim. de 40), y este aire es mefitico, pues en los sitios
cireundantes, como pasa en el referido, existen focos cemo una fé-
hirica de bujfas que da olores pestilenciales, hay alcantarillas que se
vierten al exterior, constituyendo un motivo de infeceion perma-
-1iente. En sus dependencias, como pasa en las caballerizas, cuyo
pavimento es un mal empedrado, en muchos sitios esta el suelo
sin revestir, hay una capa cenagosa que calculamos de mis de me-
tro y medio; han existido epidemias en el ganado declaradas ofi-
_cialmente, habiendo sido, si, desinfectadas, pero no con la prolijidad
(jue estas cosas requieren; los retretes dan de si un olor insoportable,
pues sobre no reunir las condiciones de verdaderos Water-closes,
estan entorpecidos en su desahogo 4 las aleantarillas, que, como
antes dijimos, se vierten al exterior en las proximmidades del edificio;
ho hay bafios, ni siquiera cuartos de aseo en condiciones; los dor-
1mitorios, cuyo piso es de tabla mal unida, estan encima de las
cuadras modelos que acabamos de deseribir; en el verano, con un
calor que excede de toda ponderacién, pues las cubiertas de los
locales estan sin cielo raso y los tejados en muchos sitios son de
zine, hay una fauna repugnante que no mencionaremos; en el in-
vierno, sin calefaccién algana, no basta la tercera manta, de que
antireglamentariamente se les dota, para evitar los innumerables
enfriamientos, siempre motivo de infecciones, que mds de una vez

han llamado la atencién de las autoridades.
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No somos los primeros en ocuparnos de esta cuestién: buena
prueba que se dice que la piqueta demoledora abatird de una vez
para siempre, con gran contento de la higiene, la casi totalidad de
los cuarteles de esta Corte; mas sirva lo dicho para que se activen
las obras, si nos queremos evitar los focos que de paludismo, de
fiebres Hberthianas, de pneumonta, ete., reinan de una manera
endémica. Respecto 4 la tubereulosis, siendo, como asegura Gran-
cher, sélo una enestién de esputos y escupideras, no tengo que in-
sistir mucho para que el lector comprenda eémo estard el aire
que respiran estos soldados, desde el momento que cogidos 10 al
azar, y practicado un andlisis microscopico de moco-nasal, se en-
contrd en dos de ellos el bacilo de Koch, siendo asf que estos indi-
viduos disfrutaban de buena salud. Los centros han legislado res-
pecto 4 la provisién de escupideras, 4 la forma del barrido de los
suelos; mas dificultades de orden econdmico, indiferencias que se-
guramente no han sido de los Médicos militares, muy convencidos
de la importancia que, nunca debemos cansarnos de pregonar, tie
nen estos detalles fundamentales, han hecho que la cosa haya que-
dado en gran parte incumplida, déndose ese caso verdaderamente
punible y cuyas responsabilidades debieran aquilatarse.

3. Escaso poder nulrilivo de los ranchos.—Trataré como sobre
ascuas de esta importantisima materia; la penuria de nuestro estado
financiero es, sin duda, causa de que sélo con 50 céntimos de peseta
por plaza se haya de atender 4 la alimentacién del soldado: todos
los esfuerzos de los encargados de velar por la alimentacién del re-
cluta se estrellaran ante tan exiguna cantidad, méxime si se tiene eu
cuenta el encarecimiento de los articulos de primera necesidad; se
dice que el soldado espafiol es sobrio, nosotros sostemos que tripas
llevan pies, y aseguramos que, en tanto no mejore la alimentacion
en el ejéreito, sus individuos se irdn secando y regresardn 4 sus ho-
gares abatidos, demacrados, muchos enfermos, de seguir las cosas
como hasta aqui: proponemos como tnico remedio ge concedan li-
cencias en gran ntimero, 4 todos aquellos que el Médico proponga
al observar presentan desnutriciones més 6 menos acentuadas.
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4.° Ezcesivo frabajo meednico de los reclutas.—Bien poco han
influido los adelantos modernos en’ el vestuario y equipo de los
soldados: para presentarse limpios y hasta lustrosos, jeudnto es-
fuerzo no significal La histérica lavandera sigue en las compafifas
haciendo coladas con las mudas de los individuos; y digo este de-
talle, porque s6lo la ropa interior es lo tinico que el soldado no se
lava él mismo: es curioso, pero da idea triste del asunto, ver en
todas las estaciones del afio 4 los reclutas en pafios menores restre-
gando sobre una tabla de su camastro, generalmente en los patios,
al lado de la fuente, sus trajes de faena, para ponérselos todavia hi-
medos sobre sus carnes, donde si se acaba de secar, pero 4 costa de
un sinnfimero de enfermedades; los correajes, el calzado, el equipo
suyo y del caballo, la limpieza de éste, la de los cafiones, jcudnto
esfuerzo muscular no implican! No queremos decir nada sobre lo
que significa el desgaste de las guardias de preveneién y edilicios,
hechas verdaderamente de punta: estimo en cuarenta y ocho horas
las que no duermen los soldados nombrados para ese servicio, al
menos con la quietud y sileneio que para el buen resultado de esta
funcidén fisioldgica se necesita, mientras dura la expresada, por los
relevos, veces que han de formar, etc.; y al llegar al cuartel,
donde todo debia serles propicio para el descanso, por eucontrarse
con el riguroso horario, que unido 4 la escasez muchas veces de
nimeros para otros servicios, como el de imaginarias, instrucciones
y demds, les obligan 4 continuar trabajando. Al citar estas deficien-

cias se ve el remedio; jojald se me escuche!

E. Sonano,
Médico primero.

(Continuard),

Prensa y Sociedades médieas.

Estadistica sanitaria del ejército francés.—La cifra total de
fallecimientos en la metrépoli, incluidos los suicidios y defunciones
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accidentales, ascendid en 1902 4 2,062, siendo por tanto la mortalidad
de 4'24 por 1.000. Es la m4ds baja que se ha registrado, v debida en
gran parte 4 que la fiebre tifoidea ha desaparecido casi totalmente,

Por sus esfuerzos perseverantes, dignos de todo elogio, por su
abnegacidn constante, por su preclara ciencia, por su trabajo sin
descanso, el Cuerpo de Sanidad ha obtenido este magnifico resul-
tado; el cuadro que damos 4 continuacién excluye los comentarios.
El mayor elogio para nuestros Médicos es insertarlo por completo;
el lector podrd facilmente darse cuenta de los esfuerzos hechos
para combatir la muerte.

Agregaremos, por justicia, que los Poclere's ptiblicos no han per-
dido de vista un solo momento sus deberes y que el dinero necesario
para llevar 4 cabo esta obra no se ha regateado.

Las familias verdan que la vida de sus hijos estd garantida por 105
desvelos del Cuerpo de Sanidad, 4 quien todo €l mundo presta su
cooperacion.

Dicho esto, que creemos merece citarse, vamos 4 continuar nues-
tro estudio.

Argel-Tanez. El nimero total de defunciones en Argel-Tiinez,
con suicidios, accidentes y muertos por combates, asciende & 641, 6
sea 830 por 1.000. Como hemos hecho notar para la metrépoli, es
también aqui menor la mortalidad observada, hasta ahora, por ha-
ber decrecido la fiebre tifoidea, la disenteria ¥ la tuberculosis.

El cuadro inserto 4 continuacion es el de mortalidad general de
[“lell,ld., Argelia y i"uncz, por cada 1.000 hombres, desde 1572 4 1902.
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ngde el punto df‘ v1sta de la graduacion, Antlgut,dad Servicios,
etcétera, la mortalidad por 1.000 en 1902 se descompone en ]a Si-
guiente forma:

—Oficiales.
Por enfermedades, 3'42; por accidentes, 0°46; por suicidios, 023,
Total, 4413,
—Suboficiales.

Por enfermedades, 2'65; por accidentes, 0'33; por suicidios, 0'52,
Total, 3'50.
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3.°—Soldados con mds de un aio de sevvicio.

Por enfermedades, 3'62; por accidentes, 0°40; por suicidios, 018,
Total, 4'10.

4.°—Soldados con menos de un gno de servicio.

Por enfermedades, 5'62; por accidentes, 0'35; por suicidios, 029,
Total, 6'16.

Promedios.

Por enfermedades, 4°20; por accidentes, 0'3S; por suicidios, 0'22,
Total, 4:80,

En Ja clasificaciéon segin el orden de mortalidad, el primer
Cuerpo figura en cabeza con 2'23 y €l 17.° Cuerpo el 1ltimo, con 587,

Es de notar que el 1.° y 2.% Cuerpos estdn, como de costumbre,
en cabeza, con una mortalidad todavia inferior 4 los afios preceden-
tes, mientras que el Gobierno militar de Paris y el 17.° Cuerpo, muy
castigado por la mayor parte de las enfermedades infecciosas, se
clasifican en ultimo término.

En cuanto 4 la mortalidad por Cuerpos, las compaiiias de obre-
ros de Artilleria y de artificieros vienen en cabeza, con un 142 por
1.000, v las prisiones militares las ultimas, con 6°63 por 1.000.

En la metrépoli, la mortalidad de los escribientes de Estado Ma-
yor, tan elevada en 190!, queda en 1902 por debajo de la media,
368 por 1.000, Los enfermeros militares son siempre los mas casti-
gados, 5'36, por el contagio de las enfermedades infecciosas,

En Argelia-Tinez, la Artilleria figura en cabeza, con 436, y los
establecimientos penitenciarios en tltimo lugar, con 18'95. Los regi-
mientos extranjeros, los batallones de Africa y, sobre todo, 1as pe-
nitenciarias militares, son siempre los mas recargados, pero sin
embargo menos que en los anos anteriores.

Las causas dé las defunciones son sensiblemente diferentes en
Francia que en Argelia-Tinez. En la primera es la tuberculosis la
que constituye el principal factor de la mortalidad, 205 por 1.000; la
fiebre tifoidea estd en segunda lined, pero 4 gran distancia, 123 por
1.000; 1a grippe la sigue inmediatamente, con Y6 por 1.000; después la
bronco-pneumonia, 63 por 1.000; la pneumonia, 52 por 1.000; la es-
carlatina, la roseola, etc.

En Argelia-Trinez la fiebre tifoidea asume por si sola mds del
tercio de las bajas, 346 por 1.000; sigue luege la tuberculosis, con
118 por 1.000; después el paludismo, 85 por 1.000; la pneumonia,
44 por 1.000, v la disenteria, 35 por 1.000.

En Marzo es cuando se registra el maximum de fallecimientos en
Francia, mientras que en Argelia-Tinez es entre el estio y otoifio,
v en particular en el mes de Octubre, cuando la mortalidad llega 4
su punto culminante. ;

(La Fran. Milit.)
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Seroterapia de la fiebre tifoidea.—El Dr. Chaniemesse: El
suero antitifoideo que empleo es suero de caballo inmunizado por
inyecciones de toxina tifoidea soluble. Mi método de preparacion es
conocido y pueden prepararle todos los Médicos.

Desde hace tres afios y medio empleo la seroterapia tifoidea en
mi clinica del Bastion 29; la han empleado ademads los Dres. Josias
v Brunon en 220 nifios que padecian fiebre tifoidea, y de los cuales
sdlo han muerto 8,

Mortalidad por fiebre tifoidea en los hospitales de Paris
desde 1." de Abril de 1901 4 1." de Octubre de 1904,

Hospital. . | Curados. Muertos, Mortalidad.
- | |
Hébel Disw, i e | 169 49 224 por 100
LTS 0 1o TR i S e M 310 70 [FRSTAE vl
San Antonio........ eyl 217 32 Jiioaie v
Henantloin e s S s e 248 45 {Hhgliar
B OWCTORTIE, 75 e a0 Sl Bi-ie 13 162 -
Bl aisEale Co =0 STy e [ il 15 1917 ==
BLORRTT Y s s sy T kS st 25 22’8 —
f‘qchin... B e R T 149 30 ) (4 bl SN
nsa Mummpa] de ‘Samdnd 232 72 a3'6 —

\eckai ............... S ,i 149 38 203 -
T o R N N S T ) [ 450 (i) 142 —
B Y s | 130 26 134 —
e Riedad, e cr s | 152 56 26’8 —
T 0L 8§ 113 e AR e s S 178 34 16’0 —

4§ P e e 2.618 581

MorTaLipat Mepia: 18 por 100.

De esta estadistica se deduce que la mortalidad media de 1a fiebre
tifoidea en los hospitales de Paris ha sido de 18 por. 100, v la inferior
de 128 por 100,

La mortalidad de 15 por 100 nada tiene de extraordinari ia; la mor-
talidad de 10 por 100, que se indica como propia de la fiebre tlimdea,
no es exacta.

Maortalidad.

Murchison, en 2.500 casos observados en el lms]nml de

I.ondrea. admite. 2 N L e . 18"% por 100
Giriesinger, en 18, 00 dama s o pl o 18°h —
Ln el hnsmta] zeneral de Viena, en 25, 000 casos.. RN G
Gursechmann (de Leipzig), en 1, 626 casos (1580- lb‘qB) 12 =
Thle, en el mismo hospital..... ..ooov wuvin.. 186 —
La estadistica media de la cindad de Parfs que pubhq aé

en 1902 (nifios y adultos) indica también. . ........... 16700 —

He aqui las cifras del registro oficial del hospital Bastion 29
desde el 1.2 de Abril de 1901 al 26 de Diciembre de 1904:
Salievon curados. . ... S i b e B e el L 528

Magtiagem, Jo ot i e ; N g e
Mortalidad. TRt S e e e Q0



— 153 —

Por consiguiente, de una parte 15 por 100 de mortalidad, de otra
4 por 100, A esa diferencia me permitiré agregar que si la mortali-
dad de los 3.200 tifoideos ingresados en los hospitales de Paris hu-
biera sido igual 4 la de mi clinica, hubiesen muérto 120 6 130 en vez
de 581,

Causas de las muerles en los enfermos de fiebre tifoidea asis-
tidos en el Haspital Bastion 29, —En mi trabajo leido en el Con-
greso del Cairo (Diciembre de 1902) di & conocer la causa de la
muerte en los 7 casos primeros de mi estadistica. En 1903 v 1904 han
muerto 15 enfermos, 5 de perforaciones intestinales, 4 tratados bas-
tante tarde de accidentes ataxo-adindmicos v £ de neumonia. En
otro caso descubri peritonitis localizada desarrollada alrededor de
un grueso ganglio retrocecal supurado.

El caso 13 de muerte recayd en una joven que ingreso sin cono-
cimiento y murio 4 los tres dias. El 14 en una mujer que en la con-
valecencia de la fiebre tifoidea tuvo gangrena de la boca y de las
fauces. El nimero 15 recayé en un enfermo cuya fiebre tifoidea se
complicd con erisipela de la cara, supuracion de la piel del crineo y
pleuresia purulenta, : ;

Perforacion intestinal.—Todos los Médicos conocen la temible
complicacién de la fiebre tifoidea provocada per la perforacion del
intestino. ¢Hasta qué punto previene la Seroterapia este accidente?

Para responder 4 esta pregunta es necesario consultar estadisti-
cas de enfermos no tratados por el suero. He aguf algunas:

E Parforaciones

| Casos. intestinales,

041 T3 T o8 T A A R OO e i 1.580 l 48
AT EH I TR s S e S g e 600 14
Gurschmann (Leipzig).......conenn. . 1.626 36
S Montreal General Hospital. . | 932 34
Harte ! Episcopal Hospital  ....... ' 1.556 34
Pensylvania Hospital. ...... 1.793 | 45

GRS Vs B e e = e DS X 3 A
obalsll e (e I 8.160 | 218

Segin los autores anteriores, la {recuencia de la perforacion
intestinal en los casos de dotienenteria es de 2'6 por 100.

De los 545 enfermos tratades en mi clinica huboe 10 casos de per-
foracion intestinal (2 operados con éxito), G sea una proporcion
de 1'6 por 100. La seroterapia no aumenta la proporcién de perfora-
ciones intestinales, sino que mds bien la disminuye. Mas es necesa-
rio inyeetar ¢l suero al principio de la enfermedad, porque las alte-
raciones intestinales representan las primeras lesiones de la ficbre
tifoidea, y cuando se han desarrollado el suero nada puede contra
ellas. Jamds he observado perforacion en los casos tratados per el
suero en los siete dias primeros de la enfermedad.
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Modo de aceidn del suero antitifoideo, -1.a accién de este suero
debe ser estudiada en el hombre y en los animales. Recomiendo
para_este estudio la tesis del Profesor agregado Balthazard. Me
limitaré a decir que el suero antitifoideo ejerce una accién especifica
rdpida vy enérgica sobre los aparatos de defensa del organismo
(bazo, tejido adenoideo, médula dsea). La estimulacién que produce
€s tanto mas benéfica y manifiesta cuanto antes se emplea el suero.
Ningin medicamento conocido posee una accion analoga, pero es
necesario que el organisma sea capaz de reaccionar. Siel sistema
nervioso del enfermo estd ya profundamente intoxicado, el beneficio
de la medicacion seroterdpica es mucho menor; entonces es cuando
se observan los fracasos.

Modo de empleo del smero antitifoideo,— El empleo de este
suero es completamente distinto del del suero antidiftérico. Cuanto
mas grave estd un diftérico, mayor cantidad de suero debe inyec-
tarse; cuanto mas afectado se halla un tifoideo, menor debe ser la
cantidad de suero inyectada. Hay, por consiguiente, en la serotera-
pia de la fiecbre tifoidea indicaciones y contraindicaciones. En unos
casos' (formas comunes tratadas desde el principio) es necesario
emplear las dosis ordinarias, y en otros conviene inyectar cantida-
des mds pequenas.

No es cierto que los buenos resultados que he obtenido se deban
a los banos y ne al suero, porque sc¢lo los empleo cuando hay fiebre
elevada. Ademds, la hidroterapia es mds util con el suero que con
¢l tratamiento farmacéutico ordinarvio. Estos dos medios, en vez de
contraindicarse, se completan. 4

£n mi comunicacidn al Congreso del Cairo decia: «Creo que por
la adicién del suero antitifoideo 4 la hidroterapia, la mortalidad de
la fiebre tifoidea descenderd 4 4 6 5 por 100». Aungue el nimero de
casos tratados desde entonces es mucho mayor, no tengo por gué
modificar esta proposicion.

(VI Congr. fran. de Med.)

El lenigalol. —El Dr. Pérez Noguera publica la siguiente nota:

El lenigalol es un triacetato del dcido pirogdlico, que se presenta
bajo forma de polvo blanco cristalino, insoluble en el agua, que en

- contacto de la piel inflamada se descompone en el antedicho 4dcido,
desarrollando la misma accién que 4 éste caracteriza.

El Dr. Kromayer ha empleado el lenigalol en mas de 600 casos
de eczema, obteniendo resultados superiores 4 los alcanzados con
todos los demds medicamentos recomendados contra dicha afeccion.
El mismo profesor le concede las ventajas siguientes:

1.* Su inselubilidad le permite permanecer en contacto con la
piel sana sin descomponerse; por lo tanto, no provoca irritacién al-
guna, ni aun haciendo use de preparaciones al 50 por 100. Esta pro-
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piedad es de un valor indiscutible en dermatologia, pues casi todos
los medicamentos empleados contra el eczema ejercen una accién
irritante md4s 6 menos marcada sobre la piel, que puede llegar A
producir violentas inflamaciones en ciertos casos.

2.2 Cuando se aplica sobre una region cuya superficie cutdnea se
encuentra alterada por un proceso inflamatorio de marcha crénica,
el lenigalol se descompone, déjando en libertad el dcido pirogdlico
y actuando de 1a misma manera que éste actiia, pero sin desenvolver
su accion fuertemernte irritante.

3.2 En todos aquellos sitios en que la piel ha perdido su capa epi-
telial, es decir, al nivel de 1as vesiculas, de las piistulas, de los des-
prendimientos epidérmicos, etc., el pirogalol se desprende enérgi-
camente, efectuando una cauterizacion limitada y eficaz sobre todos
estos puntos. El lenigalol carece, por otra parte, de todo peligro;
por todas estas razones, Kromayer da la preferencia 4 este nuevo
remedio, haciendo uso de las formulas siguientes:

275 P L e e e S A N e e ) gramos.
PASEA e ZIAC . va e o AN caug0r=

Higase pasta homogénea.

I

OxidoeZIine & o e s v.. 10 gramaos.
Almidén. . .... S L R S MTHCEL S TS 10 »
Viaselina amarilla.. . ... o000 G o 20 »
Lenigalols os s v i e EPTOR e RS 10 gramos.
Afeitede enehrol el dt S s s DY
Pastiide Zinc, . to s S Ut e e 8 »
Lol alol: e b s B ALty i 10 gramos.
Ungtiento Wilkinson. ....c.cvoiviiaeses 90l %%

El ungiiento de Wilkinson se compone de:

Aceite de enebro. ..... S Rl 10 gramos.
Azufre precipitado: oo vievva s it SSEL T
Jabon Wetde. ool v s e 5 B
| T WA [ 1T Tt s e s I bl st (65} b

(La Corresp. Méd.)

—— e e e



FORMULAS

466
Arido SAITCIIED lia. i e s e e : H Eramos.
hetiol S G R e D [
brhcmma ........................... \
Aleoliolaturo de menta plper;ta w- o (RA20  »
Tdem de lavanda.... ..... e S el 3
Aleohol reuhiﬁcado ................... Bl

M.—Para embrocaciones en lag placas una ¢ dos veces por dia.
En el eczema erénico de la cara.

(Hébra).
467
Aleanfor pulverizado. . ,............ 3 1'50 gramos.
Agua de laurel cerezo. .  ......., % 2 »
Leche de almendras. .. .ccove vivevaaes 120 »
Jarebe simple. oo i Sty 30 »

M.—Para tomar una cucharada grande cada media hora en una taza
de nss.na. caliente, hasta provoear la trampu acion.

n la erisipela.
(Maximoff).

SECCION PROFESIONAL

. ORGANIZACGION
. (Conelusion).

INSPEUCION GRNERAL DE LOS BSTABLECIMIENTOS DE INSTRUCCION
1 INDUSTRIA MILITAR

Art. 50. Se crea una Inspeccion general de los Establecimientos de
Instruceién é Industria militar, que tendra por objeto:

1.° Bl estudio de cuanto se refiere al régimen de las Academias mi-
litares ¢ Escuelas de aplicacién de las distintas Armas y Cuerpos, y del
Colegio general militar cuando se establezen, asi como el examen de los
planes de estudios, obras de texto y sistema de practicas de dichos cen-
tros de instrueccién, con el fin de proponer al Ministro de Ia Guerra las
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reformas exigidas por la debida armonia del conjunto y por los adelantos
y perfeccionamientos en los métodos de ensefianza, :

2.° La inspeccién extraordinaria, ecuando se le ordene por el Minis-
terio de la Guerra, de todos 6 de alguno de los centros de instruccién
militar, antes citados, y de los establecimientos fabriles 6 de industria
militar 4 cargo delos Cnerpos de Artilleria, Tngenieros, Administracién
v Sanidad Militar. % :

3.7 El examen de las obras, inventos & servicios especiales, que se
sometan 4 su estudio, realizados por los Generales, Jefes v Oficiales del
ejéreito y por las clases & individuos de tropa del mismo, con ohjeto de
informar acerca de dichos trabajos al Ministro de la Guerra y proponerle,
si mereciesen ser premiados, la recompensa que & los interesados corres-
ponda en cumplimiento de los Reglamentos de 27 de Septiembre y 29 de
Oectubre de 1890,

Para estos efectos se constituird una Junta, presidida por el Inspector,
y de la que formardn parte los Generales y sus asimilados, con el Coro-
nel de Istado Mayor, Secretario, y el Teniente Coronel, ponente, que
haya examinado el trabajo; asumiendo esta Junta las funciones que en
dichos Reglamentos se encomiendan 4 la suprimide Junta Consultiva de
Guerra,

4.° Entender en las contrataciones y subastas motivadas por servi-
cios que afecten 4 distintas Regiones o distritos militares, exceptnando
los de Cria caballar y Remonta, y en las que se celebren para atender i
necesidades de los establecimientos de industria militar, que en su ges-
tién téenica no dependen de los Jefes superiores del Arma & Cuerpo res-
pectivo de la Regidn ¢ distrito en que se hallan. :

Serd, por tanto, de su competencia, la redaccion de los pliegos de con-
diciones téenico-facultativas y econémico-facultativas, pudiendo para
estos fines dirigirse 4 las antoridades 6 establecimientos que estime con-
veniente reclamando los documentos y datos necesarios, y ademds el
anuncio de la subasta, la tramitacién del expediente de la misma y el acto
de ella y sus derivados.

Art. 51, Compondran la Inspeccién general:

Un Teniente General, Inspector,

Un General de brigada, 6 asimilado, procedente de cada una de las
Armas 6 Cuerpos de Infanteria, Caballeria, Artilleria, Ingenieros, Ad-
ministracién Militar y Sanidad Militar, siendo estos cuatro tltimos, 4 la
vez, Presidentes de las Juntas facultativas de los Cuerpos respectivos, y
el personal de Jefes y Oficiales de la Secretaria que se fija en el estado

nitmero 7, la que estard 4 cargo de un Coronel de Estado Mayor.
x Abril 1905.—16.
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Art. 52, El Auditor de brigada con destino en la Inspeccion general
de los Establecimientos ejercerd, adem#s, las funciones de asesor de la
Direccién general de Cria Caballar y Remonta.

Articulos complementarios.

Art. 53, - Cuando en el Ministerio de la Guerra hayan de tratarse
asuntos de extraordinaria importancia, bien por su cardcter de generali-
dad & por afectar a la organizacién del ejército en su conjunto é 4 todos
los servicios militares, asi eomo también determinadas euestiones que
por su ¢alidad y trascendencia requieran el coneurso de ilustrndas opi-
niones, amplios conocimientos militares y acreditada experiencia; podri
el Ministro convoear, bajo su presidencia, a

El Presidente del Consejo Supremo de Guerra y Marina.

il Jefe del Estado Mayor Central.

El General del primer Cuerpo de ejército.

El General de otro de los Cuerpos de ejército que por turno se designe.

El Dirvector general de Cria Caballar y Remonta,

El Inspector general de los Establecimientos de Instruceién é Indus-
tria militar.

Fl Comandante general del Real Cuerpo de Guardias Alabarderos,

El Director general de la Guardia Civil.

El Director general de Carabineros.

El Comandante general del Cuerpo y Cuartel de Invélidos; y

El Subsecretario del Ministerio de la Guerra,

Podréan ser invitados, con el mismo objeto, los Capitanes Generales
de ejército y los Generales gne hayan side Ministros de la Guerra.

Art. 54. Los convocados, ademis de asesorar al Ministro de la Gue-
rra en las importantes cuestiones 4 que se ha hecho referencia en el ar-
ticule anterior, examinaran los méritos y condiciones militares y las eir-
cunstancias fisicas y morales de cada uno de los Coroneles, Generales de
brigada y sus asimilados y de los Generales de divisién gue se hallen
en el primer tercio de sus escalas, para deducir de este examen sus apti-
tudes y prestigio para el desempefio del empleo superior inmediato y los
merecimientos para obtenerlo; todo con el exclusivo objeto de facilitar
al Gobierno el acierto y la imparcialidad en la eleccién de los gue deba
proponerme para el aseenso & los empleos superiores del ejéreito.

Articulos adicionales.

Art. 55. El Consejo Supremo de Guerra 'y Marina, reorganizado ya
por Real decreto de 25 de Agosto altimo; la Comandanecia general del
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Real Coerpo de Guardias Alabardevos; las Direcciones generales de la
Guardia Civil y de Carabineros, y la Comandancia general del Cuerpo y
Cunartel de Invalidos, continuardn constituidos como en la actualidad.

Art, 56.° En las plantillas dela Ordenacién de pagos é Interveneion
general de Guerra y Vicariato general Castrense, se introducen las alte-
raciones (que se detallan en el estado nmiimero 8.

Art, 57. La Inspeccién general de las Comisiones liquidadoras del
gjéreito continuara con la organizacion que actualmente tiene, cono-
ciendo de los mismos asnntos que al presente le estan encomendados, y
resolviendo en ellos, con cardcter definitivo, la Junta constituida en el
expresado centro.

Los destines de Jefes y Oficiales de dicha Inspeccién y de las Comi-
siones liguidadoras que de elln dependen serin servides por personal
excedente de la plantilla de las distintas Armas y Cnerpos, desempefiando
sus cargos en comisidn.

De igual modo serviran sus destinos en comisién, perteneciendo 4 la
sitnacion de cuartel, el General de division y el de brigada de dichos
centros.

Art. 58. En adelante todos los servicios de las distintas Armas v
Caerpos del gjéreito, que sean objsto de contratacidn, se ajustardn para
ello 4 nunas mismas bases, que oportunamente se dictardn por el Ministe-
rio de la Guerra.

Art. 59. El niimero de Ayndantes de campo y de drdenes gque podrin
tener los Generales empleados serd el que se determina en el estado ni-
mero 9. Los Tenientes Generales que se hallen en sitnacién de cuartel
podrin tener & su inmediacién un Jefe i1 Oficial én concepto de Ayudante
de ordenes.

Los Ayudantes de campo seran plazas montadas y disfrutarin del
sueldo y demds devengos que por tal concepto les corresponden.

Art. 60. En lo sucesivo, los Ayndantes de eampo y de drdenes sélo
necesitarin ser propunestos para la confirmacidn de sus nombramientos
al ascender al empleo inmediato 6 enando por razdn del cambio de des-
tino ¢ situaeion del General & cuya inmediacién se hallen sirviendo hu-
biere de variar la clase del cargo que desempefian,

Para los nueves nombramientos, y para confirmar en sus cargos 4 los
ascendidos, se observaré lo dispuesto en el articulo 108 del Real decreto
de 2 de Noviembre ltimo.

Arvt. 61, TFn el estado niimero 10 se consignan los Generales, Jefes y
Oficiales que han de ser plazas montadas y no pertenecen 4 Cuerpos de
tropas, y se sefiala el niimero de caballos que 4 cada ﬁnu-eorraspa-nde.
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Art, 62. FEl Ministvo de la Guerra queda encargado de la ejecueion
de este decreto, que comenzara & regir el 1.° de Enero préximo,
Dado en Palacio & nueve de Diciembre de mil novecientos cuatro.—
Alfonso.—El Ministro de la Guerra, Arsenio Linares».

VARIEDADES

Segiin noticias que publica el British Medical Journal, se celebrard
en breve una Contérencia internacional en La Haya, por iniciativa del
GFobierno francés, con el fin de acordar y determinar las leyes y regla-
mentos & que han de sujetarse los barcos-hospitales en la guerra naval,
siendo el principal objeto de la referida Conferencia el establecer reglas
claras y concretas con respecto & la neutralidad de dichos barcos. Desde
la guerra hispano-americana se reconocid la necesidad de ellos; actual-
mente el Japdn tiene dos de gran desplazamiento y perfectamente equi-
pados, y Rusia tiene uno; es indudable que los barcos-hospitales han de
gozar de ciertas inmunidades y privilegios, que sélo pueden determinarse
por comun acuerdo de las potencias navales,

Durante el mes de Marzo préximo pasado han ocurrido en esta Corte
1.556 defunciones, que arrojan un término medio diario de 50°193, v una
proporcién de 2¢855 por 1.000 habitantes; en igual mes de 1904 hubo
1.399 defunciones.

De la clasificacidén por edades resnltan: 265, de menos de un afio;
347, de uno 4 cuatro afios; B2, de cinco 4 diez y nueve; 183, de veinte &
treinta y nueve; 267, de cuarenta 4 cincuenta y nueve; 409, de sesenta en
adelante, y 8 sin clasificar. :

Lag principales causas de defuncién han sido: pnenmonia y hronco-
pneumonia, 168; bronquitis aguda, 145; tuberculosis pulmonar, 137; me-
ningitis simple, 99; enfermedades organicas del corazon, 85; grippe, 78;
sarampién, T4; congestion y hemorragins cerebrales, 67; bronquitis cré-
nica, 68; diarrea y enteritis (menores de dos afies), 49; tumores cance-
rosos, 42; senectud, 31; diarrea y enteritis (mayores de dos afios), 30;
tuberculosis varias, 26; meningitis tuberculosa, 13; fiebre tifoidea, 10;
coqueluche, 9; afecciones puerperales, 9; difteria y erup, 8; viruela, 5;
suicidios, b; debilidad congénita, 4; reblandecimiento cerebral, 3; otras
causas de defuncién, 396, i 2N



