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Congideraciones v dafos con motivo de mna epidemia de fishre tifoidea

(Continuaeién)

La primera indicacion cumpliase administrando el primer dia
un gramo de calomelanos en dos 6 en una dosis. Lios dias siguien-
tes se prescribia la naftalina 6 el salol, 1 4 2 gramos en las vein-
ticuatro horas; el medicamento prescrito al principio se reite-
raba tan pronto como se presentase obstruccion. Encarece el
autor singularmente la accién benéfica de los calomelanos, y, en
segundo lugar, la naftalina, afirmando que con este plan hubo
muchas tifoideas abortivas; numerosos casos (ue émpezaban con
aparato de gravedad, seguian después con curso poco alarmante.

Importancia primordial concédese d la eliminacion de la toxi-
na. Para llenar esta indicacion hacia beber & los tifodicos abun-
dante cantidad de limonada clorhidrica ¢ de agua fria, llegando
algunos enfermos 4 consumir 4, 5 y hasta 7 litros diarios. En
16 invadidos se empled este tratamiento; en todos el curso fué
benigno, exento de complicaciones, aun después de iniciarse con
grave sintomatologia, y la convalecencia de corta duracidn.
Segtin leemos en una nota tomada de la Crénica Médico-quirdr-
gica de la Habana, Beverley Robinson procede de igual manera,
haciendo que diariamente beban sus enfermos dos litros de
leche, uno de caldo y dos de agua fria, con lo que se obtiene un
ostensible alivio y aumenta notablemente la diuresis. El agua
fria al interior no da enteramente los mismos resultados que el
bafio también frio; pero, segtn el citado autor, cuando el empleo
metidico de éste no es posible, tiene aquélla manifiestas ventajas.

Esta especie de lavado orgdnico se procurd, ademds, en la cli-
nica de Bolonia por medio de inyecciones de agua bajo el tegu-
mento, 0 en el trayecto intestinal, empleadas sobre todo en aque-
llos pacientes que, por experimentar dolor 4 la deglucién, no
podian beber en abundancia. Cada tres horas se administraba al
enfermo, valiéndose de tubos de goma 4 proposito, un enema de
litro y medio, préximamente, de agua ¢ leche aguada; restable-

“1)  Véase los Dimeros 162 y 165 de esta REvisTa.
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ciase de este modo con rapidez la secrecion urinaria, y se desva-
necian ¢ moderaban los desérdenes del sistema nervioso. No sélo
dejan de acusar molestia los enfermos con tal procedimiento,
sino que, segiin consigna el observador, mas bien demandan, &
veces, un madxo que les produce mejoria. Hallase el mismo
contraindicado existiendo diarreas profusas; en cuatro casos
graves dej6 de usarse, por esta causa, y los cuatro pacientes su-
cumbieron,

Recordamos que Brakhaus, animado por los éxitos de Canta-
ni en el colera, publicé hace cuatro afios las ventajas obtenidas
4 beneficio de los enemas calientes de una solucidén tdnica, dos
al dia, en la cantidad, al principio, de 30 gramos de fanino, y
mds tarde de 1650 por 1.000 de agua, inyectada de modo que
llegue el liquido lo més arriba posible en el tubo intestinal, ima-
ginando, de este modo, quitar 4 la toxina sus nocivos efectos y
oponerse & la propagacion de los bacilos.

. v ;

Sustitiyense las inyecciones por los bafios, cuya eficacia se
reconoce también. Detenidos analisis han venido & probar que
después del baiio frio es cinco 6 més veces mayor la cantidad de
substancias toxicas en la orina; asi resulta de las investigaciones
de J. Roque y E. Weill, en Francia, dirigidas 4 precisar el valor
de los tratamientos en uso contra la fiebre tifoidea. HEstos expe-
rimentadores han encontrado que, mientras dura la enfermedad,
abandonada 4 los solos esfuerzos de la Naturaleza, se van elimi-
nando los productos téxicos del bacilo con los que el organismo
forma y el coeficiente urotéxico es doble del normal. La elimi-
nacion no es completa, y continia la hipertoxicidad urinaria
durante la convalecencia, cuatro ¢ cinco semanas después de
haber cesado la fiebre. Con los bafios frios, ademds del anmento
expresado, se observa que dicho coeficiente disminuye 4 medida
que mejora la enfermedad, llegando 4 la cifra normal en la api-
rexia de la convalecencia; los indicados bafios deben, por consi-
guiente, mirarse como un medio que no contrarresta la produec-
cion de las toxinas; pero es ua ensrgizo eliminador, asegurando
su separacion del organismo 4 medida que son elaboradas.

A la benéfica accion del bafo frio consideramos contribuye
poderosamente la materialidad de quitar calor sobrante, de apa-
gar, siquiera transitoriamente, el ardor que inflama el organis-
mo, procurando un bienestar que el estado general del enfermo
traduce sin tardanza. El profesor Bounal, estudiando el meca-
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nismo de la muerte bajo el influjo del calor, deduce, después de
continuadas y rigorosas observaciones (leidas & la Academia de
Ciencias de Paris en sesién del 4 de Julio de 1887), que es direc-
tamente producido por la lesion del sistema gran simpatico, re-
gulador de las funciones mas indispensables d la vida. En las
pirexias agudas el aumento de temperatura es un efecto, y no
una ceusa; es inicamente un séintoma; en algunas de ellas, sobre
todo en la fiebre tifoidea, los bafios, segrin el mismo, sélo tienen
eficacia por su accién inmediata sobre el sistema nervioso.

La favorable influencia que hay motivo para esperar de los
bafios, hizo que en la epidemia de referencia se emplearan fre-
cuentemente, hasta el punto de que hubieron de disponerse en
una tarde 20 de los mismos, para enfermos cuya temperatura
excedia de 40°. Teniendo en cuenta que la bafiera comtn dificil-
mente puede utilizarse en tan vasta escala, & causa del mucho
personal que exige, del tiempo que requiere y la mucha cantidad
de agua caliente que es indispensable, el doctor Bernardo ha
ideado un medio para hacer mds practicables los bafios cuando
estdn indicados en nimero algo considerable de pacientes. Co-
rresponde la prioridad del pensamiento al profesor Cantalames-
sa, quien ha deserito un procedimiento andlogo, proponiendo la
adopeidn de un bafo-hamaca (bagno-hamaca). El aludido medio
se compone: de una fuerte sabana de lienzo con nudos de cinta
en los cuatro lados, siendo las dimensiones 1,50 por 2,50; una
sébana impermeable, de iguales dimensiones, y dos palasde
2,20 metros, con agujeros, por los que pasan unas cuerdas en los
extremos.

Para usarlo, colocadas la impermeable sobre la de lienzo, y
ambas reunidas sobre una tercera sabana de las ordinarias, arrd-
llanse las tres por uno de los lados longitudinales, hasta una ter-
cera parte de su extensidn; esta parte arrollada se acerca luego
al euerpo del paciente, acostado lateralmente hacia uno de los
bordes de la cama, y enseguida, vuelto el cuerpo del lado opuesto,
queda el mismo paciente descansando en el centro de la triple
sabana, la cual al momento se deja extendida. Resta sélo pasar
los palos por las cintas 6 lazos del lienzo, apoyandolo sobre la
cabecera y los pies de la cama, donde se sujetan con las cuerdas.
De este modo, el enfermo, sin haberlo levantado un solo instante,
se encuentra sobre su propio colchén en una baiiera de tela im-
permeable, en la que se vierte primero agua caliente, y después,
lentalpallte, la fria, con chservacion del termdémetro. Si se quiere
separar el bafio, se suelta la sibana de lienzo en uno de los lados
menores, por donde se desagiia. La tela impermeable y la subya-
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cente de lienzo se quitan como se pusieron, y el enfermo se seca
con la tercera. Kste permanece asi con toda comodidad y sin
molestia alguna, sin esfuerzo ni fatiga en el bafio, y no hay ex-
posicién 4 desmayos 6 hemorragias. Un enfermero puede asistir
4 varios enfermos, pues éstos no han menester ser sostenidos ni
tan vigilados en el bafio, cuando el agua necesaria, que es en
corta cantidad, se calienta, con el calor del febricitante, basta
para refrescarla un jarro de agua fria.

El aparato descrito se guarda arrollando alrededor de los pa-
los la tela impermeable y encima la de lienzo; se ata todo con las
cintas, ocupando de esta manera muy poco espacio (1).

Para hospitales de campafia, el bafio-hamaca tiene incontes-
table utilidad. La frecuencia del tifus en los HEjércitos, las nu-
merosas ocasiones en que la indieacidn del bafio se ofrece, ignal-
mente, en otros estados pitoldgicos, dan importancia evidente &
los procedimienfios qu#, como el expuesto, simplifican en la cli-
nica el nso de tan valioso agente terapéutico é higiénico. A este
fin, con objeto de aumentar la ligereza y sencillez del recipiente
destinado & bafio, se han inventado medios diversos, busc.ndo
una construecién que los haga muy portatiles.

Respondiendo 4 un concurso celebrado en Berlin, el afio 1889,
para fomentar la fabricacion de objetos apropiados 4 la dotacién
de un hospital transportable, se presentaron varios modelos,
unos plegables y otros, como la bafiera del doctor Gutsch, dis-
puestos para contener, formando un fardo unieo, distintos obje-
tos, entre ellos nna estuta para calentar el agua del mismo bafio,
Las bafieras plegables eonstan de un depdsito impermeable de
lienzo 6 cantchone vuleanizade, como la de (. Groldschmidt, de

r

1) L suma e pleada #n sdbanas impermeables y palos, con desling 4 éstos
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suplementos & diétas extraordinarins que se citan,,

Se desinfectaron y lavaron 1.081 pauelos; 512 gorros de dormir; 586 pares de medias; 1.576 camisas;
300 cubiertas y 659 fundas de almohada; 2,178 sibanas, Se destruyeron 25 jergones ¢ colchones de

materia vegetal.
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Berlin; la cual, empaquetada, se reduce 4 unas dimensiones de
79 %< 39 < 10 centimetros. Sin entrar agui en mds pormenores,
citaremos la de Tomkins y Norton, que acomodan para sostén
del bafio el armazon de la camilla-cama, de que son inventores;
la de Sattler J. Harbs, de Hamburgo, hecha de lona sujeta & un
fondo de maders forrada de zine; la del Médico militar doctor
von Hase, compuesta de una caja de madera, especie de artesa,
con charnelas, la cual lleva adecuadamente sujeto el recipiente
de lona impermeable, que se arrolla 4 un palo para transportarse
muy fdcilmente con la caja plegada.

En la Exposicidn de nglene que se efectud en la capital del
imperio alemén el aflo 1833, vimos un aparato de goma, cons-
truido por Heinrich Blsmcl\e, de Diiseldor{f, teniendo por ohjeto
evitar la suciedad de las camas, cuando se trata de pacientes en
que las excreciones son mas 0 menos involuntarias. Consiste en
una pieza de cautchuoc de 1 metro de largo y 0,875 de ancho, con
una abertura en el centro, de donde parte un tubo de la misma
materia, de 0450 milimetros de longitud, el cual atraviesa el col-
chon, agujereado al efecto, y desagiia en una vasija colocada
debajo de la cama. L utilidad grandisima de éste, que podria
llamarse guarda-camas, mo necesita encarecerse, habiéndose
adoptado en muchos hospitales de importancia; aparato que no
deberia faltar en ninguno de estos establecimientos, para los
casos mas frecuentes y algunos extraordinarios que reciben la
asistencia nosocomial. Afios més tarde recomenddbase en una
Memoria idéntico aparato para los coléricos, sin que se citase en
ella el nombre del constructor precedente. Acaso no habria difi-
cultad en que el mismo medio, dandole lag convenientes dimen-
siones, se pudiera utilizar también para bafio, de andloga mane-
ra & la que propone el doctor Bernardo.

Lia sustraceion del calor puede obtenerse, ademas de los bafios,
envolviendo & los enfermos en una sibana previamente sumer-
gida en agua caliente, y 4 continuacién rociada con agua fria,
resguardando antes la cama con una tela impermeable. En tres
horas es factible la operacion & 10 6 12 tifddicos, que permane-
cen en la envoltura de media & una hora: asi se logra un descen-
so0 paulatino del calor febril.: De los 82 pacientes, con tempera-
tura muy elevada, para quienes se acudid 4 este recurso, murie-
ron dos. Lia sabana mojada determing una disminuecién mds con-
siderable de la temperatura orgénica, pero el bailo se soporta
mis tiempo.

No hemos de pasar por alto, en este punto, las afusiones y las
lociones frias, que pueden también prestar buenos servicivs,
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Unas y otras estdn en andlogos casos, siempre que la temperabu-
ra febril se eleva 4 40 ¢ 41° se acentiia la postracién y se pre-
senta intenso delirio ¢ agitacién extremada, predisponentes de
estados convulsivos. Lia afusidn, segin las reglas establecidas
por Trousseau, se practica arrojando sobre el cuerpo del pa-
ciente, colocado en un bafio, tres ¢ cuatro cubos, sucesivamente,
de agua fria 4 la temperatura de 20 4 2b°% es preciso tener en
cuenta la edad, no debiendo empezar en los nifios por la tempe-
ratura mis baja, y haciendo que ésta, en cada afusién, disminu-
ye gradualmente. Las lociones frias son de mds comoda aplica-
¢ién; para emplearlas se frota con fuerza el cuerpo del enfermo
con una esponja empapada en agua, de 20 & 18°, pasdndola con
rapidez, como es bien sabido, por delante y posteriormente, du-
rante dos 6 tres minutos. Cada tres ¢ cuatro horas hay necesi-
dad de repetir la locién; pues sus efectos son menos pronuncia-
dos que los de las afusiones, pero no molestan. tanto como éstas,
ya casi abandonadas, 4 los enfermos.

Jaccoud prefiere para las lociones el vinagre aroméatico, que
tiene sobre el agua la ventaja de excitar mdis vivamente la cir-
culacion periférica, deterimninando una refrigeracion mas mar-
cada y duradera, a la vez que deja alrededor del enfermo una
atmosfera odorifera estimulante, que contribuye 4 la mayor pu-
reza del aire. Rebajar la temperatura, ahorrar y sostener desde
el principio las fuerzas del tifodico, y combatir las congestiones
pasivas del aparato respiratorio, son las tres indicaciones funda-
mentales que el eximio profesor formula en la enfermedad de
que se trata. Desde que la temperatura sube 4 39° dispone las
lociones frias, en ntmero de dos diarias, si aquélla no pasa de
39°0’ por la tarde, y de tres si es més elevada. Cuando el calor
febril se mantiene & 40° ¢ m4ds, ordena, por lo menos, cuatro
veces la practica de las lociones.

Con respecto al uso de los bafios frios y de los templados, en
la fiebre tifoidea, Nothnagel aconseja, como término general,
que los frios se empleen en las dos primeras semanas, 6 4 lo su-
mo al comenzar la tercera, tratdndose de individuos robustos,
sin debilidad cardiaca, y por lo comtin libres de toda complica-
ci6n. Si el enfermo ha entrado ya en la segunda mitad del tercer
septenario, ¢ todavia mds adelante, siendo débil, recurre 4 los
bafios templados. La debilidad cardiaca concomitante de la fie-
bre contraindica los bafios frios, mucho mas si existe diarrea
exagerads.

Los buenos efectos del bafio tibio diario en las tifoideas de
curse lento fueron ya encomiados por Hufeland: los bafios tibios
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prolongados, de 25-31° ¢., y doce 4 catorce horas de duracion,
han sido ensayados por Riess, y recomendados tambien por otros
autores,

En la eficacia del bafio para rebajar la temperatura, influyen
circunstancias que al elinico interesa tener muy presentes. Por
mas que éstas sean conocidas, Bouchard las ha enumerado (1) en
el Congreso de Besancon (sesién del 7 de Agosto 1893), insistien-~
do oportunamente en la necesidad de que el médico no descuide
las causas que pueden provocar una exageracion del estado fe-
bril, como son las que dependen del sistema muscular ¢ del ner-
vioso, en actos 4 primera vista insignificantes, y las impresiones
morales del enfermo, 4 quien importa prohibir todo genero de
fatiga y de esfuerzo. Por consideraciones fundadas en ejemplos
de incuestionable ensefianza, dedujo el orador que el trabajo, el
esfuerzo y las preocupaciones, todo lo que representa fatiga ner-
viosa de orden sensorial 6 volitivo, son otros tantos motivos para
que la fiebre se exacerbe en los individuos ya febricitantes; mo-
tivos que, careciendo de accidn en un sujeto sano, la ejercen evi-
dente en el que estd -ya debilitado por una enfermedad, y no
pueden olvidarse sin manifiesto perjuicio; sobre todo, tienen es-
tas causas profundo influjo en la convalecencia de las pirexias.
La elevacidn térmica se origina en un convaleciente de fiebhre
tifoidea con la mayor facilidad: cualquier fatiga, el simple acto
de sentarse, de peinarse, tratandose de una mujer, desarrolla la
hipertermia. Sien un enfermo del hospital se anota mafiana y
tarde la temperatura, adviértese que ésta, en el momento del in-
greso, supera en uno 6 dos grados; atribuyendo Bouchard tal
ascenso 4 la preocupacién, 4 la inquietud que el enfermo siente
como consecuencia de su resolucién. Luego el calor decrece an-
tes de toda medicacion, y sin que ésta intervenga.

Asi, pues, para que la. temperatura descienda con el baiio, es
preciso que los pacientes consientan en tomarlo; de lo contrario,
mas bien que una refrigeracion, puede observarse la recrudes-
cencia de la fiebre. En 9.000 bafios, ha visto pocas veces elevarse
la temperatura; y casi siempre, cuando la elevacidn se presenta-
ba, era en mujeres nerviosas que habian opuesto resistencia; una
vez acostumbradas, se rebajaba el calor.

Aconseja en la fiebre tifoidea, preferentemente, los bafios ti-
bios, tan sélo de dos grados menos que la temperatura central,
disminuyendo sucesivamente la del agua en un grado cada diez

(1) Assotiations francaise pour I'avancement dus scienves. —Congris de Besancon —Lg  Médveine
Moderne; niim. G4.
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minutos. Prodiicese asi el descenso de la temperatura interna,
mejor que con el agua fria y sip sacudida nerviosa; oscilando
este descenso entre uno y tres grados y medio.

En la misma sesion, Mr. d"Espine, confirmé las observaciones
anteriores, conviniendo en la influencia de simples causas mora-
les, para la reaparicién de la fiebre, después de haber recorrido
la tifoides todos sus perfodos. Se fijé, ademds, en la ingestion de
ciertos alimentos, que asimismo despiertan fendmenos de hiper-
termia, Ollier cité casos de temperaturas febriles en heridos y
operados, explicdndoselas, igualmente, por efecto de la simple
fatiga intelectual 6 muscular, "

Ziemssen es también partidario del bafio tibio, que se enfria
gradualmente, y no de los bafios 4 baja temperatura, por la gran
depresion que originan; en camhio coneeptita que el bafio ca-
liente es de verdadera utilidad en la adinamia de les tifddicos.
La temperatura del bafio gradual es, al prineipio, de 30 & 539,
teniendo cuidado de agitar constantemente el agua, arrojéndola,
4 la vez, sin cesar sobre las regiones del cuerpo que se hallan
fuera del bafio. Este no debe prolongarse mas de treinta minutos,
ni durar menos de quinee; para el enfriamiento sucesivo, reba-
jando la temperatura inicial unos 10°% se vierte el agua fria 4 la
parte de los pies del febricitante.

J. DEL (CASTILLO,
Médico primero,

(Se continuard).
———vrTem

PRENSA Y SOCIEDADES MEDICAS

f

Traumatismo craneal. Para’mlisis. Osteoplastia por el

procedimiento de Weber.—En la Academia y Laboratorio de
Ciencias Médicas de Barcelona, ha dado cuenta el doctor Crespo del si-
guiente raro caso:

Un enfermo de treinta y tres ainos, labrador, sin antecedentes alco-
holicos ni sifiliticos, que, militando en las filas carlistas, habia recibido
dos balazos, uno en el brazo y otro en el costado, euyas heridas tardaron
en cicatrizar, sufrio después una fiebre tifoidea gravisima. En 1888, tra—
bajando en una cantera, le aleanzd una piedra de un barreno, que le
produjo una herida en la region parietal del lado derecho: noto al poco
rato que no podia mover la extremidad superior del lado izquierdo, pero
movia la inferior del propio lado y las dos extremidades del lado epuesto.
Ingreso en el Hospital dos dias después del aceidente, donde eunrd la
herida después de complicarse con erisipela del cuero cabelludo. Al le-
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vantarse de la cama no podia mover el brazo izquierdo, que tenia, por
otra parte, sensible: se le aplicaron las corrientes eléctricas con dudoso
éxito; y en Octubre del mismo afio padecid una conjuntivitis doble acom-
pafiada de fuertes dolores en'ambas manos y en ambos pies. En Enero de
1893 ingreso de nuevo en el Hospital, inuy demacrado, eon parilisis de los
dedos de ambos pies, insensibilidad de los talones y cara plantar de los
dedos paralizados, con sensibilidad en la piel de la restante planta de los
pies. A fines del mismo Enero movia dificilmente los dedos gordos, pero no
los demais. Acordése operar al enfermo, y el doctor D. Alvaro Esquerdo,
llamado para cumplir la indicacion, incindio el cuero cabelludo, despren-
dio el periosto y levanto un eolgajo 6seo, viéndose el hueso parietal en-
grosado en su cara profunda, sin ofrécer lesion alguna la dura-madre. Se
hizo algo dificil la hempstasia, y despuésde diez dias de curso apirético,
el enfermo pude dejar la cama. A los pocos dias de haber practicado la
operacion, reaparecio la sensibilidad en los pies, y al mes y medio sentia
mas en los talones que en la restante superficie plantar, movia los dedos
de los pies, no aquejaba dolor alguno, y solo manifestaba un adormeci-
miento del pulgar é indice de la mano izquierda. A primeros de Marzo
ultimo, el doctor D. Luis Barraguer reconoce que el enfermo va reco-
brando la sensibilidad, hasta llegar & la fecha presente (15 de Abril de
1893), que son normales en el enfermo la sensibilidad y la motilidad en
toda la superficie de su cuerpo.

El doctor Crespo conceptiia importante el caso, porque diee que esea-
sean observaciones de casos semejantes; y porque tiende A demostrar
que existen en los centros nerviosos células sensitivas en los sitios de las

células psico-motrices,
(Rev. de Med. y Civ. Prdc.).

#
® R

Cistitis. — Uretritis blenorragica. — Ictiol. —Segiin el
doctor Villetti, empleado el ictiol en inyeceiones y en lavados, constitu-
Ye un recurso excelente para combatir la uretritis blenorrigica y los
catarros primitives 0 secundarios de la wvejiga. Dicho medicamento
obra & la vez como microbicida, como antiflogistico y como analgésico.
El eitado autor hace uso de las soluciones acuosas de ictiol al 2,5 y
hasta el 5 por 100 para la uretra, y al 0,5 6 al L por 100 para la vejiga.

(Rev. med.)

Colico hepatico.—Expulsion de los calculos. —Segin
el doctor Harley, cuando un cileulo se ha fijado en un condueto biliar,
se puede decir que ya ha recorrido una parte de su camino, y, por tanto,
debe favorecerse la dilatacion del eanal para facilibar la expulsion del
tuerpo extrafio,

Si el caleulo no es voluminoso y si los sintomas no son graves, se pue-
den conseguir beneficios por medio de la tintura de belladona y la colo-
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eacion del paciente en un baiio caliente; durante la erisis, se hara respi-
rar al enfermo los vapores de una mezcla compuesta de

Aleaholisy e sty SR 4 gramos.
B T i B e T 8 —
Eter sulfirico,...... e s e 12 —

Se puede administrar un vomitivo 0 un purgante, &4 fin de que los es-
fuerzos que provoea el primero 6 las contracciones que determina el se-
gundo, favorezean la progresion del edleulo,

Por mas que la administracién de los opiaceos esti contraindicada en
la mayoria de las afecciones del higado, hay que hacer una excepeion
en favor, de aquellos cases en que un cdleulo se encuentra enclavado
¥ en todos agquéllos en que el dolor revista un eardcter terebrante, pues
en estos cagsos la inyeceion hipodérmica de morfina en el hueco cpigds-
trico, se impone. :

Nunca debe descuidarse la administracion de la belladona. Cuando se
le asocia el opio, es necesario repetir las dosis cada dos horas, hasta que
se obtengan los efectos fisiologicos de ambos inedicamentos.

Inutil es afiadir que la belladona puede prestar excelentes servicios
bajo la forma de linimentos, pomadas, emplastos, supositorios, ete. Se
pueden practicar suaves friceiones con la mano caliente, pasindola de
derecha & izquierda, y no de izquierda & derecha, asi como practicar li-
geras presiones, dirigidas de arriba & abajo, de la vesicula biliar al om-
bligo. Durante este tiempo se dejard tomar al enfermo grandes cantida
des de agua alcalina calicute (una eucharada de bicarbonato en un vaso
de agua), 0 bien leche adicionada de agua. Esta bebida es muy reco-
mendable, porque calina mejor que ninguna otra la irritabilidad del es-
témago, ademas facilita el vomito y favorece la secrecion de la bilis,
cuyo flujo abundaute empuja cl cileulo y lo expulsa fuera del eondueto.

No se descuidard nunca la administracion de un purgante cnérgico
de mercurio asociado & un alealino. Harley aconseja el siguiernte:

Hydragyrinum cum creta .. 0,10 centigramos.
Polyo de ruibarbo.......... 0,40
MaEapgiareaitl. S TR LNk 1,50 gramos.

(Se sabe que el hidragyrium cum ecreta, muy usado en Inglaterra, cs
un compuesto de mercurio metalico y ereta preparada.

(Anales de Médicine.)

%
Ea

Hipnoticos.—Trional.—ksta substancia (diethylsulfometyl
ethylmethan) se presenta en pequefias tabletas hlancas, brillantes, en
forma pe escamnas, solubles en 300 partes de agua & la temperatura or
dinaria, facilmente solubles en agua caliente, aleohol y éter, de sabor
amargo, mas manifiesto en solucion A causa de su solubilidad dificil, el
mejor medio de administrarlo para facilitar su abgoreion es, segin el
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doctor Randa, darle en una gran cantidad de liquido (te, sopa leche &
agua calientes).

Se usd-primero en las enfermedades mentales y en el insomnio simple.
En la mayor parte de los casos se administrd diariamente durante dos’
meses, La dosis de la noche era de 1 4 3 gramos. En todos los casos, el
trional demostro ser un excelente hipnotico, variando de un cuarto de
hora & dos horas el tiempo necesario para producir su efecto. El sueiio
fué tranquilo y, segiin afirmacion de algunos enfermos, sin: ensueiios.
En casos de fuerte agitacion, el sueilo duraba einco horas solamente por
término medio, en los casos ligeros, de ocho & nneve horas; y en estos
casos, enando se administraron dosis altas, el suefio continué durante
lag primeras horas de la mafiana. El efecto particularmente favorable se
mostro en casos de parilisis. No se observaron efectos secundarios des-
agradables, ni efectos de acumnulacién, pudiéndose disminuir las dosis
al cabo de cierto tiempo, 4 pesar de lo cual continuaban sus efectos.
Como resultados notables, cita el antor los obtenidos en tres casos tra-
tados con ¢xito por el trional, en que el cloral habia fracasado,

De lo dicho se desprende que el trional debe ser considerado como un
buen hipnotico, recomendable especialmente cuando no ge puede admi-
nistrar el cloral o la morfina,

(La indep, med.)
**:*

Insolacion.— Patogenia.—Opina Rosshach (Deutsche mili-
tiivzt. Zeitschrift.) que la insolacion, mas que otra cosa, és un auto in-
toxicacion debida & la tirea 6 & otros principios toxicos que se eliminan
normalmente por el rifion; es decir, se trata de una especie de uremia. En
su apoyo cita Rossbach las semejanzas que existen entre el ataque uré-
mico y la insolacion: trastornos respiratorios, manifestaciones convulsi-
vas en los miembros, persistentes después de recobrado el conocimiento
y diarrea.

El mecanismo de produceion es el siguiente: mengua la secrecion uri-
naria por modo notable y, consecutivamente, aumenta la del sudor; y
como éste elimina muy escasa cantidad de las materias toxicas que de-
bieran salir por la orina, quedan retenidas en la sangre. Por otra parte,
la gran pérdida de agua que sufre el enfermo, hace que la orina se con-
centre en la vejiga, habiendo, por fanto, reabsorcion de urea, accidente
que 5610 puede evitarse haciendo que, en tiempos calurosos y en las
marchas, se orine con frecuencia. Producido vl ataque, hay que inyectar
en el recto grandes cantidades de café caliente.

(Rev. méd. de Sevilla.)

&
* &

Antipirina. Incompatibilidades.— Las siguientes substan
eias precipitan la antipirina de sus soluciones acuosas:
L. Splucion concentrada de acido carboblico.
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2.* Tanino y preparaciones que lo contengan.

3.* Tintura de iodo.

4.* (Cloruro de mercurio.

Las que se enumeren 4 confinuacion descomponen la antipirina enan-
do se trituran con este medicamento:

1.* (Calomelano, forméndose nun compuesto toxico.

2.* Naftol beta.

3.2 Hidrato de cloral, formandose un liguido eleaginoso.

4. Bicarbonato sidico, desprendiéndose, al ponerse en contacto am-
bos cuerpos un olor & éter acético.

5.* Salicilato de sosa, tormandose también un compuesto oleaginoso.

(Nuevos Remedios.)

e FAGITE S~
FORMUILLAS
219
Citrato de hierro amoniacal., ...... .... 1 gramo.
Aommdestladn.. o, S0 T A »

D. Para inyecciones hipodérmicas; una ]elmgullla de Pravoz todos
los dias en la rehion interescapular,

En la cloro-anemia,.
(Fummo.)

s 220
FORACBTINGN o, s et v alsrs D0k e
S (o) L S S B 4424 4 'gramos.
Gareinab el do il bo o o, 25 4 40 centigramos,

M. Para 16 sellos. Se administraran 2 a 4 al dia.

En las neuralgias a frigore.
(Domanski.)

221
Aleanfor en'polvo., « o« «ovas oolfar,
Acetato de plomo. .......... (&# 4 gramos.
Almidon en polvo.. .. .......... 30 —

M. DPara espolvorear las nileeras, eubriéndolas después con una capa
de algoddn en rama, impregnada en aceite de ricino,

En el chancro blando.
(Monzoc.)

222
Esencia de anis....... At e ; N e b
Creosota de haya............ 3 { 44 XX gotas.
AR Al e ST 30 gramos.

M. Tapese una de las ventanas de la nariz ¢ introduzease en la otra
una corta eantidad de esta pomada, aspirando después con fuerza.

(Dwun)
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SECCION PROFESIONAL

MEMORIA RESUMEN

DE LA

ESTADISTICA SANITARIA DEL EJERCITO ESPANOL
Correspondiente al afio 1892,

(Conelusién . (1)

Traumatismos.—Por accidente y agresion se han asistido en los
Hospitales: 9 en Infanteria, 7 en Artillerfa y 1 en la Guardia
civil. De éstos ha fallecido 1 de Infanteria, curando el resto.

Pases & continuar por enfermos.—Para busecar alivio 4 sus dolen-
cias han regresado & la Peninsula 26 individuos de Infanteria,
12 de Caballeria, 9 de la Guardia eivil y 3 de Sanidad. Total, 50.
Las enfermedades que predominaron en los mismos fueron: la
cloroanemia, en 28 casos; la gastralgia, en 12; en 8 la tisis inei-
piente y en 2 la diarrea cronica.

ISLAS FILIPINAS

El término meldio de la fuerza en revista ha sido 2.164 europeos
y 14.215 indigenas, pues el resto de la fuerza de las estadisticas

generales pertenece 4 organismos independientes del ministerio
de la Guerra.

De éstos han fallecido los que se detallan & continunacion:

ARMAS | Europeos, Indigenas.

[ Infanteria...... «.. ... 3 i 102
Gahalleria, Lo S0 . » 1
Artilloria .. oo oo isina 13 1
Imgledisrosd debdini i » 2

|| Guardia civil. ... ...... 1 24 |
Carabineros ..... ..« " » 4

|Sanidad-....‘... » &

| s =

T'oTAL. . ' 17 | 137
| I |

1) Véanse los mimeros 159 al 163 de esta REvIisTA.
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Las proporcionalidades de fallecidos han sido, por tanto, para
los europeos, 7,85, y para los indigenas, 9,62. Como en el afio an-
terior (1891), fueron éstas de 30,38 para los europeos y 24,55 para
los indigenas, resulta que el afio 1892 ha habido cuddruple ntime-
ro de muertos menos para los europeos, y muy cerca del triple,
menos también, para los indigenas; cuyas cifras, por su elocnen-
cia, excusan todos los comentarios.

Fiebres tifoideas.— Se han asistido: 21 individuos de Infanteria,
3 de Caballeria, 1 de Ingenieros, 9 de la Guardia civil y 1 de Ca-
rabineros. Total, 35. De éstos han fallecido: 9 de Infanteria, 1 de
Caballeria y 4 de la Guardia civil. Total, 14; restableciéndose
el resto. Las proporcionalidades han sido, por tanto, 0,99 para
Infanteria, b,06 para Caballeria y 0,99 para la Guardia civil.

Tuberculosis pulmonar.—Hubo 43 asistidos de Infanterfa, b de
Artilleria, 3 de Ingenieros, 1 de Sanidad, 8 de la Guardia civil y
9 de Carabineros. Total, 62. De éstos han fallecido: 17 de Infan-
teria, 2 de Artilleria, 1 de Ingenieros, 1 de Sanidad, 5 de la
Guardia civil y 2 de Carabineros. Total, 28; y se han dado por
inttiles: 22 de Infanteria, 3 de Artilleria, 1 de Ingenieros y 3 de
la Gmardia civil, Total, ©9. Las proporcionalidades de fallecidos
han sido, por lo tanto: 1,88 para Infanteria, 1,22 para Artilleria,
2,35 para Ingenieros, 6,08 para Sanidad, y 1,24 para la Guardia
civil. Y las proporcionalidades de inttiles las que siguen: Infan-
teria, 2,24; Artilleria, 1,90; Ingenieros, 2,35, y Guardia ci-
vil, 0,74, ‘

Paiudismo.—Se asistieron: 1.232 de Infanteria, 15 de Caballe-
ria, 266 de Artilleria, 54 de Ingenieros, 58 de la Guardia civil y
14 de Carabineros. Total, 1.629. De éstos han fallecido: 25 indi-
viduos de Infanteria, 3 de Artilleria, 2 de Ingenieros, 10 de la_
Guardia eivil y 1 de Carabineros. Total, 41. Se han concedido,
ademds, 26 licencias en Infanteria, 2 en Caballeria, 6 en Artille-
ria y 4 en Ingenieros, y ha curado el resto. Las proporcionalida-
des de fallecidos han sido, por tanto: 0,27 para Infanteria, 1,91
para Artilleria, 4,71 para Ingenieros y 248 para la Guardia
civil.

Venéreo,—Se han asistido: 202 de Infanteriz, 10 de Caballeria,
b7 de Artilleria, 3 de Ingenieros, 9 de la Guardia civil y 3 de
Carabineros. Total, 284. Todos curaron.

Sifilis.—Ingresaron: 10 de Infanteria, 13 de Artilleria, 1 de
Sanidad, 4 de la Guardia civil y 3 de Carabineros. Total, 31. Se
concedieron 3 licencias en Infanteria, curando el resto.

Preumonias.—FKn la fuerza imputable 4 Guerra no hubo ingre-
sados.
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Viruelas.—No ha habido ningtin fallecido.

Imitiles.—Se han declarado 114 inutiles indigenas de Infante-
ria; 2 europeos y 4 indigenas, de Caballeria; 26 europeos y 1 in-
digena, de Artilleria; ningtin europeo y b indigenas, de Ingenie-
ros; 17 indigenas de la Guardia civil, y 3 indigenas de Carabine-
ros; 6 sea, 29 europeos y 144 indigenas. La proporcionalidad, por
razas, ha sido: 4,70 para los europeos y 6,61 para los indigenas.

Las enfermedades que mayor nimero de intfiles han causa-
do han sido las siguientes: la tubetculosis pulmonar, la debilidad
general, las hernias, las flegmasias crdnicas y el herpetismo. De
la primera se declararon 3 europsos y 27 indigenas; 2y 22 de
debilidad general; 7 y 6 de hernias; b y  de flegmasias crénicas,
y b indigenas de herpetismo.

Traumatismos.—Se han asistido: 83 heridos de Infanteria, 5 de
Caballeria, 27 de Artilleria, 3 de Ingenieros, 3 de Carabineros y
b de la Guardia civil. Total, 126. De éstos han fallecido b de
Infanteria, y se han declarado 10 inutiles de Infanteria y 1 de
Artilleria, curando el resto.

Pases 4 la Peninsula por enfermos.—Regresaron por este concep-
to 4 Espaiia 12 soldados y clases de tropa de Infanteria, 3 de
Caballeria, 61 de Artilleria, I de Ingenieros y 1 de la Guardia
ciyil. Total, 78. Las enfermedades que prineipalmente han ori-
ginado dicho regreso, han sido: 37 veces la anemia, 13 la diarrea
eroniea, 12 las palpitaciones cardiacas, b el catarro pulmonar y
4 las dispepsia.

— AN A

VARIEDAIDERS

El Colegio de Farimmacéuticos de Barcelona, deseoso de cumplir estrie-
tamente las disposiciones consignadas en sus Estatutos y Ruglamento
interior, y de estimular el adelanto de la Farmacia espafiola, acordo, en
sesion del 25 de Enero pasado, abrir un coneurso sobre los puntos si-
guicntes y con sujecion 4 las bases que 4 continuacion se expresan:

T Mmas: 1.° Sobre la filtracion y esterilizacion de las aguas.

2.9 Preparacion de candelillas y supositorios,

3. Granulos y grajeas: su preparacion y critica.

4.% Algodones y gasas medicinales empleados en la eura autiséptica:
Su preparacion.

9.2 Tema libre: sobre cualquier punto de farmacia técnica 6 de sus
ciencias auxiliares,

6.° Tema libre: sobre un punto profesional.

B sgs: 1.* Para cada uno de estos temas podra concederse un premio,
que consistira en wmedalla de plata,y nn aceésit 6 medalla de bronce.
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2.8 A este certamen podrian coneurrir solamente los farmacéuvicos
espaiioles.

3.* Las Memorias que se presenten optando & algunos de los premios
indicados, no lleyarin la firma ni ribrica de su autor, cuyo nombre, asi
como el punto de su residencia, se consignarin en un pliego cerrado, y
en el sobre de éste se pondrd un epigrafe 6 lema, que se eseribird tam-
bién al principio de la Memoria,

4,* T.os pliegos de las Memorias que ganen premio serin abiertos,
¥y los restantes quemados publicamente al empezar el acto de la repar-
ticion. '

5% Las Memorias premiadas se archivaran en el Colegio y quedaran
propiedad de su autor; si el Colegio acordare su publicacion, se le entre-
gara cierto mimero de ejemplares. '

6% ILas Memorias premiadas podrin entregarse 0 remitirse 4 la Se-
cretaria de la Corporacion hasta el dia 30 de Septiembre proximo,

7. Con la anticipacion debida, se nombrara el Jurado calificador de
los trabajos presentados.

8.% EI Jurado podrd proponer ademss la concesion de otros premios,
segun la indole y el mérito de los trabajos que se presenten.

:,t:&:iz

En Londres se estd celebrando una Exposicion retrospectiva sobre la
vaeuna.

En esa Fxposicion atrae las miradas de sus visitantes una coleceion
compuesta de objetos diversos pertenecientes & Jenner, y entre los enales
s ve una serie completa de lancetas ntilizadas por el ilustre médico y
varios pelos de la cola de la primera vaca de donde extrajo el virus dela

vaecuua.
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Publicaciones recibidas, enya remigion agradecemos & sus antoreso
editores:

La conferencia de Dresde, por el doctor D. Rajfael Rodrigues
Meéndez.—Sevilla, 1893, (Dos ejemplares.)

Manual clinico de analisis de orinasy por . fvon; version
espanola, por D). Joaquin Obmedilla vy Puig.— Madrid, B. Bailliére &
Hijos, editores.

El nuevo palacio de la Capitania generzl de Aragén, por
¢l Coronel de Ingenieros [). José Gdmez y Pallete.— Madrid 1894.

Discursos leidos en la solemne sesion inaugural de 1894 de la Real
Academia de Medicina, por el Exemo, Sr. Marqués de Guadalersasy
D. Mariano Carvetero vy Muriel.

Discurseos leidos en la Real Academia de Medicina para la recepeion
ptiblica del académico electo [, fosé Ribera y Sans,

Imprenta de F. Pinto, calle de la Flor Faja, 11



