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RESUMEN

SUMMARY

El presente articulo recopila los trabajos reali-
zados en el Acuertelamiento Templarios sobre el
control de los miridos, asi como explicar las
experiencias que se han tenido al respecto en la
ejecucion de una campafa D.D.D. Se incluye
como experiencias mas importantes a los méto-
dos de lucha y a los objetivos logrados con ella.

Palabras clave: Campaiia D.D.D., Desratizacion,
Métodos de lucha, Miridos, Raticidas, Roedores.

The actual article collect the works mades in
Templarios Quarter about the murids control,
and explains the experiences happened when this
D.D.D. campaign was attaines. The best impor-
tant experiences included are the war’s methods
and objetives achieves against murids with this
D.D.D. campaign.

INTRODUCCION

Desde tiempos inmemoriales, el
hombre dedicado a la tarea de ir
estableciéndose y colonizar diversos
habitats, ha sido acompariado de
animales que de forma tanto benefi-
ciosa como perjudicial han interaac-
cionado con éste, determinando las
relaciones que en la actualidad se
han establecido entre éstos y el hom-
bre.

Tal es el caso de los roedores
(Orden Rodentia), y en especial de la
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Familia Muridae que corresponde a
los Muridos. De éstos ultimos cabe
destacar la consideracién que de
forma especial se atribuye a las ratas
y a los ratones, por los dafios causa-
dos al hombre y a sus recursos.
Desde la antiguedad se les ha con-
siderado como causantes o vehiculos
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de enfermedades (Rabia, Peste bubé-
nica, ...), ademas de causar impor-
tantes pérdidas en los alimentos y
materias primas destinadas al con-
sumo humano y animal. También se
dedican a dafiar y destruir materia-
les incomestibles (como el plastico,
madera, ...) que constituyen los nti-
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les v materiales que el hombre utiliza
para sus fines (construccién, equi-
pos, edificios...).

Para conseguir unas minimas vic-
torias sobre estos importantes ene-
migos en la oscuridad, originados
generalmente por nuestra mala ges-
tion de recursos, hay que plantearse
unas campaflas de desratizacion
racionales. Siendo la base principal
de éstas el conocimiento de las
caracteristicas fisiolégicas, reproduc-
tivas y etolégicas de los Maridos.

CARACTERISTICAS GENERALES
DE LOS MURIDOS

Las ratas y los ratones son las
especies de muridos que mas se han
adaptado a ser comensales y basure-
ros del hombre, teniendo una distri-
bucién mundial.

Dentro de las ratas podemos dis-
tinguir como especies méas importan-
tes a la rata comiin o de alcantarilla
o de noruega (Rattus norvergicus). de
unos 400 gr. de peso y con orejas

" pequerias y cola corta, y la rata cam-
pestre o de tejado (Rattus rattus) de
200 gr. de peso y grandes orejas y
cola Iarga. De los ratones, la especie
mas representativa es al del ratén
casero o doméstico (Mus musculus)
con un peso de 50 gr., ojos grandes y
cola larga.

Estas especies al ser roedores, se
caracterizan por tener unos grandes
incisivos que crecen continuamente y
que constantemente han de gastar
royendo comida y diversos materia-
les. Son especies poliéstricas de ciclo
corto (5 dias). Alcanzan rapidamente
la pubertad (a los 3 meses). Su celo
es corto (14 horas). comenzando
aproximadamente a los 19 h. de la
tarde y ovulando después de la
media noche, por lo que se crian y
reproducen en la oscuridad (activi-
dad nocturna).

Durante €l celo copulan de 200 a
400 veces con 7 u 8 machos distin-
tos, por lo que practicamente todas
las hembras quedan gestantes. la
gestacion es corta (21 dias), con
camadas numerosas que oscilan
entre 6 y 14 hijuelos, que suelen ser
auténomos a los 21 dias. General-
mente, el primer celo postparto apa-
rece antes de 24 horas.

Se relacionan con el medio que los
rodea a través de unos sentidos muy
desarrollados como son: el olfato,
oido, tacto y gusto; aunque el sentido
de la vision es muy deficiente.

En las ratas se establece una rela-
cion de jerarquia, que lleva a la apa-
ricion de un macho dominante, que
es quien prueba la comida mientras
los otros esperan para ver si esta
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Toxicidad Concentracion
oral cebo Factor
Especies " Anticoagulantes aguda normal resisten
cia ' :
Brodifacoum 0,.26 50
Bromadiolone ,125 50
' Difenacoum 1,8 50
R. norvegicus Coumatetralilo 16,5 v 375
Diphacinona 3,0 50
Clorophacinona 20,0 50
Warfarina 186,0 250
Brodifacum 0,34 50 1,3
. Difenacoum - 3,42 50 1,9
R. norvegicus  Bromadiolone 12,9 50 11,5
(resistente Coumatetralilo  234,0 375 14,2
a warfarina) Diphacinona 632,0 50 227,3
Clorophacinona 1816,0 50 20,8
Warfarina 31006,0 250 166,7
Brodifacoum 0,4 50
Difenacoum 0,8 50
M. musculus Bromadiolone 1,75 50
Warfarina 374,0 250
Diphacinona 141,0 50
- Brodifacoum 1,39 50
M.musculus Difenacoum 4,64 50
Bromadiolone 21,5 50
+ : caleulado para la DL50 de Warfarina susceptibles a R. norvegicus y factor de resistencia
(Hadler, M.R. y Shadbolt, R.S. 1975 Nature 253: 275-277).
++ M. musculos warfarina resistente.

envenenada (esta es la causa de que
muchos raticidas de accién rapida no
sean eficaces, al ser ignorados por
los demés individuos al causar la
muerte del macho dominante).

Como resumen, podemos decir
que nos encontramos ante unas
especies muy eficaces de combatir al
tener a su favor el instinto de super-
vivencia, la adaptacién a diferentes

_ habitats, una organizacion jerarquica

(en el caso de las ratas) y especial-
mente una enorme prolificidad.

PROTOCOLOS PARA UNA
CORRECTA DESRATIZACION'

Se denomina con el término de
desratizacién, el programa o protoco-
lo llevado a cabo por el ser humano
para eliminar a las ratas y ratones de
un lugar determinado.

Para desarrollar este programa es
indispensable disponer de unos
recursos minimos, tanto humanos
como materiales, para conseguir
algian tipo de éxito en la desratiza-
cion. Ademas, y previa a toda actua-
cién, se han de fijar toda una serie
de objetivos, que en el caso de nues-
tra campana fueron los siguientes:

—OBJETIVO GENERAL: incremen-
tar la calidad de vida de la comuni-
dad, mediante las medidas adecua-
das.

- — OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.—- Profilaxis higiénico-sanitaria
de zonas especialmente delicadas por
su localizacién e importancia sanita-

ria.

2.— Establecimiento de un protoco-
lo, plan o campaiia de desratizacién.

3.— Reduccién de la poblacién de
Muridos a un nivel racionalmente
controlable.

4.— Reduccién y mantenimiento de
esa poblacion a unos niveles lo sufi-
cientmente bajos, con tal de que
dicha poblacién no se extinga ni

tampoco llegue a salir al exterior de -

sus madrigueras y alcantarillado en -

busca de comida. Al contentarse -

éstas con la cantidad de desperdicios -
vy residuos que se eliminan en el
Acuartelamiento por las alcantari-
llas, v que por su accién van siendo
eliminados parcialmente. Lograndose
evitar, con esta medida, que nuevas
poblaciones de Maridos procedentes
del exterior del Acuartelamiento (al
haber la proximidad de una gran ciu-
dad como Lérida} penetren por el
efecto de sustitucion a una poblacién
que ya ocupaba un habitat y a la que
se ha exterminado, e impedia de ese
modo la entrada de otras poblacio-
nes. Conllevando estas nuevas
poblaciones los problemas de toda
nueva colonizacion y del estableci-
miento de otra nueva campaia de

‘control, al desconocerse sus nuevos

habitos y sensibilidades a los ratici-
das frecuentemente usados.



Para conseguir una correcta des-
ratizacion, lograr los objetivos especi-
ficos 1 y 2 es fundamental y determi-
nante para con posterioridad poder
lograr los restantes objetivos especifi-
cos.

MEDIDAS A TOMAR EN LA LUCHA
- CONTRA LOS MURIDOS

Lo primero a tener en cuenta
antes de tomar cualquier medida es
saber el nimero aproximado de
"~ muridos y los lugares de mas transi-
to, Para ello, se pueden utilizar unos
sistemas de contaje simples pero
efectivos, como son:

- el visual: ver el mirido. Cuando se
ven muridos a plena luz del dia,
delata que debe de haber una enor-
me poblacién escondida (pues tie-
nen unos habitos nocturnos).

— por rastros: se observa la aparicion
de sendas, deposiciones, huellas de
pisadas, manchas de tizne, aguje-
ros, nidos, destruccién de materia-
les, ... Un método que se empled
durante el desarrollo de nuestra
campana, ademas de los ya enume-
rados, fue el extender una-fina
capa de yeso o de harina en las
zonas de transito y bocas de alcan-
tarillado, realizindose al dia
siguiente €l contaje de las pisadas y
otros rastros; de este modo se esta-
blecia la especie de murido que
habia dejado la huella y su posible
ndmero.

- por cebos: dejando restos de comi-
da o de pequenas bolsas de raticida
en diferentes puntos y controlando-
se el consumo de éstos ‘de forma
diaria.

De los resultados obtenidos, se
apreciéo que en determinadas zonas
{tales como el Cuerpo de Guardia,
alrededores de la cocina, las Cuadras
y el Botiquin de Ganado) aparecia un
elevado transito de poblacion respec-
to a otras zonas (tales como los alre-
dedores de los edificios de las dife-
rentes Comparnias y Baterias, ...),
siendo en estos primeros lugares
donde se debe establecer un control
mucho mas riguroso durante el
desarrollo de la campafia.

Metodos de lucha

Los métodos usados para reducir
la densidad o el niimero de animales
de una plaga se pueden dividir en
dos grandes grupos segtin la O.M.S.:
1) los que se basan en el control
directo o actuan directamente sobre
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las especies implicadas y 2) los que
se basan en el control indirecto o
actuan sobre el medio o entorno
donde se encuentran dichas espe-
cies.

1) Métodos que se basan en el con-
trol directo (Medidas activas):

A- Uso y eleccion de raticidas.

Actualmente en el mercado existen
multitud de raticidas, clasificindose
éstos de forma genérica en dos gran-
des grupos: a) raticidas de acciéon
rapida o de una sola dosis y b) ratici-
das de accién lenta, créonica o de
dosis multiples. De estos dos grupos,
los tltimos son los mas usados en la
actualidad. A este ultimo grupo se le
denomina también como raticidas
anticoagulantes, al ser inhibidores
competitivos de la vitamina K.

Los raticidas anticoagulantes
encontrados en el mercado son, de

los méas antiguos a los méas recientes,
los de 12 (Warfarina, ...) y 22 genera-
cion (Difenacoum, Bromadiolona, ...).
En la actualidad se estudia en los
laboratorios la aparicién de los ratici-
das de 3? generacion, los raticidas de
primera generacion por su uso indis-
criminado, han dejado de ser ttiles
al favorecer la aparicion de muchas
poblaciones resistentes (Ver Tabla 1).
En los de 22 generacién ocurre lo
mismo, pero al ser mas recientes y al
no haber sido usados tan frecuente-
mente se ha optado por ellos en la
campania de desratizacion del Acuar-
telamientos solucionandose el pro-
blema de posibles resistencias
mediante un sistema de rotacién
bimensual de diferente raticidas de
28 generacion.

NOTA.- Nuestra camparna se cen-
tré principalmente en el control
de las ratas, y todo lo detallado al
plan de desratizacion y sus objeti-
vos hacen referenci a ellas.
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B-Uso de métodos experimentales
alternativos a los raticidas

Recientemente han aparecido toda
una serie métodos y técnicas experi-
mentales, entre ellas destacan: la
lucha bioldgica mediante el empleo
de depredadores, parésitos y enfer-
medades para los muridos; uso de
productos esterilizantes, repelentes;
y seleccion genética de muridos por-
tadores de diversas anomalias geneé-
ticas y patologias.

La utilidad de estos métodos expe-
rimentales esta en fase de experi-
mentacién, por lo que su posible
aplicacién practica puede tardar
algan tiempo en realizarse.

C-Control de los depositos de comida

Hay que evitar dejar los alimentos
almacenados al aire libre. También
hay que controlar que éstos no estén
al alcance de los muridos en los
almacenes destinadoa a ello y en las
salas de almacenamiento de las coci-
nas, realizando controles periédicos.

D- Regulaciéon de vertederos (control
: gle sobras y residuos)

Hay que evitar el vertido de resi-
duos organicos y sobras de la comi-
da, en cualquier lugar el Acuartela-
miento, o en sus proximidades, pues
se favorece con ello la llegada de roe-
dores a la zona y la obstruccion fre-
cuente del alcantarillado proximo. El
problema de las sobras y residuos
podria solucionarse almacenandolos
en recipientes adecuados, usandolos
como abono o incinerandolos.

E- Desinsectacién-desinfeccion para-
lela de las zonas invadidas

Cuando nos encontramos con los
muridos, éstos llevan consigo multi-
tud de parasitos, insectos y enferme-
dades, por consiguiente habria que
desinsectar y desinfetar las zonas
invadidas por estos animales junto
con la realizacion de la desratizacion.

2) Métodos que se basan en el con-
trol indirecto (Medidas pasivas):
A — Barreras mecanicas.
El uso de barreras mecénicaé

resistentes como las rejillas, plan-
chas de acero y metal galvanizado,
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etc., tienen una enorme importancia
para prevenir la entrada de los muri-
dos en zonas o edificios libres de
ellos. )

Es de especial importancia colocar
estas barreras en los edificios corres-
pondientes a viviendas, almacenadas
y conducciones de desagiie y alcan-
tarillado de las cocinas.

En el caso de las cocinas si estan
en deficiente estado facilitaran el
paso de los miiridos al interior de
las mismas, dando lugar a los
correspondjentes problemas higieni-
cosanitarios graves.

B- Sisternas de ultrasonidos

Los ultrasonidos en locales cerra-
dos y pequefios como por ejemplo
una cocina, presentan una posible
eficacia a comprobar en un futuro
como método de ahuyentacion.

C- Estado de hermeticidad de posi-
bles entradas naturales

En las zonas sesnsibles a una

posible infestacion hay que compro-
bar que puertas y ventanas cierren
correctamente, cerrandolas por la
noche o cuando el contenido del inte-
rior sea atrayente por los muridos.

D- Higiene en cercanias y periferia de
la cocina y almacenes de comida-

Se ha de actuar higiénico-sanita-
riamente a dos niveles:

— conseguir unas zonas periféricas
sin desechos ni residuos de comi-
da, a la vez que mejorar su higiene
en general.

- conseguir una mayor frecuencia en
la evacuacioén de los residuos acu-
mulados.

E- Sistermna de alcantarillado

Hay que actuar higiénico-sanita-
riamente a dos niveles:
- limpieza y desemboque de todas las
bocas de alcantarillado
—mejora de las tapas de registro e



instalacion de rejas en el pozo colec-
tor y otras salidas del alcantarillado.

Ademas de lo dicho, también hay
que tener un especial cuidado en
mantener el colector general en buen
estado de limpieza mediante contro-
les periédicos.

Estos dos grandes grupos de
métodos de lucha (activos y pasivos)
se han de llevar a la practica conjun-
tamente para poder obtener unos
resultados satisfactorios en la cam-

paiia.

CAMPANA DE DESRATIZACION EN
EL ACUARTELAMIENTO
TEMPLARIOS DE LERIDA

La campania de desratizacion en el
Acto. Templarios, en vigencia hasta
la fecha, tuvo sus inicios en el primer
semestre de 1991. Continuadose
sucesivamente por los diferentes
veterinarios destinados en el Acto.
junto con sus jefes inmediatos.

Todos los estudios de campo y tra-
bajos realizados hasta la actualidad
*3_tratan de la importancia en el con-
trol de la poblacion de ratas (siendo
la especie correspondiente a la rata
comun (Rattus norvergicus) la que
con mas frecuencia se observa), pues
los ratones aparecian siempre como
brotes puntuales en diversos lugares
diseminados e inconexos donde
habia poca actividad humana (como
los almacenes de repuestos, sala del
grupo electrogeno, etc.). Al controlar
dichos puntos con rodenticidas ade-
cuados para ratones (Racumin - D,
...) se observaba la desaparicion rapi-
da del foco.

La campana desde su inicio, y
antes en entrar en cualquier método
de lucha, se basé en el estudio y pos-
terior clasificacion de los puntos de
posible entrada de muridos en el
Acuartelamiento. Estos se identifica-
ron con dos caracteres distintos: una
letra que indicaba el tipo de abertu-
ra, y un nimero que identificaba
individualmente a cada boca. Siendo
los tipos de abertura:

— A, abiertas; las ratas pueden circu-
lar a través suyo

— B, bajantes; colectores principales
del agua de lluvia

- C, cerrada, totalmente cerradas al
exterior

- M, muros; controles de los muros
exteriores y vertedero

- P, pozos; lugar de confluencia de
redes del alcantarillado

- S, semiabiertas; el paso de las
ratas se encuentra dificultado en
algan modo.

Con posterioridad estos puntbs
fueron sometidos a un control ruti-
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nario periédico que oscilaba entre los
. 2y 3 dias, con la finalidad de deter-
minar €l paso de los miiridos por ese
punto *. Una vez establecidos toda
la serie de puntos donde se detecta-
ba una media a elevada presencia de
paso, se pasd a la colocacién en esos
puntos de cebos envenenados y. bol-
sas de raticida. Controlandose perio-

dicamente cada 3 a 8 dias éstos, y .

realizandose en este plazo la sustitu-
cidén de los restos de bolsas y cebos
que se encontraban roidos o en mal
estado por otros nuevos.

. En la campana, los raticidas
empleados son del tipo de los
anticoagulantes de 22 generacion,
empleandose los siguiente: Difena-
coum (raticida en forma de granu-
lado; distribuido comercialmente

por COOPER-ZELTIA como “Ratsul-

D” en bolsas de 50 g., tambor con 3
kg. y saco con 20 kg.; con una con-
centracion por g. de 50 mcg.), Bro-
madiolona (cebo raticida en forma
de semillas; distribuido comercial-
mente por CIBA & GEIGY como
“Lanirat” en bolsas de 25 g., y sacos
con 25y 40 kg.; con una concentra-
cién por g. de 50 mcg.) y Flocuma-
fen (cebo raticida en forma de blo-
que; distribuido comercialmente por
SHELL ESPANA como “Storm” en
una bolsa con 10 blogues de 15 g.,
caja de 1/2 kg. y tambores de 3 y

10-kg.; con una concentracion por |

g: de 0.05mg). Haciéndose una rota-
ci6én bimensual de ellos para evitar
las resistencias.

Una vez obtenidos los resultados,
éstos se plasmaron en unos informes
en los que se indicaban las evolucio-
nes de la campafa, quedando cons-
tancia escrita de ello en tres copias:
una para el Servicio Veterinario del
Acto., otra para la Superioridad del
Acto. y otra parte el Jefe de los Servi-
cios Veterinarios de Plaza.

Los resultados en la campaifa con-

cluyeron que se habia logrado dismi-
nuir la poblacién de muridos cuanti-
tativamente a un nivel aceptable, en
el que no se llegaban a producir
“danos aparentes. Es decir, la conse-
cucién del objetivo especifico 3, una
vez realizados los objetivos especifi-
cos 1 y 2, con la posibilidad de
alcanzarse en un futuro préximo el
objetivo especifico 4.

Unos ejemplos de la metodologia
empleada en el estudio en la campa-
-fia ‘son los graficos 1, 2, y 3. Los gra-
ficos 1 y 2 son unos ejemplos de los
controles realizados entre el 11/2/92
y el 25/3/92 para ver el consumo de
raticida en los diferentes puntos.
Representandose en el grafico 1 el
consumo de raticida en cada punto
concreto durante el periodo 11/2 a
25/3, mientras que el grafico 2 indi-
ca el consumo de raticida para cada

Pég. 448 M.M.-Vol. 49-N° 4 Afic 1993
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fecha de control concreta en los dife-
rentes puntos de control. El grafico 3
nos da una idea de la oscilacién en el

nimero de puntos a controlar segiin
el movimiento de los muridos en

dicho periodo.




. *3-NOTA- Ver Bibliografia: referen-
ciasn.? 4, 5y 6.

*4- Se determina colocando yeso o
harina para ver el namero de pisa-
das y rastros; observacién de pelo,...
y colocacién de cebos (mocida o rati-
cida} y observar su consumo.

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

El presente articulo al intentar
recopilar los trabajos realizados en el
control de los muridos, busca dar
una pequena introduccioén en los
meétodos de desratizacion asi como
explicar la experiencia de la ejecu-
cion de una campana de este tipo en
el Acto. Templarios. de Lerida.

De todo lo narrado en el articulo,
hay que resenar que aun siendo
imposible realizar todo lo expuesto
en el apartado de los métodos de
lucha, es necesario concienciar a la
tropa y a los responsables implicados
(manipuladores de alimentos,...) de
que con unos pequerios cambios en
sus hébitos cotidianos es posible
una reduccién de estas plagas a
unos niveles no alarmantes. Ya que
€n zonas comunitarias como los
Acuartelamientos, la falta de higiene
y la acumulacién de residuos repre-
senta un peligro potencial.

También resenar, por ultimo, que
toda actuacion en base a los aspectos

CANTIDAD DE RATICIDA
Bloques)
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PUNTOS DE CONTROL

de desinfeccién, desinsectacion y des- : 0
ratizacion debe ser realizada por per- o e e FECHAS CONTROL o wom =
sonal cualificado del Servicio Veterina-
rio, actuando éste en coordinacién con DAT0S ESTADISTICOS
los Servicios Sanitarios para lograr la e Sn=2°211
mejora de las condiciones de instala- $x=202 Stn-1:5'88
ciones y locales, segiin se dispone en s . X-33'* 5'88
el articulo n® 259 de las Reales Orde- ariszraza ¥
nanzas del Ejército de Tierra. - g
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