——HISTORIA Y HUMANIDADES

Leandro Vega
Su contribucion a la Armada
del siglo XVIII

A. Lépez Abasolo*

COMIENZOS del siglo XVIII se
vislumbra un cambio profundo
en la Sanidad de la Armada Espanola.
Quedan lejos las primeras navegacio-
nes del Descubrimiento, en las cuales,
los facultativos, lejos de contar con
buenas medicinas y material sanitario,
se encontraban sin los auxilios necesa-
rios para atender las numerosas bajas
que se producian en el transcurso de
los viajes, careciendo igualmente de
normas definidas relacionadas con el
namero de tripulantes por navio, dura-
cién de las travesias, etc, lo que hacia
todavia mas dificil sus actuaciones.
En el aflo 1717, se crea la plaza de
Cirujano Mayor de la Armada que
recae en D. Juan Lacomba, coincidiendo
con el nombramiento de D. José Patirio,
como Intendente General, y fundador
de la Armada del siglo XVIIL
Durante el apogeo de éste tltimo, se
dan a conocer las Ordenanzas del 25 de
mayo de 1728, referidas a la necesidad
de abastecer de herramientas y medici-
nas a los buques, de embarcar a un
Cirujano por navio, asi como que, di-
chos facultativos sean destinados en
razén no sélo del niumero de cariones,
posibilidad de combate, tiempo de na-

vegacion, etc., sino sobre todo en fun-,

cién de la envergadura o tonelaje del
navio.

Lacomba, indistintamente, va a con-
cretar y poner en practica la referencia
a estos articulos firmados por Patiro,
interviniendo directamente en la for-
macion de las “fresquerias de primera
intencién” para las curas a bordo de
los bajeles, conforme el reglamento
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previamente establecido, naciendo de
ésta forma la primera expresién de la
autoridad sanitaria (1).

Anos mas tarde, en octubre de 1759
llegaba a Espana Carlos III con el firme
propésito de reorganizar la Marina y
potenciar la Sanidad Naval. Debido,
por un lado, a la pretendida empresa
contra Inglaterra que duraria de 1762
a 1763, y por otro, su manifiesto deseo
de fortalecer la practica de la cirugia en
sus reinos. Este impulso beneficioso
para la Sanidad, se vio favorecido con
la aparicién de D. Leandro Vega que,
nombrado Protomédico de la Armada
el 24 de mayo de 1758 y mas tarde
Médico de Camara del Rey, fue el autor

de la “Farmacopea o Real Catalogo de
Medicamentos™ que, sin duda, tuvo
especial repercusién en los medios
sanitarios espanoles.

El texto (2), aprobado el dia 24 de
julio de 1759, y posteriormente editado
en Cadiz, en €l ario 1760, esta com-
puesto de dos partes: La primera refiere
los medicamentos internos, dividida
en diez secciones; y la segunda los
medicamentos externos, dividida en
cinco secciones (Tabla I).

Casi todas las voces que formaban
parte de la Farmacopea de Vega se
reflejaron mas tarde en los nuevos
Estados de Medicinas creados por €,
junto con D. Francisco Nueve Iglesias, a

12 Seccidn...............
22 Seccion...............
3.2 Seccidon...............
42 Seccidn........oonnn.

52 Secciébn...............
6.2 Seccion...............
72 Seccion...............
82 Seccién...............
9: Seccidon...............
102 Seccidn...............

1.2 Seccién...............
22 Seccion...............
3.2 Seccion...............
42 Seccion...............
52 Seccion...............

Tratado 1.° (Medicamentos internos)

Los digestivos

Eméticos

Purgantes comunes mas usados

De los cocimientos alterantes y pur-
gantes

De los caldos alterantes y nutrientes
De los electuarios o confecciones
De las emulsiones

De las pildoras

De los polvos

De las bebidas

Tratado 2.° (Medicamentos externos)

De las unturas

De las ayudas

De los gargarismos
De los fomentos
De las cataplasmas

Tabla I
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la sazén Cirujano Mayor de la Armada,
en el mismo ano de 1759.

Estos Estados debidamente aproba-
dos los denominaron: Estado Mayor de
Navio, Estado Menor de Navio, Estado
Mayor de Fragata y Estado Menor de
Fragata. que se establecieron para Ca-
diz, Cartagena y Ferrol, mediante Real
Orden del 14 de diciembre de 1761.

Estos Estados de Medicinas com-

prendian (3): (Tabla ii).

La cantidad de cada uno de estos
medicamentos se aumentaba o dismi-
nuia dependiendo de los dias de mar,
asi como de la dotacién y considerando
si se trataba de abastecer a un navio o

fragata. Nueve anos después de la pues-

ta en vigor de los primeros Estados, se’

modifican al observarse alteraciones
en el consumo de ciertos medicamentos
que son sustituidos por otros que no
figuran en los Estados de la Real Orden
de 1761. , ’

El Intendente General de Marina, D.
Juan Gerbaut, a la vista de estas altera-
ciones pide informes al Ministro Ins-
pector del Real Hospital de Cadiz, D.
Juan de Samacoiz, al Protomédico Vega,
al Cirujano Mayor de la Armada, D.

Francisco Canivell y al Ayudante del-

Cirujano Mayor, D. José Néjera. Todos
coinciden en afirmar que dichos cam-
bios son motivados por la necesidad de
socorrer y atajar determinadas enfer-
medades con medicamentos mas efica-

Medicamentos y utensilios | Nam.
Aguas...............n 6
Jardbes .....o.viiinnnt 11
Mieles..cocvevvnnntn 5
Electuarios ... .. e 10
Extractos ....... P .3
TrociscoS ...ovvvvennnn. 4 |
Pildoras ................ 7 ¢
Flores...ccooeeeevnnenn 2
AzGcares .......ooveunns 2
Sales......cooeiinn... 9
Balsamos .............. 8
Polvos simples prepara-

dOS .ttt 16
Tinturas ................ 4
Espiritus ..........o.t. 9
Polvos compuestos pre-

parados .....c.ooeennn... 20
Escaréticos y mercuria-

188 vt 12
Aceites ......... e 15
Emplastes .............. 10
Simples sin preparacion. 19
Unglentos............. 1
Utensilios ............. . 26

Tabla oI
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relaxata, antropta; tune enim plis officit,
.quim proficit.” v

NOTA : Decocium welanagogum scorsim
hic non prescribimus 3 doco. enim lias vl
passumus cum fruetu decocto nostro scorbuti-
o purganti; quod omnibus- morbis melanco-
Tieis , & hypocondriacis utilissimum est,

 "BCTIO -QUINTA.
DE JUSCULIS.ALTERANTIBUS;
. T NUTRIENTIBUS. .
JUSCULUM -bE&BSTRﬁEN&*

R, Radicis cichorif

Graminis

Asparagi ) _
Altheg. v v v v o 07803

Foli ~pm agrimonij

- Capillorum veneris’ .~ .- S
Asplenif .+ .., . ana m.d

- Carnis . pulli gallinacei .. 3 Vi..

AGug ComMULs. o v 4 o o 1B i, s

Co-

\ -

.o (es).

haya vasos , ¢.relaxados, 6 Fotos; pues enteri

ces -mas dafla, que aprovecha,

- NOTA: No recetemos aqui separadamicnte

cocimieuto welanagogo ; porque en s lugar

podemos usar con fruto de nusstro cocimizuto

escorbutjco purgante, que.cs muy util para to-
« Jos los afectos hypocondriacos,y melancolicos.

-SECCION QUIN 1&

DE LOS CALDOS ALTPRANTES,
Y NUTRIENTES:

CALDO DESCBSTRUYENTE,

De rm’z. de vc?)ico'{'z'r!

Grama

Esparrago

Blaluarisco . ww. ¢ .30 %]
Hojas de .agrimonia.

Culamrillo, . .. . .
Doradilla;-... . . . . ana m, 6.
Carnedo pollooirs w0 v, 3V .
Adgue. comti, . e B

. Ssa Cuc.

Psgina perteneciente a Ia “Farmacopea o Real Catdlogo de Medicamen-

tos” del Protomédico Vega.

ces que los existentes en los cuatro
Estados aprobados con anterioridad.
El Protomédico Vega en su informe a D.
Juan Gerbaut (4), le aclara las circuns-
tancias mediante las cuales se han
producido las mencionadas variaciones,
haciéndole ver en el mismo que, la
reforma, lejos de perjudicar a la Real
Hacienda le crea beneficio en notable
cantidad de reales, al cabo de un ano,
como se lo hace constar en los precios
de tarifa entera (Tabla III)
Exceptuando el Estado Menor de
Fragata que excede con relacion al
antiguo en trescientos sesenta y un
reales de vellén y treinta y tres marave-
dies, en cada uno de los tres restantes

Estados, quedan de beneficio a la Real
Hacienda, las siguientes cantidades
(Tabla IV). .
Rebajando a estas cantidades los
trescientos sesenita y un realesy treinta
maravedies que excede el Estado Menor.
de Fragata, queda en favor del Rey la
cantidad de 36.476 reales y 19 marave-
dies. Junto a dicho informe le remite
también la relacion completa de voces
quie conforman el nuevo formuilario (5).
Pero es importante destacar que, la
figura del Protomédico de la Armada,

_surge, coincidiendo con la llegada a

Espana del Rey Carlos y con un periodo
de riqueza cultural que estaba desarro-
llandose en Europa a lo largo de la

Estado antiguo Mayor de Navio

Estado antiguo Menor de Navio

Estado reformado Mayor de Navio
Estado reformado Menor de Navio
Estado antiguo Mayor de Fragata

Estado reformado Mayor de Fragata ...
Estado antiguo Menor de Fragata
Estado reformado Menor de Fragata ...

39.736 realesy 8 marav.
17.505 reales y 28 marav.
23.852 reales y 28 marav.
13.783 reales
13.770 reales
9.231 reales
6.640 realesy 5 marav.
7.002 reales y 6 marav.

Tabla III

En el Estado Mayor de Navio

‘En el Estado Menor de Navio ...
En el Estado Mayor de Fragata ..

22.230 reales y 14 marav.
10.669 reales y 20 marav.
3.938 reales y 14 marav.

Tabla IV



segunda mitad de la centuria. El entu-
siasmo en estos anos era evidente: el
microscopio, el termoémetro, el baréme-
tro, son algunos de los conocimientos
recién adquiridos. En Quimica sobre-
salia Robert Boyle; en Medicina Thomas
Sydnhan, que empleaba en Inglaterra
la sangria en las enfermedades agudas,
aconsejaba el régimen alimenticio y
manejaba un reducido ntmero de fér-
mulas; la poblacién europea iba en
aumento y lo mismo ocurria con la
economia.

En Espana, la Inquisicién como Poder
dentro del Estado comenzaba a decaer
v se empezaba a perder el miedo por las

ideas. Al mismo tiempo se mostraba
gran interés por los escritos europeos,
vy de medo especial por los franceses
que proporcionaban nuevos razona-
mientos con el afan de legar a un
mayor entendimiento de las diferentes
ramas del saber.

Leandro Vega, inmerso en este con-
texto, como otros espanoles de su época,
contribuye con sus conocimientos hacia
una Sanidad mas organizada, pudiendo

_considerarse, por tanto, como un expo-

nente vitalizador, no sélo de la Sanidad
Naval, sino de la Sanidad espanola del
siglo XVIIL.

Tanto la “Farmacopea o Real Catalogo
de medicamentos” como los formularios
de 1761, mas tarde reformados, contri-
buyen al inicio de lo que hoy denomi-
namos “Cargos de Medicinas” para las
dotaciones de los buques de guerra.
esparioles.

Su obra cumplié plenamente el pro-
posito para el que fue concebida.
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Parté del informe del Protomédico Vega dirigido al Intendente General
de Marina don Juan Gerbaut.

Extracto de los Estados de Medicinas de 1770, con anotaciones en
ion de los r tes Estad.
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