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XX ANIVERSARIO DE LA PRIMERA
CAMPANA ANTARTIDA
POR BUQUES DE LA ARMADA

Manuel REBOLLO GARCIA

Almirante general, jefe de Estado Mayor de la Armada

Desde antaiio, la actividad
de la Armada espafiola ha
estado estrechamente ligada a
la préctica de la investigacion
cientifica en ambitos tan
importantes como la astrono-
mia, la geofisica, la hidrogra-
fia o la oceanografia, desa-
rrollada por medio de las
multiples campafias que a
través de la historia se han
Illevado a cabo alo largo y
ancho de los mares.

El afan por descubrir y
explorar nuevos territorios ha
sido, por tanto, caracteristica
constante de los marinos y
cientificos espafioles en nues-
tro devenir histérico. De las
multiples expediciones reali-
zadas, es innegable que aque-
[las que han llevado a cruzar
el paralelo de 60° hacia el Sur
han tenido siempre un caréc-
ter especial, y lo seguiran
teniendo, por la dureza de las

condiciones en que se desarrollan y porque el continente antartico sigue sien-
do un mundo desconocido, en el que todavia se espera encontrar respuesta a
muchas de las incdgnitas cientificas existentes. La Armada, fiel a su tradi-
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MANUEL REBOLLO GARCIA

cion, contindia colaborando en la busgueda de esas respuestas en aquellas frias
aguas.

Desde la adhesion de Espafia al Tratado Antartico en 1982 se vio clara-
mente que disponer de un buque propio paralas camparias antérticas potencia-
ria de manera importante el cambio de estatus que Espafia buscaba entre los
paises del Tratado.

Por ese motivo, laArmada, que ya habia participado en campafiasy expe-
diciones anteriores, como la llevada a cabo por la goleta Idus de Marzo en
1983, decidi6 adaptar uno de los buques que tenia en servicio para apoyar las
incipientes camparias antérticas espafiolas. Ese buque fue el ex remolcador
de aturaLas Palmas, de la clase Mahon, convertido hoy en buque de investi-
gacion oceanogréfica, y que en este afio 2009 celebra el vigésimo aniversario
de su primera campafia antartica, realizada entre octubre de 1988 y abril de
1989.

Con objeto de conmemorar este evento, la Armada, con el apoyo de las
diversas instituciones, organismos y personas particulares que tienen, o han
tenido, relacion con la actividad espafiola en la Antértida, ha puesto en marcha
una serie de iniciativas, como la publicacion de este suplemento de la REvisTA
GENERAL DE MARINA.

De esta forma, contamos en este nimero con la inestimable colaboracion
de una serie de autores que, a través de sus apotaciones, nos dibujan un
completo cuadro del panorama antartico espafiol en sus distintas facetas.

Encontrard €l lector en este suplemento articulos que le permitiran aproxi-
marse alaintensa actividad cientifica que Espafia desarrollaen laAntértidaen
campos tan diversos como la hidrografia, la biologia marina o la geologia,
entre otros, asi como una descripcion de las particularidades de la ingenie-
rianaval, lamedicina o el buceo adaptados al &mbito antértico.

Sirva esta publicacion para que aquellas personas que participaron en las
primeras campafias antarticas tengan un merecido reconocimiento y también
pararendir un homenaje especial a buque de investigacion oceanogréfica Las
Palmas, un veterano que, aunque se encuentra sin duda en sus Ultimos afios de
servicio a Espafia, sigue cumpliendo su misién con la misma ilusién que el
primer dia.
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LA PRIMERA EXPEDICION
ANTARTICA Y LA BASE
«JUAN CARLOS I»

Antonio DE OYARZABAL
Embajador de Espafia

Corria el afio 1986. A la sazdn yo ocupaba el puesto de director general de
Cooperacion Técnica Internacional en el Ministerio de Asuntos Exteriores que
dirigia el ministro Ferndndez Orddfiez. El variado temario de mi Direccion
—algunos afios después desaparecida y troceada en otros organismos y depar-
tamentos— incluia las relaciones cientificas internacionales, y entre éstas un
tema que entonces solo parecia suscitar €l interés de unos pocos, aunque nota-
bles expertos: laAntértida.

Espafia habia mantenido una actitud mas bien distante ante la evolucion de
los avatares en aquel continente helado, y si bien habiamos suscrito €l corres-
pondiente Tratado Antértico, s6lo alguna incursion privaday pesguera por las
aguas a edafias habia paseado el pabellon espafiol por las cercanias de tierra
firme.

Cierto es que, como sefidlaba, un pufiado de muy ilustres cientificos, agru-
pados en torno a la personalidad del doctor Ballester, mantenian vivo en el
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas el reto de la investigacion
antartica, y en su lucha por extender la atencién publica sobre el tema habian
logrado la creacion de una Comisién Interministerial que, ademés del propio
CSICy del MAE, contaba, entre otros, con representantes de |os institutos de
Oceanografia, Meteorologiay, por supuesto, de laArmada.

Casi por sorpresa, la languida vida de la Comision tuvo de repente que
enfrentarse a un reto que iba a suponer un «ser 0 No ser» importante para el
futuro en nuestro pais de esta especialidad de la investigacion antartica: las
puertas del llamado Consejo Antértico, auténtico organismo rector de los
destinos del continente, amenazaban con cerrarse para siempre en una fecha
préxima para todos aguellos paises que no hubieran demostrado una actividad
cientificafehaciente en la propia Antértida.

En otras palabras, o Espafia iniciaba de inmediato un programa cientifico
de entidad en €l territorio y en los mares en cuestion o en unos pocos meses
cualquier aspiracion de pertenecer al 6rgano supremo del Tratado quedaria
vedado para hosotros.
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El tal Consgjo habia sido instituido afios atrés paratratar de poner coto, por
un lado, alas aspiraciones soberanistasy contrapuestas de |os paises vecinos y
no tan vecinos —Argentina, Chile, Uruguay, Australia, etc.—, y por otro, alos
descarados intentos de las grandes potencias —Estados Unidos, la Unidn
Soviética, Gran Bretafia, etc.— de controlar militar, politicay econémicamen-
te lainmensa plataforma del continente. Curiosamente, lainiciativa de crear €
Consejo habia tenido un considerable éxito, pues en poco tiempo habia
impuesto su autoridad ante tantas desmedidas y peligrosas aspiraciones
enfrentadas de las potencias con intereses supuestos en la zona. El Consgjo
mantenia a raya estas reclamaciones de «irredentismos» nacionales, y a su vez
controlaba las actividades cientificas que se venian desarrollando por unos 'y
por otros. Su nombre era de «Consejo Asesor» y sin embargo su autoridad de
hecho iba mucho més all4 que la mera asesoria y alcanzaba limites casi de
Organo soberano 'y gecutivo.

Répidamente nuestra Comision Interministerial se lanz6 a elaborar un
«Programa Cientifico Antartico», modesto en sus medios pero suficiente a
nuestro entender para franquearnos la entrada a Consgjo. Una vez listo, nos
tocd la tarea de «venderlo» en |os respectivos departamentos interesados; un

Base antérti ca espafiola «Juan Carlos 1». (Foto: J. Roca).
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LA PRIMERA EXPEDICION ANTARTICA Y LA BASE «JUAN CARLOS |»

objetivo que pronto se revel 6 arduo e ingrato, pues apenas una cortés pacien-
cia acogia las explicaciones que prodigabamos entre quienes tendrian que
finalmente aprobar las acciones y los gastos —bien parcos por cierto— que
nuestro programa entrafiaba. LaAntartida era por entonces, parala mayoriade
los responsables politicos y cientificos espafioles, un vago y distante concepto
donde «no se nos habia perdido nada».

En éstas, y como parte de nuestros esfuerzos para promocionar la candida-
tura espafiola entre los paises ya miembros del Consgjo (y que serian por tanto
quienes habrian de decidir en su dia sobre nuestras pretensiones), tuvimos la
idea de convocar en Madrid unas Jornadas Antérticas que reunieran alas gran-
des figuras cientificas venidas de los més importantes foros internacionales
interesados. Expertos norteamericanos, ingleses, chilenos... aceptaron encan-
tados esta convocatoria de un par de dias de reuniones que se celebrarian en la
Escuela Diplomatica de la Ciudad Universitaria.

Ante nuestra sorpresa, la invitacion que pro forma habiamos elevado ala
Casa Real —mas con animo de informacion que propiamente de participa-
cion— fue respondida afirmativamente, y SS. MM. los Reyes anunciaron que
presidirian el acto de apertura de nuestras Jornadas.

iAlla fue Troyal De repente, la indiferencia generalizada que nos habia
acompafado se tornd en entusi asticos apoyos y hasta en urgencias para que de
las palabras pasadsemos ala accion y para que Espafia no perdiera la oportuni-
dad de ingresar en el famoso Consgjo Antértico.

Superadas con éxito las Jornadas, nos lanzamos asi con renovado entusias-
mo a poner en préctica las distintas fases de nuestro programa. Era decisivo en
éste sentido el establecimiento en tierra firme de una «base cientifica» que se
mantuviera abierta al menos durante los meses del verano austral —de
diciembre a febrero—, y que permaneciese después en condiciones de volver
a ser utilizada en campafias posteriores.

Hechas las oportunas indagaciones, averiguamos gue una empresa finlan-
desa proveedora de aquel ejército disponia de una especie de contenedores o
cajones aptos para temperaturas polares y que, ensamblados, formarian los
habitécul os donde podrian residir nuestros eventual es expedicionarios. Encar-
gamos cuatro o cinco de estas unidades, y a otra empresa catalana se le solici-
t6 otro par de unidades més sencillas para instalar los laboratorios. El coste
total de todos estos habitaculos no superaba los 25 millones de pesetas, més o
menos entonces el precio de un modesto chalé en la sierra madril efia.

Siguiendo los consejos del profesor Ballester y de su inclita discipula Jose-
fina Castellvi, se localizé el punto geografico donde asentar la base: una
pequefia bahia de la peninsula de Livingstone, no demasiado expuesta a los
rigores extremos de aquellas latitudes y sin embargo cientificamente llena de
interesantes posibilidades de investigacion.

El siguiente problema aresolver fue el del traslado de aquellos contenedo-
res hasta el punto elegido y, sobre todo, el desembarco y asentamiento de los
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maodulos en tierra firme. Alli tuvimos la suerte de contar inesperadamente con
la colaboracion del correspondiente organismo antértico de Polonia, con el
que nuestro CSIC mantenia una relacion cordial por encima de las diferencias
politicas del momento (se trataba naturalmente de la Polonia comunistay de
nuestro régimen franquista). Aquellos bravos cientificos polacos disponian de
un gran buque polar de estilo ruso-soviético y de unos vehiculos-plataforma
anfibios con orugas capaces de trasladar a tierra nuestros modulos e instalar-
los en @ lugar escogido. Sin embargo, en o que ya eran los momentos deca-
dentes de los antiguos esplendores cientificos de |os paises del Este Europeo,
nuestros amigos polacos carecian de presupuesto para pagar el combustible
que les permitiera siquiera hacer la travesia hasta la Antértida, con lo que
Ilegamos a acuerdo de facilitarles el fuel necesario a cambio del transporte de
todo el material de nuestra base.

El buque polaco, en efecto, hizo primero escala en Helsinki, recogio los
contenedores finlandeses y se dirigié a Vigo, donde tendria que embarcar todo
el equipamiento de laboratorios, menaje, muebles y, sobre todo, vestuario de
los cientificos que el CSIC habia ya seleccionado para permanecer €l par de
meses previsto (entre éstos figuraba, con todo merecimiento, la doctora
Castellvi, lo cual nos llevaba a disponer de facilidades dentro de la base mini-
mamente adaptadas a esta presencia femenina).

La urgencia con que nos veiamos obligados a actuar nos planted otro difi-
cil reto de carécter administrativo: habia que adquirir —y pagar— todo ese
equipamiento personal y ese amueblamiento a tiempo de embarcarlo en las
pocas horas de la escala del buque polaco en Vigo, lo cual parecia misién
imposible a tenor de los complejos y prolongados trdmites de las leyes de
contratacion del Estado, que exigen concursos, multiples ofertas, etc. Tuvimos
asi que recurrir a un «desvio», no excesivamente irregular, que consistio en
apelar ami amistad con uno de los altos directivos de El Corte Inglés para que
nos proveyese de 0 necesario con pago aplazado hasta que logrésemos sortear
esos vericuetos administrativos que encarnaba el ojo siempre vigilante de la
Intervencidn General del Ministerio.

Por supuesto que, como siempre, la apelacion a El Corte Inglés resultd
decisiva. Alli habiatodo lo necesario para equipar la expedicién y sin proble-
ma para pagarlo cuando pudiésemos. S6lo surgié un escollo, digamos de
caracter personal para mi: este buen amigo, que nos abrialas puertas del gran
departamento comercial sin restricciones, necesitaba para sus tramites inter-
nos una referencia o aval, que sugeria fuese mi propia tarjeta personalizada,
esa milagrosa «tarjeta de El Corte Inglés» que ampara los suministros diarios
familiares. Por mucho que fueran las explicaciones tranquilizadoras que ofre-
cia mi amigo, la perspectiva de cargar tedricamente la tarjeta con los varios
millones de pesetas de todo €l equipamiento que necesitaba nuestra expedi-
cion antartica resultaba francamente preocupante para la magra economia de
un funcionario del Estado destinado en Madrid. Pero no habia otro remedio,
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LA PRIMERA EXPEDICION ANTARTICA Y LA BASE «JUAN CARLOS I»

El BIO Las Palmas frente ala Base «Juan Carlos 1».

asi que alla se fue alaAntéartida toda la dotacion de la futura base con cargo a
mi tarjeta personal de El Corte Inglés (al final tuvimos que recurrir atransferir
desde mi direccién al CSIC los fondos en base a un acuerdo de colaboracién
ya establecido, y fue el Consgjo quien abond la deuda a El Corte Inglés. Y yo
descanse).

AUn tuvimos que solucionar otro problema de Ultima hora con el buque
polaco, ya en Vigo cargando nuestros avituallamientos:. el jefe de la Aduana
del puerto no autorizaba el embarque de las indispensables botellas de gas
butano sin la correspondiente tramitacion previa. Llamadas de madrugada
aqui y all4, recurso ala siempre oportuna amistad o relacién personal, y final-
mente el arreglo «por esta vez» que permitia a buque zarpar con todo nuestro
equipamiento camino de la Antartida (otra escala en Montevideo sirvié para
adquirir abundantes provisiones alimentarias como carney verduras).

Mientras el barco navegaba por € Atlantico completdbamos en Madrid
otras gestiones necesarias, entre ellas dos significativas: €l nombre que queria-
mos dar ala base y el sistema de comunicaciones, tanto radiogréficas como
postales. Respecto a primero, nos parecia de estricta justicia que la base
ostentara el nombre de «Juan Carlos I», aunque solo fuera por €l papel decisi-
VO gue nuestro monarca habia desempefiado al aceptar en un momento clave
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|1zado de bandera en la Base Gabriel de Castilla. (Foto: J. Roca).

aguella invitacion para asistir a las Jornadas Antarticas de Madrid. Tras la
correspondiente solicitud a la Casa Real, nos fue concedido oficialmente el
titulo pedido. La segunda cuestién comprendia, no solo la frecuencia para
establecer contacto radiofonico con los expedicionarios, sino el funcionamien-
to en la base de una estafeta de correos con matasellos incluido, lo cual erade
gran valor para los coleccionistas filatélicos. También nos fueron otagadas
ambas solicitudes sin gran dificultad.

En cualquier caso, la decision de lanzar esta primera expedicion antértica
con su decena de participantes entrafiaba indudables riesgos a pesar de nues-
tros cuidadosos preparativos. Lafata de experiencia, y sobre todo la urgencia
con que habiamos tenido que actuar, se sumaba a la extrema lgjaniay a las
durisimas condiciones fisicas de aquellas tierras. Por eso, € ofrecimiento de la
Armada de acompariar la mision cientifica con un grupo de oficiales e investi-
gadores propios que se mantuvieran embarcados en las aguas préoximas no
solo nos daba una garantia de apoyo y cobertura extremadamente bienvenida,
sino que ampliaba el programa investigador en tierra con otra serie de expe-
riencias cientificas en las aguas circundantes.

El entusiasmo por todo reto de esta naturaleza que caracterizaba a enton-
ces capitan de navio Catalan, director del Observatorio de San Fernando,
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LA PRIMERA EXPEDICION ANTARTICA Y LA BASE «JUAN CARLOS |»

sirvio de inmediato catalizador para reunir un pufiado de voluntarios que
formarian esta expedicion paralela a la que habiamos organizado desde el
Ministerio de Asuntos Exteriores.

Aqui el problema surgié a la hora de encontrar un buque que sirviera para
el proposito de permanecer casi tres meses en la Antértida con nuestros mari-
nos a bordo. Eraimpensable considerar un barco espariol pues, a margen de la
distancia, careciamos entonces de buques cientificos de «capacidad polar». Por
ello buscamos con ahinco alguna embarcacion de los paises vecinos del Cono
Sur americano. Sélo pudimos encontrar un viejo y peguefio barco chileno, un
auténtico «cascaron de nuez», de nombre Rio Baker, que nos apresuramos a
fletar y que, a pesar de momentos muy comprometidos, sirvié su cometido en
los meses convenidos. Al afio siguiente, con mas tiempo y medios, la Armada
dispuso como «buque de apoyo y acompafiamiento» el remolcador Las
Palmas a que se acopl6 un médulo-laboratorio en cubierta; fue un utilisimo
instrumento de trabajo de las sucesivas misiones de la base «Juan Carlos I»,
hasta que fue relevado afios después por el flamante Hespérides que alin cons-
tituye el bugue insignia de nuegtras anuales expediciones antarticas.

Aquella primera mision cientifica mixta, civil y de laArmada, se cerr6 con
un notable éxito. Todos los participantes regresaron sanos y salvos de la aven-
tura. Los logros cientificos fueron notorios; se iniciaron trabajos que luego se
ampliarian y completarian en las camparias siguientes, en una base que, afio
tras afo, ha ido afiadiendo nuevos médulos y mas facilidades a las parcas
instalaciones primitivas (el Ejército, por su parte, también instalé después la
base «Gabriel de Castilla» en las cercanias, desde donde desarrolla toda serie
de experimentos interesantes).

Y Espafia logro presentar atiempo un expediente y unos resultados cienti-
ficos que merecieron la aprobacion plenamente satisfactoria de los deméas
miembros del Consegjo Antartico. Fuimos asi aceptados, junto con Suecia, en
lasesion plenariade Paris, y los aplausos de todos | os presentes rubricaron los
esfuerzos y la carrera contra reloj que habiamos protagonizado desde meses
antes.

Hoy, la presencia habitual de Espafia en la Antértida, nuestra Base «Juan
Carlos I», los bugques de investigacion oceanogréfica Las Palmas y Hespéri -
des, los oficiales de la Base «Gabriel de Castilla» y los multiples trabajos que
un namero creciente de investigadores espafioles publica regularmente en
revistas nacionales y extranjeras dan buenafe del camino recorrido y del éxito
alcanzado.

S6lo me cabe concluir con mi agradecimiento, una vez méas, a cuantos
desde todos los organismos implicados me acompafiaron en la aventura. Mi
temor a dejar alguno en el olvido me aconsegja no intentar reproducir aqui sus
nombres, pero atodos tengo bien presentes en € recuerdo.
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EL BIO LASPALMAS
EL REENCUENTRO DE ESPANA
CON LOS MARES AUSTRALES

Manuel CATALAN PEREZ-URQUIOLA
Contralmirante
Secretario técnico del Comité Polar Espariol

El bugue de la Armada Las Palmas nacié en Santander a finales de los
afos 70 del pasado siglo como un remolcador de altura de potente méquinay
fuerte proa, para convertirse, posteriormente, en el buque de apoyo e investi-
gacion oceanogréfica que Espafia necesitaba, en aguella época, para reencon-
trarse con los mares australes y desarrollar su presenciaen laAntartida.

Todos los barcos tienen su caracter, y el Las Palmas siempre estuvo
dispuesto a apoyar la actividad cientifica espafiolay ayudar, cuando fue nece-
sario, alos buques que en estas Ultimas décadas requirieron su apoyo solidario
en las lgjanas y heladas aguas del océano austral. Pocos buques sorprenden
tanto alos cientificos que embarcan en Ushuaia o PuntaArenas para participar
en las campanfias antarticas espafiolas. Y es grande su sorpresa al aproximarse
al Las Palmasy ver cdmo su escasa eslora puede ser compatible con su fama,
tan ligada a la historia reciente de los mares polares. Es sorprendente que sus
escasos 45 metros hayan vivido y participado en tantas acciones relativas a la
presencia cientifica de Espafia, en el reencuentro con su historia en los mares
australes.

Y estos maresy costas en los que hoy se asientan las instalaciones polares
espanolas, y que continuamente atraviesa nuestro querido buque, fueron en el
pasado testigos silenciosos de |a aproximacion histérica de Espafia al extremo
sur del planeta. Como todos conocemoas, los distintos pasos del descubrimien-
to fueron seguidos por una larga época de corsarios y piratas que trataban de
perturbar la presencia de Espafa en |os territorios australes. Y en estas
circunstancias, a tratar de impedir el paso hacia el Pacifico de una flota
holandesa, el amirante Gabriel de Castilla vio arrastrados sus barcos, Ciervo
\olante y Buena Nueva, por los vientos y corrientes marinas, desde |as proxi-
midades del cabo de Hornos hacia el desconocido y helado extremo sur del
planeta. El almirante Gabriel de Castillay su piloto Hernando Lamero serian,
de esta forma, los primeros en avistar los helados acantilados de las Shetland
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BIO Las Palmas.

del Sur, en plenaregion antartica, y serian también los ignorados descubrido-
res del continente antartico.

Un siglo después, el navio Leodn, capeando un fuerte temporal, avisto las
Georga de Sur. Posteriormente Martin de Oyarbide, en 1790, alcanz6 de
nuevo estas islas en su busgueda de nuevos derroteros en la carrera por doblar
el cabo de Hornos. Existe una numerosa documentacion de barcos espafiol es
gue durante esa época recorrieron las aguas subantérticas, incluyendo las
campafias de las fragatas Aurora en 1702, San Miguel en 1769, Perla en 1779,
Dolores en 1790 y de las corbetas Atrevida y Descubierta de la expedicion de
Malaspina.

A principios del siglo xix, la narracion sobre la gran cantidad de focas,
ballenas y lobos marinos avistados en las roqueras, a sur del cabo de Hornos,
fue determinante para suscitar un alto interés en los armadores de barcos
balleneros de Europay América, que acudieron en gran nimero alaAntértida
en relevo de los navegantes exploradores que les habian precedido. Como
consecuencia, los mares antarticos y las islas cercanas a la Peninsula fueron
frecuentados, durante el siglo xix, por barcos loberos y balleneros en una
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sangrienta carrera dirigida a la obtencion de aceites, grasas animales y la
venta de pieles de focas. Las matanzas de animales fueron tales que solo se
dieron por finalizadas a exterminarse literalmente las focas y lobos marinos
en sus roguerias, cerrdndose secuencialmente las factorias en la medida que el
exterminio de |as especies dejaba de compensar € esfuerzo econémico de las
expediciones.

Pasaron las épocas heroicas de |os exploradores de la Antartida, y la gran
proliferacion de bases en la Peninsula que sigui6 alafinalizacion de la Segun-
da GuerraMundial facilitd € incremento de las tensiones internacionales y de
las reivindicaciones territoriales de soberania, que llevaron la situacién politi-
caen laAntartida a circunstancias proximas al estado de guerra entre naciones
que consideraban que razones histéricas y de proximidad justificaban sus
reclamaciones territoriales.

En estas circunstancias, la comunidad internacional planted los beneficios
de convertir el Afio Geofisico Internacional en Tercer Afio Polar y generar
una plataforma de cooperacion cientifica que, alejando tensiones, permitiera
establecer 1o que habria de ser el marco futuro de la cooperacién antértica
internacional. Entre los trabajos previos que impulsaron este Tercer Afio
Polar destaca laimportancia que, paralos estudios de la alta atmosfera, tuvie-
ron los desarrollos que en la Segunda Guerra Mundial se habian producido
en el empleo de cohetes. Estos estudios sugirieron a los cientificos de la
época la importancia que su aplicacién podia tener para la deteccion de los
fendmenos fisicos que se desarrollaban en la alta atmosfera.

El Afio Geofisico Internacional, Tercer Afio Polar, se desarroll6 en ambos
polos entre julio de 1957 y diciembre de 1958, con la participacion de mas de
1.000 investigadores de 67 naciones, que en la Antartida significo el trabajo
de 12 naciones, actuando en 40 estaciones en el continente y 20 en lasislas
gue le rodean.

Entre sus éxitos més destacados figura el lanzamiento del Sputnick, segui-
do, meses més tarde, por la puesta en marcha del primer programa espacial
americano, la deteccion de las cordilleras centro-oceanicas y de las capas de
radiacion de Van Allen, que rodean la Tierra con formatdrica, conteniendo las
particul as atrapadas en el campo geomagnético.

El Tratado fue un punto de inflexion en la ciencia mundial, dedicando y
abriendo todo un continente y los mares que le rodean a la investigacion cien-
tificay ala convivenciainternacional. Las doce naciones participantes adqui-
rieron de esta forma, junto con un estatus de miembro consultivo, la responsa-
bilidad de preservar hacia el futuro todo un continente para la investigacién
cientifica y la defensa de su naturaleza. Por otra parte, e Tratado dio a la
investigacion antértica una caracteristica genuina en el hecho de presentarla
como empresa naciona que borra fronteras ingtitucionales y se desarrolla, por
definicién, en un marco internacional en el que, desde sus diferentes articul os,
promueve la colaboracion entre |as naciones.
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El Tratado fue innovador en muchos aspectos, permitiendo la existencia de
diferentes tipos de miembros consultivos, con voz y voto, no consultivos o
adherentes y observadores. Participacion y capacidad de decision son los
objetivos fundamentales que se presentan a las naciones tras la opcion de
miembro consultivo, 1o que exige mostrar un interés efectivo y permanente
por laAntértida mediante la realizacion de trabajos de investigacion cientifica
considerados validos en lazona o e establecimiento de una base cientifica

Desde la finalizacion del Tercer Afio Polar sabemos que la investigacion
polar resulta crucial para el estudio del campo magnético terrestre, la geolo-
gia, la biologia, la atmosfera, el medio ambiente planetario, incluyendo los
estudios de un posible cambio climético y el océano.

En estas condiciones, y gracias a la presencia en los afios 80 del pasado
siglo de cientificos espafioles civiles y militares en varias instal aciones antér-
ticas, se habia ido creando en Espafia un ambiente de inquietud cientifica
necesario para que desde la administracion se estudiara, positivamente, el
reencuentro con nuestra historia pasada, facilitando la incorporacién activa
de Espaia ala ciencia antartica.

Todo lo anterior hizo que, coincidiendo con la instalacién y puesta en
operatividad de sus bases antérticas «Juan Carlos I» y «Gabriel de Castilla» y

Fl | - al =
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Salida parala campafia antartica el 18 de octubre de 2005. (Foto: J. Pefiuel as).
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la operatividad cientifico-logistica de unidades navales en los veranos antérti-
cos, Espafia, considerando laimportancia de |os programas cientificos a desa-
rrollar en el érea, se planteara como objetivo el colaborar cientificamente, de
la forma mas directa, con las naciones del Tratado. Consecuentemente el
bugue Las Palmas, continuando con la campafia del Rio Baker, sedirigio ala
Antartida en 1988 para apoyar, por una parte, la puesta en operatividad de las
infraestructuras polares de Espafia, y por otra, realizar investigacion en los
mares antérticos que, junto a otras actuaciones cientificas y técnicas espario-
las, pudiera ser considerada como un mérito en los medios cientificos interna-
cionales para apoyar la candidatura de Espafia como miembro consultivo de
pleno derecho del Tratado Antartico. Este objetivo se consiguid, de forma
inmediata, al ser admitida la candidatura en su VIII Reunién Consultiva en
Paris.

Esta admisién, que conlleva la obligacion entendida de una aportacion
cientifica permanente, sirvié de base para la planificacion de un programa
nacional que coordingy promovio, desde entonces, la mejor utilizacion de los
medios en beneficio de la comunidad cientifica naciona e internacional.

La normativa del Tratado se completd, en sus aspectos de proteccion
ambiental, con el Protocolo de Madrid, ratificado por Espafia en 1998, que dio
lugar a completar nuestras infraestructuras polares con la creacién del Comité
Polar Espafiol como 6rgano coordinador interministerial, cuya presidencia va
ligada aladeAutoridad Polar Espaiiola.

Hoy en dia muchos se preguntan temerosos cuanto de verdad se oculta en
los augurios més pesimitas sobre el futuro que aguarda a nuestro planeta,
como evidente resultado de nuestros desmanes, tratando de encontrar respues-
ta a preguntas como: ¢cuanto hay de verdad en todo esto? ¢Cual eslarealidad
que nos rodea? ¢Cud es el futuro que nos aguarda? Muchos pensamos en €l
hecho cierto de que la realidad solo puede ser una y que la respuesta debe
venir exclusivamente de una investigacion cientifica global, pluridisciplinar,
siempre rigurosay alejada de la espectacularidad de las posturas extremas.

Y es que no hace mucho tiempo se pensaba que €l planeta, en su inmensi-
dad, poseia recursos y capacidad de reaccion ilimitados. Esta idea, en €l
momento actual, deberia considerarse insostenible. En todas partes las explo-
taciones se resienten de sobreexplotacion y el desarrollo de nuevas técnicas de
observacion del planeta, y en especia de los océanos, facilitan y permiten la
masiva localizacion de nuevos recursos.

En términos generales podemos considerar que el estudio del papel del
hombre respecto a la naturaleza tiene muy diversas formas, incluyendo la de
considerarle como una especie méas componente del sistema, en donde se
deja sentir su influencia. Lo anterior nos sitGa ante una situacion atamente
preocupante, con respuestas que muchas veces pueden resultar contradicto-
rias y sobre las que quiza conviene hacer algunas consideraciones de indole
préctica.
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Hoy sabemos que sin latoma de datos en las zonas polares serian de dificil
comprension los fendmenos asociados a la circulacion atmosférica, y practica-
mente imposible de entender el comportamiento de |os fendbmenos implicados
en la generacién de las masas de agua que desde el entorno de los polos reco-
rren |os fondos abisales de todos |os océanos y su efecto sobre los flujos de
calor entre el Antartico, el Artico y los trépicos, procesos situados en la base
del equilibrio climético mundial. En estas condiciones la ciencia internacional
ha aprovechado el estado actual de los medios de observacion e investigacion
cientificos para organizar el Cuarto Afio Polar Internacional, alos 50 afios del
Afio Geofisico Internacional, ya proximo a su finalizacion.

Consecuentemente, hoy miles de investigadores de cientos de instituciones
y sociedades cientificas han apoyado el desarrollo de |as colaboraciones inter-
nacionales y programas gubernamentales. Las modernas comunicaciones
permiten a los investigadores controlar sus instrumentos y registrar la infor-
macion de equipos instalados en las remotas zonas polares desde sus laborato-
rios, dejando patente el deseo del hombre de mejorar en & conocimiento de su
medio ambiente y de los problemas que afectan a su supervivencia. Como
resultado de estas investigaciones, hoy sabemos que el planeta actia en su
conjunto como un organismo vivo donde ninguna zona, incluyendo las inac-
cesibles regiones polares, actUa independientemente.

L as campafias programadas han considerado |a necesidad de investigar los
limites de la ciencia en las regiones polares, determinar su situacion actual
incluyendo la circulacion en ellas, interaccion océano-atmésfera-hielo,
aumentar el despliegue de observatorios para el estudio de la Tierra, e Sol y
el espacio, incluyendo la interaccion Sol-Tierra, € geomagnetismo, |os rayos
cosmicos, la astronomiay la astrofisica desde las zonas polares, sin olvidarse
de investigar la historia cultural y socia de las poblaciones que habitan y han
habitado las inhdspitas regiones circumpolares del hemisferio norte.

Hoy en dialainvestigacion polar resulta imprescindible para la compren-
sion de los fendbmenos implicados en la aparicidn sobre |os polos, cada prima-
vera, del [lamado «agujero del ozono». Realmente una disminucion de la
concentracion de estas moléculas significa la reduccion de una pantalla que
hace 500 millones de afios permitid la extension de la vida oceanica hacia
tierra, protegiendo la superficie del planeta de la radiacion ultraviol eta proce-
dente de la actividad solar. Su estudio podria resultar fundamental para la
comprension de algunas malformaciones que, en desarrollo creciente, se
detectan en la fauna antértica.

También sabemos hoy que, entre otros, existen tres mecanismos funda-
mentales que se desarrollan en las zonas polares, que pueden estar variando y
cuya evolucion negativa puede afectar al clima global. El primero seria la
variacion de la actualmente ata reflectividad a la radiacion solar de las regio-
nes polares por una posible fusién parcial de la banquisay de los hielos conti-
nentales. Otro serian los cambios inducidos en |as corrientes marinas debido a
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(Foto: J. Sobrino).

la variacion observada en los hielos de la banquisa y los glaciares, especial-
mente en el Antartico, que junto a aumento de |as aportaciones fluviales en
las regiones polares del Artico pueden inducir cambios en las corrientes oceé-
nicas. El tercero seria, finalmente, la variacion de la emision de gases de
invernadero en la tundra &rtica, que podria producir un cambio de climay la
consecuente variacion de la vegetacion, extendiendo los bosques de la taiga
hacia el norte, en 1o que hoy son las heladas y vastas extensiones de la tundra.

S6lo veinte mil afios han transcurrido desde que, en sucesivas oleadas, 10s
hielos polares de la tltima glaciacion cubrieran gran parte de nuestro habitat
actual, y sobre estos grandes ciclos de evolucion natura se extiende hoy la
preocupacién afiadida de encontrarnos ante un posible efecto rapido e intenso
inducido por la actividad antropogénica, siguiendo, curiosamente, las pautas
més clasicas de la globalizacion. Profundizar desde la ciencia en estos meca-
nismos resulta fundamental para conocer la respuesta de la Tierra sobre el
delicado equilibrio del singular sistema que rige la preocupante «salud» de
nuestro unico habitat, el planeta Tierra, contemplando ponderadamente las
posibilidades técnicas que la evolucion del conocimiento ha puesto a nuestra
disposicién.

Y en esta situacion el BIO Las Palmas contintia su participacion en la
investigacion antértica espafiola, haciendo posible la movilidad logistica nece-
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Las Palmas frente a pared glaciar. (Foto: J. Roca).

sariapara €l desarrollo de la complea actividad que hoy requiere lainvestiga-
cion en e extremo sur del planeta. El habitat del Las Palmas es el océano
Austral, sometido a fuertes vientos, temporales y temperaturas extremas, que
extendido sin interrupcion al sur de los cabos de Hornos y Buena Esperanza
constituye un espacio ocednico singular que, en su giro sin interrupcion de
costas arededor de un continente helado, une fisicamente los mares planeta-
riosy ejerce una influencia considerable en el establecimiento y control del
climaglobal.

El Las Palmas ha sido durante 20 afios el silencioso protagonista de los
constantes cruces del borrascoso Drake, ha atravesado el circulo polar austral,
apoyo la construccion y operatividad de los asentamientos australes de Espa-
fia, y su presencia, permanente durante |os veranos australes, |o ha convertido
en un referente de la navegacion entre los glaciares y acantilados que descien-
den en las calas y bahias de |la peninsula Antértica o en los helados fondeade-
ros de lasidas que larodean.
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José Ramén LARBURU ECHANIZ
Capitan de navio (Ing.)

La eleccion del buque

Era la primavera del afio 1988, probablemente el mes de abril, cuando la
Seccion de Planes y Programas del Estado Mayor de laArmada, a mando del
entonces contralmirante Eduardo Liberal, consulto a jefe del Arsenal de Las
Palmas sobre si en esa zona existia algun buque que pudiera servir de plata-
forma de apoyo a la primera expedicion espafiola a continente helado, auspi-
ciadapor e Ministerio de Defensa.

La misma consulta debi6 realizarse a otros arsenales de la Armada,
porque de ella salid la primera preseleccion de posibles buques disponibles
gue pudieran servir para efectuar la campafia. La consulta iba acompariada de
la pregunta sobre el tiempo que llevarian las adecuaciones del buque selec-
cionado.

En esa primera preseleccion habia tres buques: un hidrogréfico-oceanogra-
fico clase Malaspina, un remolcador de altura de la clase RA —concretamente
el Ferrol—y el remolcador Las Palmas; estos dos ultimos con base en €l
Arsenal de Las Palmas.

El remolcador Ferrol fue répidamente descartado por su poca capacidad de
alojamiento, por su antigiiedad y por sus pocas capacidades de adaptacion
para las necesidades que planteaba una expedicién de tal envergadura. La
pelota estaba en el tejado y €l tiempo apremiaba, pues el buque seleccionado
deberia estar preparado, con todas las obras efectuadas, para primeros de octu-
bre, por lo que urgiatomar una decision.

Todo indicaba que el seleccionado iba a ser el Malaspina, o bien e Tofifio,
porque en buena | égica parecian ser € tipo de buque idéneo para una expedi-
cién antartica con un gran contenido de investigacion cientificay oceanogréfi-
ca, ademés de contar con una buena habitabilidad y sala de estudios.

Desconozco las circunstancias que influyeron en la decision final, pero
desde L as Palmas nosotros argumentamos unas razones muy poderosas, con
muchos més «pros que contras», paraque a fina e elegido fuera el remolca
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Buque hidrografico Malaspina (A-31). (Foto: F. A. Guerrero Flores).

dor Las Palmas, a pesar, repito, de que en condiciones de habitabilidad y de
capacidad cientifica no habia color, ya que un BHO superaba muy claramente
al remolcador. Creo que pudo influir en la eleccion el hecho de que en otro
arsenal no fueran capaces de tener el buque listo paralas fechas previstas.

Nosotros, desde el Arsenal de Las Palmas siempre defendimos «nuestra
apuesta», por decirlo de alguna forma. Nuestros argumentos se basaban en las
condiciones técnicas que considerdbamos debia tener un bugue para navegar
por aquellas aguas de mares tormentosas, y en la seguridad, una cualidad
fundamental. ElI Las Palmas superaba con creces a su rival y compariero.
Ademas, debido a tamafio del arsenal, pequefio pero rapido en respuesta a las
necesidades de los barcos alli basados y que patrullaban las aguas del Séhara,
hacia que su efectividad para hacer obras y reparaciones estuviera mas que
demostrada como para confiar en su trabajo. Apoyados plenamente por una
industria local muy eficiente y cualificada, pudimos certificar que, a pesar de
solo disponer de escasos cuatro meses, seriamos capaces de tener el bugque
listo.
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L os convincentes argumentos técnicos presentados, a pesar de ser €l buque
de menor eslora de todos |os presel eccionados, con escasos 40 metros, fueron
los siguientes: se trataba de un buque procedente de la marina civil que
cumplia las misiones de buque supply para plataformas petroliferas, capaz de
aguantar mares gruesas, con dos motores de gran potencia, superando en casi
el doble alos otros, con unas grandes capacidades de tanques de combustible,
también doblando la de los otros, lo cual |e dotaba de una gran autonomia, con
una buena capacidad de generacion de energia, y con otros detalles tales como
la importancia de tener un casco reforzado y las hélices protegidas por tobe-
ras. Pecaba de falta de suficiente capacidad de al ojamiento, pero esta carencia
se podia solventar con facilidad, pues teniamos espacio para hacer cosas més
gue aceptables con la habitabilidad y para cubrir otras necesidades.

Asi que finalmente, como es notorio y obvio, e buque seleccionado fue el
remolcador Las Palmas, una seleccion que se ha demostrado fue muchisimo
mas que acertada, porque la celebracion de los veinte afios de su primer vigie
asi lo avalan. Y todo ello gracias a sus especiales caracteristicas y a la ayuda,
eterna en € tiempo, de nuestra adorada y venerada Virgen del Carmen, sin

El Las Palmas antes de comenzar las obras.
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ningun contratiempo digno de resaltar. Y siendo, no obstante, el «David» entre
los «Goliats» —por hacer un simil— de los bugues que navegan por aguas
antérticas, ya que tuvo que auxiliar en muchas ocasiones a bugues en situacio-
nes muy extremas de peligro, alguno con resultado de hundimiento, como fue
el caso de nuestro buque nodriza en la Antértida, el ARA Bahia Paraiso, en
nuestro primer vigje.

Con humildad y con orgullo podriamos afirmar que es el mejor buque que
navega y ha navegado durante afios por aquellas aguas, asi como uno de los
mas veteranos, y probablemente el més querido y admirado, aunque, también,
el mésincomodo. Pero que no nos |o toquen.

L as obras de adecuacion
Antes de iniciar las obras fuimos comisionados, a primeros de mayo, €l

capitén de corbeta Quique Moreu y yo para hacer unatravesia desde La Coru-
fia hasta Las Palmas en € buque polar antartico de la Marina britanica Endu -

Costado de babor antes de ser cerrado €l pasillo de la cubierta principal.
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Aspecto de latoldilla con € nuevo casetdn de habitabilidad ya instalado.

rance, travesia que fue muy accidentada por el fortisimo temporal que azoto
al buque durante la travesia. El objetivo era adquirir una pequefia experiencia
de cémo era un buque polar, sus caracteristicas y peculiaridades, y de paso
convivir con una tripulacion con afios de experiencia antértica, con la que nos
volveriamos a reencontrar en aquellas gélidas aguas. Latravesia, que durd tres
dias desde que embarcamos enfrente del mitico cabo Finisterre desde un heli-
coptero del barco que nos recogi6 en el aeropuerto de La Corufia, nos sirvio
para aprender mucho, aunque a veces €l cuerpo no estaba para muchas aegri-
as a causa del més que fuerte olegje y temporal de viento y agua que zarande-
aba al bugue. Pudimos observar, de paso, costumbres muy curiosas en o refe-
rente a vestuario, que variaba de informal a etiqueta paralacenay otras.

En mayo se iniciaron las obras de adecuacion en el Arsenal de Las Palmas,
gue consistieron en mejorar la habitabilidad, aumentando la capacidad de
aojamiento de personal, mejora de aseos y cocina del barco, hacer un come-
dor y una camara de oficiales més grandes, adecuar un laboratorio, instalar
una grua hidréulica desplegable, montar embarcaciones neuméticas, embarcar
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dos contenedores y una amplia mejora del puente creando un local de TSH
maés grande y completo en equipos de havegacion y de telefonia.

Aparte, se hizo el mantenimiento de los motores propulsores, se revisaron
los diésel-generadores, se montaron plantas de ésmosisinversay se ampliaron
las cdmaras frigorificas. Lo Ultimo que quedaba era pintar €l casco del barco y
hacer las obras correspondientes a una varada reglamentaria. Incluso, a pesar
del grosor de la plancha del barco, soldamos en su proa otras més gruesas por
debajo de la flotacion y una media cafia reforzando la roda para que tuviera
cierta capacidad de romper la banquisa de hielo hasta casi un metro de espe-
sor, aunque ahora en la lejania del tiempo pueda exagerar algo; pero lo cierto
es que si le dimos cierta capacidad de rompehielos.

Tuvimos una polémica respecto al color con el que pintar el casco. Lo
ordenado era que fuera de blanco, pero yo que era un poco tozudo, como buen
vasco, presenté mi disconformidad. Eso si, con argumentos presentados con
respeto, basados en mis estudios de buques antarticos de otras nacionalidades,
en que deberia ser de color rojo anaranjado, como lo eran y son los de otras
naciones. Y larazon es que un bugue con casco blanco es dificilmente locali-

Aspecto desde la aleta de estribor con las obras finalizadas.
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zable en un paisaje
totalmente  blanco,

mientras que el naranja
0 €l rojo son mas visi-

bles en lamar y resaltan

mucho con el blanco de
fondo. Al final, no voy a
decir que me sali con la
mia, sino que se aplico
la ldgica, y ése fue el

color utilizado. Lo de
pintar de blanco debid
surgir de la representa-

cion artistica del Hespé -
rides en fase de disefio
en aquella época, con €l

casco pintado de blanco,

y por ser el color de
todos nuestros buques
hidrogré&ficos y oceano-

gréficos.

Desde el Estado Mayor de la Armada nos llamaban constantemente por €l
temor de que las obras, de envergadura importante, se retrasaran. Pero los
equipos del arsena y de las empresas exteriores se motivaron e implicaron de
tal manera en el proyecto que hicieron posible que éstas estuvieran listas para
dia programado. Debo resaltar la gran camaraderia, €l compafierismo, €l espi-
ritu de salvar los pequefios escollos que surgian y €l trabajo, un trabajo bien
hecho, de jornadas de més de dieciocho horas al dia, incluidos sdbados,
domingosy festivos, sacrificando, también, las vacaciones de verano, siempre
con la sonrisa en los labios y las ganas de colaborar como norma, y una
tremenda ilusion por trabajar en algo que nos parecia iba a hacer historia,
como asi ha sido, pues por aquellos tiempos la Antértica era sinbnimo de
misterio, aventuray hazafia.

Como una de las muchas anécdotas que sucedieron durante la transforma-
cién, contaré que para € fin de obratenia preparada una sorpresa que no quise
desvelar hasta el Ultimo momento, por si me chafaban laidea. Se me ocurrio
colocar un pingliino Adelia en la chimenea. Con la complicidad de unos pocos
lo pinté en un papel que me serviria de plantilla para hacerlo en chapa de
hierro, y una vez cortada la plancha o pinté de blanco y negro, con un fondo
de la bandera espafiola. Lo colocamos casi €l Ultimo diay, aunque los jefes se
guedaron sorprendidos, nadie protesté y hasta me parece que les gusto. Hoy
todavia permanece en su lugar original.

No quiero personalizar en mi el mérito de una magnifica labor, como
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pudiera desprenderse de estas lineas. El éxito fue el de un equipo que funcio-
n6 como debe ser, coordinado y bien dirigido por el jefe del Arsenal, capitan
de navio Amancio Rodriguez Castafio, magnifico y recto jefe, justo y buena
persona, y por la colaboracion del capitén de fragata ingeniero Antonio Cepi-
[lo, buen ingeniero y mejor jefe y amigo, y de tanta gente que no tendria ni el
espacio ni la certeza de citar en su totalidad sin olvidarme de alguno, citando
como muestra a mi colaborador José Leal, un buen profesional que hacia
honor a su apellido. Yo fui uno més entre ellos. Tampoco quiero olvidarme de
mis «mariachis», tal como los calificaba carifiosamente —y ellos aceptaban
con honor ese calificativo—: Felipe del Rosario, Carlos Rodriguez, Juan
Rodriguez, empresarios, y de sus trabajadores, alos que €l trabajo y la amis-
tad nos uni6 para siempre a pesar de la distanciay los afios sin vernos. Si me
olvido de alguien, pido humildemente perdon, porque el mérito fue de todos,
sin destacar a nadie, ya que todos pusieron, no ya su granito de arena, sino una
duna, en un empefio contumaz de hacer que agquello fuera posible.

Para terminar, quiero recordar a mis comparieros de vigje, personalizados
en la figura del contralmirante Cataldn Pérez de Urquiola, una personay un
cientifico de reconocida fama mundial. Fue un vigje que nos cambi6 a todos,
que nos hizo un poco mejores y nos permitio ver la grandeza de Dios, e Gran
Creador de todas las maravillas, y nos imbuyé del «espiritu antartico», algo
que hay que sentir, porque no seriaféacil describirlo con palabras.

Ahora, en mi condicion de oficial de la Armada en la Reserva, quiero
también agradecer y recordar ala Armada, a la que adoro y afioro, a la que
dediqué més de la mitad de los afios de mi vida, que me dio una formacién
fuerade lo comdn y la gran oportunidad de vivir momentos y de visitar luga-
res muy poco asequibles ala mayoria de los humanos.

i Ezkerrik asko eta agur bero bat!

(Fotos: Juan L. Sobrino Pérez-Crespo).
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LA PRIMERA CAMPANA
DEL BUQUE OCEANOGRAFICO
LAS PALMAS

Manuel ROMASANTA PAVON
Capitan de fragata

La Antartida, €l quinto continente en extension, la primera
reserva de agua dulce, € lugar mas ventoso, donde no existe
poblacién y no crecen los arboles, € sitio en definitiva mas frio
e inhdspito del mundo, sigue gjerciendo una misteriosa atrac -
cion. Los que hemos tenido el privilegio de formar parte de
alguna expedicién antértica espafiola mantenemos la ilusion de
que alguin afio podamos regresar.

Introduccion

Un dia después de haber cruzado el paralelo 60° S'y haber entrado en la
Zonadel Tratado Antértico, exactamente el 20 de diciembre de 1988, el buque
oceanogréfico Las Palmas (A 52) fondeaba en la bahia sur de laisla Livings-
ton, frente a la Base Antértica Espariola «Juan Carlos I». Era la primera vez
gue un buque de la Armada espafiola fondeaba en aguas antarticas. Fue aquél
un momento especialmente relevante para los 25 miembros de la dotacion del
buque, no sdlo por la satisfaccion de prestar un servicio a Espafia y por el
privilegio de participar en un acontecimiento histérico para la Armada, sino
por encontrarse en aquellos pargjes tan inusuales contemplando el espectaculo
indescriptible de la natural eza intacta. Culminaban asi cuatro meses de intensa
preparacion de un buque a que la Armada decidié transformar en oceanogré
fico, continuando asi su ya extensa aportacion al desarrollo de lainvestigacion
cientifica espafiola.

Transformacion del buque
Los preparativos de |la campariia se iniciaron en el mes de junio de 1988 en

el Arsenal de Las Palmas de Gran Canaria. Por un lado, los trabajos se centra-
ron en adecuar el bugue a las peculiaridades y dificultades de la navegacion
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Fotografia aéreadel BIO Las Palmas. (Foto: Escuadron SAR de Canarias).

por aguas antarticas, reforzando el casco en la proay mejorando 10s sistemas
de ayuda a la navegacion y comunicaciones; por otro, se tuvieron en cuenta
sus nuevos cometidos de investigacion cientificay apoyo logistico, realizando
cambios en la superestructura, como la instalacion del laboratorio y el conte-
nedor para equipos cientificos. Finalmente, se mejoraron la habitabilidad y la
calidad de vida a bordo, aspectos éstos fundamentales para el trabajo en
ambiente antértico, que incluye largos periodos en la mar y que se lleva a
cabo de formaintensay en condiciones meteorol ogicas adversas. Se habilitd,
ademés, alojamiento para otras 24 personas no pertenecientes ala dotacion del
buque.

A mediados de octubre el buque se traslada al Arsenal de La Carraca,
donde se le reclasifica como oceanogréfico, se completa su transformacion y
se ultiman los detalles previos a la partida hacia la Antartida. EI Las Palmas
adopta una apariencia claramente polar tras su metamorfosis. El blanco y el
rojo anaranjado sustituyen al gris naval, y un pingtino dibujado en la chime-
nea recuerda cual sera su proximo destino. Sus aparentes peguefias dimensio-
nes engafian. Su alma de remolcador de altura, con 7.000 CV proporcionados
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por dos motores diésel, y su desplazamiento similar a de una corbeta, aunque
con lamitad de eslora, lo convierten en un bugue realmente fiable. Serén esas
dimensiones las que despertaran la admiracion de muchos a advertir su
presenciaen el «Gran Sur».

El fuerte viento de levante retrasa un diala salida de La Carraca, iniciando-
se finalmente el 6 de noviembre la Campafia Antartica-Verano Austral 88/89.

En transito alaAntartida

Antes de cruzar el Atlantico e buque hace escala en Las Palmas de Gran
Canaria, paso obligado del buque antes de emprender la campafa. En el acto
oficial de despedida se ofrece a la dotacion frutos y bebidas de laisla, como
deseo de buena ventura. Al dia siguiente, sabado 12 de noviembre, en una
apacible noche, €l Las Palmas inicia el cruce del Atlantico. Tras 10 dias de
trénsito entra en Recife. Desde alli, a Montevideo. Seria durante el transito de
este puerto a Ushuaia, en €l estrecho de Le Maire, cuando sufriria uno de los
peores temporales de la camparia, y donde el A 52 demostraria unavez mas su
buen comportamiento marinero y su fiabilidad. Ya en Ushuaia embarca €l
resto de persona expedicionario, que incluye cientificos y técnicos de diver-

El BIO Las Palmas atracado en puerto Williams. (Foto: J. Roca).
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S0s organismos civiles y militares, y se establece la Agrupacion Antértica
Espafiola de la que forma parte el buque.

Son dias de intensa actividad. Desde |a partida de Ushuaia habran de trans-
currir casi 80 dias sin entrar en puerto, durante los que €l Las Palmas se aden-
trard en un mundo aislado, por lo que su dotacion debera cuidar minuciosa-
mente |os detalles logisticos y operativos para poner €l buque a punto antes
de su sdlidaalamar. Por fin, el 17 de diciembre, con un total de 51 personas a
bordo, nos disponemos a efectuar €l salto del Drake, el primer escollo antes de
alcanzar la Antértida. Se trata de un lugar famoso por sus tempestades, como
las que llevaron a almirante espafiol Gabriel de Castilla, cuatro siglos antes,
cuando navegaba hacia €l sur desde las proximidades del cabo de Hornos con
sus naves Ciervo Volante y Buena Nueva, a avistar las tierras australes. Sin
embargg en su primer cruce, € Las Palmas fue recibido por un Drake sin
temporal.

El dia 19 cruzamos € paraelo 60° Sur, entrando en la Zona del Tratado
Antartico. Conforme avanzamos €l agua se torna més oscura y densa, como
signo claro de que nos adentramos en € océano Glaciar. A la mafiana siguien-
te aparecen los primeros hielos. Enormes icebergs flanquean la entrada al mar
de Bransfield por €l estrecho de Boyd. Sin embargo, este afio la banquisa ha
retrocedido lo suficiente como para permitir el paso por los accesos sin mucha
dificultad. En el puente, conforme nos acercamos a tierra, se presta especial
atencion al sondador. La cartografia es demasiado general y poco precisa
como para navegar con seguridad por aguas someras. En algunas cartas las
sondas escasean y sOlo aparecen las lineas que obtuvo en su sondador alguin
barco que paso por la zona. La carta que levantd la Comisién Hidrogréfica
durante la campafia anterior nos facilita la aproximacion final hasta la bahia
sur de isla Livingston. A las 1124, hora local, del dia 20 de diciembre
guedamos fondeados frente a la Base Antartica «Juan Carlos |», en sonda
de 60 metros.

L a campafia cientifica

Nuestro primer objetivo quedaba de esta forma cumplido. La Armada, en
un tiempo récord, habia conseguido poner a punto un buque para realizar una
campafia de investigacion y participar en una de las mayores aventuras cienti-
ficas de nuestro pais. Esa especial atencién ala Ciencia ha sido una constante
en la Armada, fundamentalmente por esa intima relacion entre navegacion e
investigacion. En el recuerdo, la Expedicién Malaspina, que testimonio la
presencia espafiola en los bordes antarticos en la més importante empresa
cientifica espafioladel siglo xviii.

Con la Camparia 88/89 culminaba una serie de acontecimientos de especial
relevancia que ponian de manifiesto el renovado interés de Espafia por la

32 [Marzo



LA PRIMERA CAMPARA DEL BUQUE OCEANOGRAFICO LASPALMAS

Zédiac desembarcando material en laplaya. (Foto: J. Roca).

Antartida. La BAE «Juan Carlos I» quedaba operativa en enero del 1988,
durante la primera campafia antartica espafiola, y nuestra adhesion al Tratado
Antartico, como miembro consultivo, se producia en septiembre del mismo
afo.

El Las Palmas serd el centro de las actividades de |a expedicion organizada
por el Ministerio de Defensa, que se desarrollard fundamentalmente en la zona
de lasislas Livingston y Decepcidn, en paralelo y complementariamente con
la expedicion que trabajara en la Base Antartica Espafiola «Juan Carlos |»,
dependiente del Centro Superior de Investigaciones Cientificas. El plan de
trabajo abarcaba nueve programas cientificos desarrollados por dicho centro,
el Ingtituto Espafiol de Oceanografiay el Instituto Nacional de Meteorologia,
asi como el Centro de Buceo de laArmada, €l Instituto Hidrogréfico, el Real
Instituto y Observatorio de la Marina y diversos organismos del Ejército de
Tierra. Ademas, dos oficiales médicos, uno de ellos de la dotacion del Las
Palmas, se encargaran de llevar a cabo el programa de investigacion médica.

Los primeros dias en los mares antérticos se dedican a actividades logisti-
cas de apoyo alaBAE y desembarco de material cientifico. Los dias se apro-
vechan al maximo porque son pocas las horas de oscuridad. El trabajo es
duro, soportando frio, viento y agua, pero se realiza con alegriay disponiendo
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de algo de tiempo para disfrutar de las nuevas emociones que nos brinda la
Antértida.

Fondeados frente ala Base «Juan Carlos |», a mas de 12.000 kil6metros de
nuestras casas, y rodeados de pinguinos asombrados, celebramos la Navidad.
Todos reunidos, dotacion e investigadores, como una segunda familia, y
reconfortados por el calor del interior del barco, saboreamos un menu tipica-
mente navidefio gue nos ha preparado nuestro cocinero Manuel Vela, siempre
preocupado por proporcionarnos las necesarias 4.500 calorias diarias por
medio de sabrosos y abundantes platos.

Al dia siguiente nos aguardaba otra de las emociones de la navegacion
antartica: el paso por los fuelles de Neptuno para acceder a Puerto Foster, en
la isla Decepcion, donde se encontraban las instalaciones del destacamento
popularmente conocido como «El Naranjito», por su llamativo color butano,
maés tarde refugio-observatorio semipermanente y hoy Base Antartica espafio-
la «Gabriel de Castilla», disefiado y construido por el Ejército de Tierra
Aungue después se convertiria en rutina, en las casi veinte ocasiones que lo
cruzamos siempre se adoptaba la condicion de méxima seguridad para este
paso.

Base Antértica «Gabriel de Castilla» desde el BIO Las Palmas. (Foto: J. Roca).
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Una antigua fébrica abandonada en €l interior de la isla nos descubre la
realidad del interés por laAntartida a comienzos del siglo xix, una etapa en la
que los vigjes antarticos tenian como principal objetivo la caza de focas. Al
adentrarnos en Puerto Foster, el vapor que desprenden las fumarolas nos
recuerda el origen volcéanico de laisla. El agua en estos puntos esta caliente,
lo que sera utilizado por algin pasgjero de los buques turistas que transitan
por lazona para disfrutar de un inolvidable «bafio antartico.

Nuestro oficial de derrota nos conduce con precision a Unico lugar
apto para fondear con ciertas garantias: una meseta de pequefias dimensio-
nes que se eleva del fondo volcanico y cuya deteccion es recibida con
jubilo en el puente cuando aparece en el sondador. Pero, esa misma tarde,
un fuerte temporal nos hizo garrear, algo que se convertiria en habitual a
lo largo de la campafia y que nos obligaria a permanecer navegando toda
la noche.

Durante los dias siguientes reind el mal tiempo, con rachas de viento de
hasta 80 nudos. Fue precisamente durante esos dias cuando el buque puso a
prueba el refuerzo en la proa a tener que abrirnos paso entre placas de hielo
de pequefio espesor para poder alcanzar la base polaca Arctowsky, en laisla
Rey Jorge, donde nos esperaba material con destino ala BAE «Juan Carlos I».
El barco avanzaba |entamente por la bahia de acceso a la base polaca pero,
finalmente, hubo que abandonar el objetivo a aumentar el espesor y longitud
de los hielos que cerraban el paso. Una semana més tarde se regresO y se
completo felizmente lamision.

El buen tiempo con que comenzd el afio 1989 permitid progresar en los
trabgjos cientificos y de apoyo logistico. Los barqueos de material y personal
se alternan con trabajos oceanograficos, hidrogréficos y levantamientos de
perfiles sismicos en la zona de operaciones. Para los numerosos barqueos
contdbamos con el inestimable apoyo de un equipo de buceadores del Centro
de Buceo de la Armada. Las operaciones de levantamiento de perfiles sismi-
cos en €l mar de Bransfield, repleto de témpanos, nos dejan bonitas fotos para
el recuerdo. Todos agradecimos la visita, durante esos primeros dias del afio,
del embajador de Espafia en Chile, quien puso de manifiesto el interés de
Espafia en la Antartida y, de alguna forma, nos hizo sentirnos mas cerca
de nuestros seres queridos.

La cooperacion en laAntartida

Lacooperaciony € apoyo entre los integrantes de | as diferentes expedicio-
nes y dotaciones de buques cobran especial significado cuando evocas la
Antartida. Durante la campafia tuvimos ocasion de mantener contacto y visitar
algunas bases y buques de otros paises en la zona, o que hizo que muy pronto
nos sintiésemos parte integrante de la «comunidad antértica.
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El dia 24 de enero fue especialmente emotivo a causa del relevo de los
investigadores y técnicos que participaron en la primera fase de la campafia,
que partian de regreso a Espafia en vuelo desde laisla Rey Jorge. Triste parti-
da, aunque con el consuelo de que algun dia regresarian. Algunos de los
componentes del nuevo grupo ya conocian la zona; para otros fue un bautismo
antértico que hizo aflorar a sus rostros lailusién por |o desconocido.

Los trabajos de investigacion cientificay de apoyo logistico a la Base
«Juan Carlos I» y a destacamento de isla Decepcion se reanudan en unas
condiciones meteorol dgicas, con presencia de hielos, especialmente duras. Al
apoyo cotidiano a la expedicién se une el de auxilio a buques de otros paises
con motivo de accidentes, destacando en todos |os casos |lalabor de los bucea-
dores del Centro de Buceo de la Armada. Especialmente amargo fue el acci-
dente que supuso la pérdida del buque polar de la Marina argentina Bahia
Paraiso. Una placa conmemorativa, entregada por |as autoridades argentinas,
recuerda aquel acontecimiento.

El regreso

Conforme se acerca el otofio austral las condiciones de navegacion antarti-
ca se van complicando, con un mayor nimero de horas nocturnas y de niebla.
A finales de febrero concluyen los trabajos cientificos. Se embarca al personal
y €l material de labase y destacamento y seinicia el transito de regreso. Esta
vez, aunque el cruce del Drake vuelve a hacerse sin temporal, no resulta
cémodo.

El 4 de marzo entramos en Punta Arenas. En nuestros rostros se reflejan
los muchos dias de duro trabajo, sin puertos de descanso, pero con la satisfac-
cion de haber realizado una labor de servicio a Espafia, con el privilegio
afiadido de haber participado en una campafia historica parala Armada.

Mas tarde hariamos escala en Buenos Aires, Montevideo y Salvador de
Bahia, entrando en Las Palmas el 18 de abril. Con la llegada a Rota el 27 del
mismo mes se dio por finalizada la Campafia Antértica-Verano Austral 88/89.
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EN LA ANTARTIDA

Francisco J. PEREZ CARRILLO DE ALBORNOZ
Capitan de navio

El fin Gltimo de la Hidrografia es asegurar la navega -
cién maritima mediante levantamientos que daran origen a
las cartasy publicaciones nauticas.

El Tratado Antértico, firmado en Washington el dia 1 de diciembre de
1959, establece la existencia de dos tipo de miembros: consultivos con voz y
voto, y miembros no consultivos o adheridos que sélo pueden acudir a las
reuniones del Tratado como observadores.

Al estar Espafia simplemente «adherida» no tenia derecho a figurar en los
organos decisorios del Tratado, paralo que hace falta ser «<miembro consulti-
VO», y para obtener esta calificacion, segin el Apartado 2 del Articulo X del
Tratado, «deberd demostrar su interés en la Antértida mediante la realizacion
en ella de investigaciones cientificas importantes, como el establecimiento de
una estacion cientifica o el envio de una expedicion cientifica». En enero de
1988 la BAE «Juan Carlos I» fue abierta y oficialmente inaugurada, después
de que un buque con bandera polaca y de nombre impronunciable trasladara
los primeros médulos de lamisma. A continuacion fue enviado € buque de la
Armada Las Palmas; pero de eso hablaremos més adelante.

¢Por qué laArmada efectlia levantamientos hidrogréficos en la Antértida?

Algunas de las razones ya se han expuesto con anterioridad, pero ademas
hay otras dos por las que se efectuaron y se siguen efectuando estos trabgjos.
En primer lugar, Espafia posee dos bases en la Antértida. No son bases perma-
nentes, sino que son operadas sélo durante el verano austral (finales de
noviembre-primeros de marzo). Las dos bases antarticas espafiolas (BAE)
son:

— LaBAE «Juan Carlos I», situada en laisla Livingstone, operada por la
Unidad de Tecnologia Marina del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas.

— LaBAE «Gabriel de Castilla», situada en laisla Decepcién y operada
por el Ejército de Tierra.

2009] 37



FRANCISCO J. PEREZ CARRILLO DE ALBORNOZ

BIO Las Palmas. (Foto: J. Roca).

Estas dosislas, Livingstone y Decepcion, pertenecen a archipiélago de las
Shetland del Sur, situado a unos 1.000 kilémetros a sur de cabo de Hornos,
del que las separa el paso de Drake.

Tanto una como otra son apoyadas logisticamente por los buques de la
Armada Hespérides y Las Palmas, lo cual obligd desde los primeros tiempos
areadlizar levantamientos hidrogréficos que hicieran segura la aproximacion a
las bases, asi como el fondeo en sus proximidades, con el objetivo principal
del embarque y desembarco de personal y material.

Por otro lado, la Organizacion Hidrogréfica Internacional tiene entre sus
objetivos la publicacién de algunas cartas internacionales, con lo cua se busca
garantizar la seguridad en la navegacién en determinados lugares, paralo que
cuenta con la colaboracién de los paises miembros de la Organizacion que asi
lo decidan. La Armada, a través del Instituto Hidrografico de la Marina,
asumi6 en su momento la participacion en el esquema de cartas internaciona-
les de la zona antértica con la produccion de la Carta Internacional 9121, a
escala 1/30.000, conforme a la propuesta efectuada por € grupo de trabgjo
correspondiente a esta zona, Ilamado Grupo de Cooperacion en la Antértida.
De esta cartainternacional hablaremos més adel ante.
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Levantamiento efectuado a bordo del Rio Baker (7 de febreroa 7 de
mar zo 1888)

Para el desarrollo de esta primera campafia antartica se fletd la motonave
Rio Baker de la empresa EMPREMAR de Valparaiso. La Comisién Hidrogré-
fica embarcada tenia como misién principal efectuar el levantamiento hidro-
gréfico de los «parcelarios que procedieran en las inmediaciones de la BAE
Juan Carlos I», asi como latoma de datos geofisicos en Decepcion (incluyen-
do batimetria). Una vez en la zona se proyectd un parcelario a escala 1:5.000
en laBAE. Paralatoma de datos se utilizd un sondador que fue colocado por
la borda, tanto del barco como de la ballenera utilizada en las aguas someras.
El control del posicionamiento se llev6 a cabo por medio del sistema TRIS-
PONDER, con instalacion en tierra de tres codigos emisores. Para la coloca-
cién de estos codigos en tierra se utilizaron observaciones GPSy TRANSIT
para el calculo de las coordenadas de |os puntos. Asimismo, y también dentro
de los trabajos de tierra, se efectuaron levantamientos topogréficos (camina-
mientos taquimétricos) para la delimitacién de la linea de costa 'y proximida-
des de la BAE. Se fondeb un maredgrafo para la observacion de mareasy un
correntimetro para la obtencion de datos de corrientes en la zona.

Simultdneamente a levantamiento hidrogréfico se registré continuamente
el valor del campo magnético con un magnetémetro remolcado, y asimismo se
operaba con €l sonar de barrido lateral.
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Unavez finalizado €l levantamiento se procedi6 a efectuar una exploracion
al objeto de determinar posibles zonas de fondeo.

El resultado de este levantamiento en las proximidades de la BAE «Juan
Carlos I» es una carta que actuamente se incluye en el Catédlogo del IHM.

L evantamientos efectuados con el BIO Las Palmas

Fueron tres los levantamientos |levados a cabo utilizando como plataforma
el ex remolcador y ahora buque de investigacion oceanografica Las Palmas.
Se efectuaron durante |as siguientes camparias:

— Campafia (1988-89), del 1 de diciembre de 1988 a 28 de marzo de
1989.

— Campaiia (1989-90), del 20 de noviembre de 1989 a 26 de febrero de
1990.

— Campafia (1990-91), del 28 de noviembre de 1990 a 1 de marzo de
1991.

Para efectuar estas campafias la Armada modificd este remol cador para que
pudiese ser utilizado como buque oceanografico de caracteristicas polares.
Para ello se le g ecutaron las siguientes obras:

— Reforzar € casco en laproa

— Ampliar zonas de habitabilidad para admitir permanentemente 14 cien-
tificos abordo.

— Moadificacion de sus estructuras parainstalar en contenedores los labo-
ratorios pertinentes.

— Instalacion de equipos hidrograficos y oceanogréficos.

— Reforzamiento del sistema de comunicaciones del buque.

Carmparia 1988-89

La planificacion de la campafia, que fue la primera llevada a cabo por €l
BIO Las Palmas, abarco la doble mision de apoyar ala BAE «Juan Carlos |»
durante su periodo operativo y desarrollar una labor cientifica, entre cuyos
trabaj os estaban incluidos —dada la incertidumbre e imperfeccion de la carto-
grafia antértica— levantamientos hidrogréficos en las islas Shetland del Sur
(Livingstone 'y Decepcion).

Los trabgjos efectuados, a ser un levantamiento hidrogréfico, fueron los
conducentes a la elaboracion de parcelarios de laisla Livingstone (Bahia Sur)
y Decepcion:
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— Sefinalizo e parcelario «Portulano Base Juan Carlos I».
— Sesondo el parcelario «Bahia Sur» (1:15.000) en laisla Livingstone

Se utiliz6 una embarcacion semirrigida del Centro de Buceo de la Armada,
en laque se instalaron los equipos hidrograficos que se emplearon, que fueron
un sondador Deso 20 para batimetriay un sistema autocarta Trisponder para el
posicionamiento.

Lostrabajos serealizaron entre el 14y el 24 de febrero de 1989, sondando-
se un total de 650 millasy colocando en cala Jonson un maredgrafo para efec-
tuar la reduccion de sondas por mareas.

Durante esta campafia se instalé en Decepcion, por parte del Ejército de
Tierra, el Refugio-Observatorio «Gabriel de Castilla», 10 que hoy es la BAE
espafiolaen aguellaida

Camparia 1989-90

La campafia anterior vino a confirmar el deficiente estado de la cartografia
antértica y su incidencia en los riesgos de la navegacion, lo cual llevo a
asumir como cometido fundamental asegurar la navegacion en el entorno de
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las instal aciones espafiolas en la zona, paralo cua debian continuar los traba-
jos hidrogréficos. De la campafia anterior se tenian |os siguientes parcelarios:

— Numero 1: punta Larisa a punta Polaca (87/88).
— Numero 2: Memorable a ensenada L as Palmas (88/89).
— Numero 3: bahia Fumarolas (88/89).

Dél parcelario nim. 1 se publico en noviembre de 1988 la Carta 001 ANT,
que constituye la primera carta espafiola de la Antartida.
En esta camparia | os trabajos se desarrollaron en laisla Livingstone:

— Parcelario nimero 4: bahia Falsa (Tres Bahias).
— Parcelario nimero 5: puerto Arturo (isaAnvers).

Durante estos levantamientos se efectuaron los trabajos normales en este
tipo de tareas. Aparte de esto se comprobd que las predicciones de mareas
calculadas en el IHM concordaban con las mareas reales. También se calcula-
ron nuevos vértices geodésicos dentro del trabajo de union del continente
antértico con el continente americano.

Camparia 1990-91

Durante esta campafia, la Ilamada Expedicion Antértica Espafiola 90/91
tenia como misién, dentro del campo de la hidrografia, completar el levanta-
miento del parcelario de Tres Bahias, en laisla Livingstone.

Cuando finalizan los trabajos, que incluyen sondar con bote y barco y cami-
namientos taquimétricos (trabajos topograficos) alo largo de 10.000 metros, se
da por concluido el parcelario de Tres Bahias (Walker, Sur y Falsa) a escala
1:30.000. Este parcelario, como veremos mas adelante, es la base de la
Carta Internacional 9121, producida por el IHM.

El BIO Hespérides

Cuando Espafia decide instalar una base en la isla Livingstone, resultd
evidente que la primera necesidad que habria que satisfacer era la construc-
cion de un buque con capacidad subpolar para desplazarse a aguellas | atitu-
des, sin el cual la existencia de las bases antérticas espafiolas no seria mas
que testimonial. Por esta razon, el Gobierno decidi6 la construccion del
BIO Hespérides, y en 1988 la Empresa Nacional Bazan y el Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientificas firmaron el acuerdo de construccion del
buque.
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El Hespérides fue botado en Cartagena el dia 12 de marzo de 1990 y entre-
gado definitivamente a la Armada en mayo de 1991. En diciembre de ese
mismo afio inicia su primera campafia antartica, relevando a mismo tiempo al
Las Palmas de la actividad logistica de las bases.

Parafinalizar esta breve presentacion del barco que sirve como plataforma
para todos los trabajos que en la actualidad se desarrollan en la Antértida,
podemos decir que «el Hespérides entronca con la formidable tradicion espa-
fiola iniciada en el siglo xvi tras el descubrimiento y exploracion de vastas
zonas de los mares del Sur, tanto en el &mbito de la navegacion e hidrografia
como de relevantes expediciones cientificas, como la llevada a cabo por
Malaspinaen el siglo xvii».

Los trabajos hidrograficos utilizando el Hespérides como plataforma para
realizarlos comienzan en 1995. En ese afio se efectiia una ampliacion a este
de bahia Falsa para completar |a carta internacional INT 9121 (004 ANT), de
la que ya hemos hablado. Esta, proyectada a escala 1:30.000, comprende la
zona denominada Tres Bahias, en isla Livingstone, formada, como ya hemos
dicho, por bahiaWalker, Sur y Falsa.

Este levantamiento (afio 1995) —efectuado utilizando |la tecnologia del
sondador multihaz— se efectud porque Espafia, a través del IHM, habia
asumido la participacion en el esquema de cartas internacionales de la zona
antértica, con la produccion de la carta de la que hablamos. Esta carta habia
sido propuesta por el Grupo de Trabajo Permanente de la OHI parala coope-
racion en la Antartida. Como continuacion de estos trabajos efectuados a
bordo del BIO Hespérides se llevaron a cabo dos |evantamientos:

— EnlaidadelaMedialLuna(1997).
— EnlaislaDecepcion.

Laisladela Media Luna

Laisla de la Media Luna, a igual que la de Decepcion, pertenece a las
Shetland del Sur y se localiza en el estrecho de McFarlane, entre las islas
Greenwich y Livingstone. Debe su nombre a su caracteristica forma

El levantamiento se llevd acabo entre el 18 y el 23 de enero de 1997, y fue
efectuado por una Comision Hidrografica, compuesta por un oficial y tres
suboficiaes, y para la gjecucion de los trabajos se utiliz6 el Hespérides, asi
como una embarcacion neumética semirrigida. Con la informacion disponible
se eligieron cuatro puntos donde ubicar |as estaciones GPS diferencial y como
puntos de nivelacion de los maredgrafos. Se instalaron dos maredgrafos a
unos cinco metros de profundidad, asi como una regla de mareas. Durante la
campafia se efectuaron dos caminamientos taquimétricos a lo largo de todo el
contorno de laisla para conocer exactamente su linea de costa.
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Con respecto a los trabajos en la
mar, se obtuvieron sondas minimas
de 12,9 metros en zonas en que la
cartografia existente marcaba fondos
de 40-50 metros, y de 8,6 metros en
fondos de 15-20 metros, lo cual
corrobor6 la inexactitud de la carto-
grafia existente.

Isla Decepcidn

Isla Decepcion es una caldera
volcanica que pertenece a las
Shetland del Sur y se encuentra
situada en 62° 57’ de latitud sur y 60°
38’ de longitud oeste. Su altura
media es de 300 metrosy es €l créter
de un volcan en actividad, cuyas
aguas interiores, en forma de laguna
eliptica, denominada Puerto Foster, son profundas y navegables gracias a una
estrecha abertura en el lado SE, Ilamada «Los Fuelles de Neptuno», nombre
gue le dieron los balleneros de principios del siglo pasado debido a ruido que
hacen las rachas de viento que soplan hacia dentro y hacia fuera.

Se dice que el nombre de isla Decepcidn fue puesto por los foqueros y
balleneros espafioles, sudamericanos, ingleses y noruegos que, siguiendo una
larga tradicion marinera de fabulas y relatos, decian que en dicha isla estaban
enterrados los tesoros del pirata Drake, y que el nombre se lo pusieron por la
decepcion de no haberlos encontrado.

Laislaes uno de los pocos focos volcanicos activos de laAntértida, con a
menos cinco erupciones en los Ultimos cien afios. Las Ultimas, ocurridas en
1967, 1969 y 1970, obligaron a abandono total de las actividades cientificas
en laisla, que venian desarrolldndose desde el afio 1957 (Afio Geofisico Inter-
nacional).

Cada verano austral, desde 1987, se han venido desarrollando proyectos
para el seguimiento de la actividad volcanica, efectuando investigaciones
multidisciplinares.

Paralelamente a los aspectos cientificos, existen razones de seguridad que
inciden en mantener un seguimiento, pues no hay que olvidar que Espaia
desplaza a laisla un equipo de 14 militares del Ejército de Tierra que operan
la Base «Gabriel de Castilla» El conocimiento del estado de actividad en
Decepcidn es absolutamente necesario, dado el carécter de zona insular y
aislada.
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Durante la Campafia Antartica 1998-99, en el mes de enero tuvo lugar en
Decepcidn una serie sismica que se inicio con un evento de magnitud superior
atres, amenos de ocho kildmetros de la Base «Gabriel de Castilla.

Con el fin de conocer la actividad en Decepcion antes del inicio de la
campafia 1999-2000, el Plan Nacional de Investigacion Antértica (PNIA) esti-
mO necesario realizar una evaluacion del estado de la misma, debiendo cubrir-
se cuatro campos fundamentales:

— Vulcanologia.
— Geodesia
— Geofisica
— Batimetria

En octubre de 1999 la gestora del PNIA estimo que seria altamente conve-
niente proceder a un levantamiento hidrogréfico en la citada bahia que pusiera
de manifiesto si habia habido una variacion de la batimetria en el interior dela
isla como consecuencia de unaintrusién magmética.

Una vez autorizada la ejecucion de un levantamiento hidrogréfico, éste
seria efectuado, debido a las restricciones de espacio en el BIO Hespérides,
por un oficial y dos suboficiales de la Seccion de Hidrografia del IHM. La
campafia tendria lugar entre el 29 de noviembre, con la salida desde Ushuaia,
y llegada al mismo puerto el 11 de diciembre. El dia 29 de noviembre, como
estaba previsto, aunque |os servicios meteorol 6gicos argentino y chileno desa-
consgjan el paso del Drake, se inicia €l transito a la Antartiday el dia 2 de
diciembre fondeamos frente a la base «Juan Carlos I» (isla Livingstone). El
dia 3 se efectlala colocacion de la estacion de referencia GPS, en un punto de
la Red de Control Hidrogréfico (RCH) que es necesario obtener y se funde a
un maredgrafo. Se sonda con sondador multihaz el interior de Puerto Foster, y
en bahia Fumarolas se efectlia con la embarcacién neumatica y sondador
monohaz.

L os resultados obtenidos fueron comparados con |os de los | evantamientos
efectuados en 1988 en la misma zona por el BIO Las Palmas, |legdndose a la
conclusién de gque las sondas obtenidas eran muy similares en bahia Fumaro-
las. Se observo, no obstante, que los fondos en el centro de Puerto Foster dife-
rian entre cuatro y cinco metros por menos.

El presente
Entre los dias 6 y 21 de febrero del presente afio 2009 esta previsto efec-
tuar otro levantamiento, a escala 1:10000. La Comisién Hidrografica estara

compuesta por un oficial y dos suboficiales del IHM.
El IHM tiene un nuevo proyecto cartogréfico que contempla para la Antér-
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tida nuevas cartas que anularan las ya existentes y otras que cubran zonas
actualmente no incluidas en la cartografia nautica nacional. Como parte de los
levantamientos requeridos para cumplimentar dicho proyecto, se establece
como prioridad la zona donde no existe cartografia.

Por acuerdo del Comité Antartico Polar Espafiol, se trasladaalaArmadala
necesidad de contar con cartografia nautica en peninsula Byers que facilite las
labores logisticas, por 1o que se le asigna a IHM la misién de realizar un
levantamiento hidrogréfico de oportunidad en dicha zona durante € verano
austral 2008/09 a bordo del BIO Las Palmas. EI comandante de dicho barco
también eleva una mocion en la que propone que se efectie un levantamiento
hidrogréafico en la zona indicada para garantizar la seguridad de su barco en
las aproximaciones de la peninsula Byers.

Tanto la propuesta del Comité Antartico Polar Espafiol como la mocion del
comandante del Las Palmas estén motivadas porque durante |os Ultimos afios
se viene instalando un campamento temporal de investigacion en el extremo
occidental delaislaLivingstone, alo que se conoce como peninsula de Byers,
al que apoya logisticamente el BIO Las Palmas. Este levantamiento se
proyecta para poder garantizar la seguridad de este buque y sus embarcacio-
nes en sus aproximaciones a la costa para auxilio del campamento cientifico
Byers.
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Y OBSERVATORIO DE LA ARMADA,
EL BIO LAS PALMAS

Y LAS CIENCIAS DE LA TIERRA
EN LA ANTARTIDA

Fernando BELIZON RODRIGUEZ
Capitan de navio

Introduccion

Al sur de los 60° de latitud sur se encuentra el continente antértico. Multiples
razones han hecho de esta region la parte de la Tierra que més ha tardado en
incorporarse a los conocimientos geogréficos. Aun hoy en dia este continente
sigue siendo un desconocido, debido al caracter inhéspito de su climatologia, a
la inaccesibilidad producida no sblo por su posicion geografica extrema, sino
también por la barrera fisica que introduce el cinturén oceanico que la rodea,
gue sn duda constituye el mar més tempestuoso del planeta.

El final de siglo xviii, todo el xix y el primer tercio del xx marcan el inter-
valo en el que los primeros seres humanos, unas veces guiados por €l afan de
la exploracion geogréfica y otras por intereses econdmicos, comenzaron a
mostrar interés por estas tierras heladas.

Durante las décadas de los 40 y 50 del pasado siglo, y en relacion con las
reclamaciones de soberania efectuadas por Inglaterra, A rgentinay Chile, se
desarrolla una proliferacion de bases en la peninsula Antéartica, buscando con
ello sustentar aspiraciones soberanas, alcanzando estas reclamaciones propor-
ciones de crisis que condujeron a situaciones de tension proximas a enfrenta-
miento militar.

Para frenar estas tensiones y, simultéaneamente, al objeto de estudiar la
interaccion del Sol con la atmosfera terrestre en un periodo de maxima activi-
dad solar, se funda un comité especia en Paris con la finalidad de organizar el
Afio Geofisico Internacional (AGI), que se desarrollaria entre 1957-58.

Con motivo del AGI visitan laAntértida més cientificos que en el conjunto
de toda su historia pasada, participando un total de 66 naciones. EI AGI no
solo puede considerarse un éxito desde el punto de vista cientifico, también
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dej6 patente que los grandes logros cientificos realizados en la Antartida ha-
bian sido posibles gracias a haber dejado a un lado las cuestiones paliticas.

Comienzan asi unos encuentros formales entre representantes de doce de
las naciones que habian participado en el AGI, buscando una solucién «inter-
nacionalista» al problema de |as reivindicaciones soberanas, sentdndose asi las
bases del Tratado Antértico. Doce paises adquirieron el estatus de miembros
consultivos del Tratado y la responsabilidad de reservar todo un continente a
lainvestigacion cientificay alaconservacion de su naturaleza.

Espafia estuvo presente en la investigacion antartica casi desde el principio
(finales de los afios cincuenta), prolongando esta participacion en €l tiempo a
lo largo de las dos décadas siguientes. Sin embargo, ésta siempre fue en sus
inicios consecuencia de iniciativas personales.

No seria hasta el comienzo de los afios ochenta cuando nuestro pais
comienza a prestar una mayor atencién a todo lo relacionado con este conti-
nente. Se suceden diversas iniciativas: viaje de la goleta Idus de Marzo, la
campanfia cientifica de los bugues Novo Alcocero y Pesca Puerta, |a presencia
de investigadores del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC)
en laisla Livingston. También merece destacarse la incorporacion de Espafia
en 1982 d Tratado Antértico como miembro adherente. Esto implicaba una
muestra de voluntad y un acercamiento a tema, pero no permitia derecho a
Voto, esto es, e derecho adecidir.

Participacion y capacidad de decisién fueron pues consideradas objetivos
fundamentales. Ello exigia la muestra de un interés efectivo y permanente por
la Antértida, mediante la realizacion de trabajos de investigacion cientificaen
la zona. Por estos motivos, y sumando los esfuerzos de diversos organismos
cientificos espafioles, el Ministerio de Defensa promovio una expedicién
embarcada que deberia simultanear |a realizacién de trabajos cientificos
durante el verano austral 1987-88 con el apoyo logistico a la Base «Juan
Carlos I» (isla Livingston) que seria abierta, bajo la gestion del CSIC, en
enero de 1988.

Fue en ese momento cuando el Real Instituto y Observatorio de laArmada
inicio su relacion con lainvestigacion en el continente antértico, fundamental -
mente en el area de las Ciencias de la Tierra, campo en el que contaba ya con
una larga experiencia.

El Real Instituto y Observatorio de la Armada en San Fernando y las
CienciasdelaTierra

En 1749, tras su participacion en la campafia de medida del grado de meri-
diano Illevada a cabo en el virreinato del Pert con el fin de determinar la
formafisicade laTierra, € capitan de la Compafiia de Guardias Marinas don
Jorge Juan y Santacilia propuso al marqués de la Ensenada, entonces ministro
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de Marina, laidea de crear un observatorio que pudiese servir a los futuros
oficiales como laboratorio de aprendizaje de una ciencia fundamental parala
navegacion, como eralaAstronomia. En 1753 comienza su andadura historica
el Real Observatorio, si bien instalado en el antiguo Castillo de la Villa en
Cédiz. No seria hasta 1798 cuando fue trasladado a San Fernando, entonces
Real Islade Ledn, ocupando el edificio que actuamente [o acoge.

En € otofio de 1788 y durante los primeros meses de 1789, participa muy
activamente en la preparacion de la que seria la expedicion cientifica liderada
por el capitan de navio Alejandro Malaspina, que entre 1784 y 1786 habia
gjercido como oficial agregado a los estudios mayores que se desarrollaban en
el Observatorio bajo la supervision de don Vicente Tofifio, director de la
Academia de Guardias Marinas. Durante aquella expedicién la corbeta Atrevi -
da, a mando de don José Bustamante, navegando en condiciones muy duras
de mar y visibilidad, explora la bahia Posesion en el archipiélago de las Geor-
gias del Sur, describiendo con precision sus avistamientos.

A lo largo del siglo xix su dotacion de oficiales participa en diferentes
trabajos hidrogréficos en las costas de la peninsula Ibérica, en el continente
americano y en territorios de ultramar.

El siglo xix ve nacer los primeros observatorios geomagnéticos, destinados
a observar las variaciones de |as distintas componentes del campo magnético
terrestre, y entre ellas la de la declinacién magnética. Su control, variacion
geogréfica y secular, fue considerado un objetivo por la Armada, dado su
impacto en las navegaciones oceénicas, por |o que en 1879 se inician las
primeras series de observaciones geomagnéticas absolutas en San Fernando,
comenzando en 1891 €l registro continuo de las variaciones de las diferentes
componentes del campo, y con ello la actividad del primer observatorio
geomagnético de Espafia, y uno de los mas antiguos del mundo, actualmente
integrado en la Red Internacional de Observatorios Geomagnéticos en tiempo
real INTERMAGNET.

En 1898 el sismdlogo inglés John Milne instala en el recinto del Observa-
torio de San Fernando uno de los doce sismégrafos de la primera red sismica
mundial. Esta fecha, comienzo de los registros sismicos instrumentales en
Espafia, marca el inicio del Servicio de Sismologia en e Rea Observatorio.
Desde entonces se han instalado diferentes estaciones sismicas permanentes
y temporales, de forma que en la actualidad detecta y registra la sismicidad
regional del golfo de Cadiz y del mar de Albordn mediante su Red Sismica
de Corto Periodo, ampliando estas actuaciones a escala global a partir de
1996 con € despliegue de estaciones de banda ancha que actualmente consti-
tuyen la red Western Mediterranean (WM), red asociada a diferentes redes
globales.

El AGI coincide en el tiempo con el lanzamiento de los primeros satélites
artificiales, y por tanto con el comienzo de la exploracion del espacio. Ello
habria de proporcionar informacién de gran valor, que cambiaria de forma
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dréstica la imagen simétrica 'y equilibrada que se tenia de procesos como el
campo magnético terrestre.

Asimismo |os satélites artificiales comienzan a ser utilizados como blancos
y através de la variacion temporal de las coordenadas de las estaciones que
los observan se obtiene informacion acerca de la rotacion de la Tierra o del
movimiento de sus placas litosféricas. Esta técnica estuvo presente desde sus
comienzos en el Observatorio de la Armada, con lainstalacion de una cdmara
Baker-Nunn de seguimiento de satélites artificiales a finales de los cincuenta,
parte de la primerared global de seguimiento de satélites artificiales, y con el
emplazamiento de una primitiva estacion de telemetria léser en 1968. En la
actualidad se dispone de una estacion laser de tercera generacion, Unica en
Espafia, asociada alared mundia ILRSy capaz de seguir satélites situados a
alturas superiores alos 20.000 kil6metros.

Adicionalmente, todas estas disciplinas se han visto ampliadas con la parti-
cipacion en campafias geofisicas terrestres y marinas, en diferentes lugares del
mundo, al amparo de diversos proyectos de investigacion, nacionales o inter-
nacionales, como Geodinamico, ILIHIA, SELF, MAGIC, ESEAS, etc., y
también en campafias para levantamientos sisteméticos, como las de la Zona
Econdmica Exclusiva Espafiola (ZEEE).
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El Real Instituto y Observatorio de la Armada en San Fernando y las
campanas antérticas

La primera etapa: «época heroica»

En 1987 representantes del Ministerio de Asuntos Exteriores se pusieron
en contacto con la presidencia del CSIC para apoyar lainstalacion de una base
cientifica en e entorno antartico, actualmente denominada «Juan Carlos I».
Asimismo se inician contactos con el Ministerio de Defensa a objeto de
promover una expedicién cientifica que habria de apoyar, tal como ha sido
comentado anteriormente, logisticamente a dicha base a lo largo del verano
austral 1987-88.

Aquella primera expedicion convoco a diversas instituciones involucradas
en lainvestigacion cientifica, contando entre otras con el Instituto Espafiol de
Oceanografia, € Instituto Hidrogréfico de la Marina, el Instituto Geogréafico
Naciona y €l Real Instituto y Observatorio de laArmada. Lajefatura cientifi-
carecay6 en el entonces capitan de navio Manuel Catalan, director del Obser-
vatorio.

Preparando la maniobra de largado por |a popa del magnetémetro marino.

2009] 51



FERNANDO BELIZON RODRIGUEZ

Esta expedicién embarcada se marc6 como objetivo el contribuir a la
adquisicién de nuevos conocimientos en el entorno antértico dentro del campo
delas Ciencias dela Tierra. Para ello fue seleccionada un area geogréfica muy
compleja e interesante desde el punto de vista cientifico, como era la
comprendida entre el archipiélago de las Shetland del Sur, el estrecho de
Bransfield y la peninsula Antértica.

Para ello se planifico la aplicacion de nuevas tecnologias y estrategias,
tratando de implementar unainvestigacion cientifica de alto nivel que pudiera
apoyar la candidatura de nuestro pais a optar como miembro consultivo del
Tratado Antértico.

Para su desarrollo se fletd, ala compafiia EMPREMAR de Valparaiso, la
motonave Rio Baker, acondicionando algunos de sus compartimentos a modo
de laboratorio. El Observatorio particip6 en los programas de geologia mari-
na, geofisicay geodesia.

Pese a que la parte principa de la investigacion era realizada a bordo del
buque, fue preciso destacar equipamiento cientifico y personal a tierra, al
objeto de apoyar la campafia marina. Para ello seinstalaron en laisla Livings-
ton una estacion magnética vectorial, estaciones sismicas telemétricas, asi
como una central horaria. Un despliegue similar tuvo lugar en diferentes
emplazamientos de laisla Decepcion.

A lo largo de dicha camparfia se realizaron, asimismo, trabajos geodésicos,
determinando puntos fundamentales mediante el empleo de los entonces
novedosos receptores geodésicos GPS, que ayudarian a establecer |as bases de
unared en la que se apoyarian posteriores trabajos geodinamicos, cartogréfi-
cos, etcétera.

Los estudios sismolégicos y de magnetismo marino Ilevados a cabo en
aquella primera expedicion antartica tuvieron como objetivo el estudio de la
estructura profunda de la corteza y del manto superior en la zona del sur de
Bransfield. Otros aspectos también fueron objeto de investigacion, como la
existencia de un posible proceso de apertura del fondo oceanico entre lasislas
Shetland del Sur y la peninsula Antértica, o como el control de la actividad
volcanicade laisla Decepcion.

Para ello se desarrollaron programas conjuntos con el Instituto Espariol de
Oceanografia'y con el Museo de Ciencias Naturales de Madrid, entre otras
instituciones. A su término, los trabajos realizados a lo largo de la campafia
marina, junto con otros implementados en tierra por el equipo de investigado-
res situados en la Base «Juan Carlos |», sirvieron de base para preparar la
candidatura de Espafia a optar como miembro consultivo del Tratado Antérti-
co, hecho que se materializa en Paris en septiembre de 1988.

A esta primera camparia le siguieron otras tres desarrolladas en el buque de
investigacion oceanogréfica (BIO) Las Palmas. Para €llo hubo que adecuarlo
como buque laboratorio, habilitando un compartimento a babor y popa, donde
quedaron instalados los equipos cientificos de registro. Las modificaciones
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también afectaron a los equipos de maniobra, de forma que pudieran remol-
carse el magnetdmetro marino y los equipos sismicos Sparker y Uniboom, y a
otros aspectos de su estructura.

La actividad del Observatorio durante las camparias realizadas a bordo del
BIO Las Palmas alo largo de los veranos australes 1988-89, 1989-90, 1990-91
continud centrada fundamentalmente en el estudio geofisico en la zona situada
al sur de la cuenca del Bransfield, rodeando el entorno de las islas Decepcion
y Livingston, pero se extiende més a sur, adentrdndose en los estrechos de
Gerlachey Bismark hacia bahia Margarita.

Esta ampliacion a sur permitié establecer, utilizando receptores GPS de
dos frecuencias, nuevos puntos geodésicos, en concreto alguno de ellos en
uno de los lugares mas bellos del continente antértico: Bahia Paraiso.

Adicionamente, en colaboracion con la Universidad de La Plata (Argenti-
na) y el Servicio Hidrografico Argentino, se unié geodésicamente el punto
fundamental de lared, situado en la Base «Juan Carlos I», con la Red Nacio-
nal GeodésicaArgentinaatravés de Tierrade Fuego (Ushuaiay Rio Grande).

Fue precisamente realizando mediciones geodésicas frente a la base argen-
tina «Almirante Brown» —uno de estos dias maravillosos que de vez en cuan-
do regala laAntéartida— cuando a finales de enero de 1989 se recibi6 a bordo
la llamada de socorro del buque ARA Bahia Paraiso comunicando que habia
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Desembarco de material en isla Decepcion. (Foto: J. L. Sobrino).
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chocado con unalgjacercadelaisaAnvers. Sele presto auxilio en la evacua-
cién de persona y de posibles material es contaminantes.

Simultaneamente a toda esta actividad cientifica habria que afiadir también
el apoyo técnico prestado por personal del Observatorio durante la construc-
cion, por el Ejército de Tierra, de la Base «Gabriel de Castilla» en laisa
Decepcion.

La segunda etapa

La campafia antartica 1991-92 marcalo que en aguel momento se conside-
ro el final delapresenciadel BIO Las Palmas en dicha zona, siendo relevado
por el bugue de investigacién oceanogréfica Hespérides. La incorporacion de
este bugue supuso un salto cualitativo y cuantitativo importantismo en las
investigaciones marinas espariolas, y en particular en las polares.
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Mapa de anomal ias magnéticas del estrecho de Bransfield obtenidas tras las campafias realiza-
das por €l Observatorio en la zona.
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Durante aquella primera
campafia a bordo del Hespéri -
des se realizaron 1500 km de
perfiles con sismica de refle-
xion multicanal; se efectuaron
estudios de anomalias geo-
magnéticas, no solo en el
estrecho de Bransfield, sino
que se progreso haciala dorsa
sur de la placa Scotia 'y cuen-
cas adyacentes, en colabora-
cion con el Instituto Espafiol
de Oceanografia.

También se continud con €l
levantamiento de una red
geodésica en las Shetland del
Sur y su union con el conti-
nente sudamericano, utilizan-
do satélites GPS, lo que sent6
las bases de estudios geodingd
micos que involucrarian a las
placas sudamericana, antértica
y Scotia. También continuaron
las observaciones GPS de la
red geodésica local de isla Las estaciones de lared geodésica antartica.
Decepcioén. Ello posibilito
trabaj os posteriores, donde las
deformaciones de laisla, zona de gran actividad sismica dada su condicion de
volcén activo, quedaron patentes.

En 1995 la Comisién Interministerial de Ciencia y Tecnologia aprob6 el
Proyecto de Investigacion «Geodindmica de las Shetland del Sur y Tierra del
Fuego. Técnicas geodésicas y geodindmicas» (ANT95-0270). Ello supuso €l
retorno del Observatorio a la investigacion antértica tras un paréntesis de
cuatro afos. Las actividades que se desarrollaron dentro del citado proyecto
estuvieron relacionadas, principalmente, con tres campos. geodesia mediante
observaciones GPS, sismologiay geomagnetismo.

En enero de 1999 tuvo lugar una serie sismica que seinicié con un temblor
de magnitud 3 el dia 13 de dicho mes. Su epicentro se situé a menos de ocho
kilometros de la Base Antartica del Ejército de Tierra «Gabriel de Castilla». El
20 de enero se produjo un segundo sismo de magnitud superior a 5, 1o que
provocd la consiguiente alarma. Debemos recordar que la isla Decepcién
acoge dos bases antarticas (espafiolay argentina), y es punto de obligada visi-
ta para numerosos buques turistas alo largo del verano austral.
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Ante la posibilidad de una crisis sismo-volcanica en ciernes, y a fin de
reconocer la actividad en laisla antes del inicio de la campafia antértica 1999-
2000, el Plan Nacional de Investigacion Antartica (PNIA) estimo conveniente
larealizacion de una evaluacion del estado de laisla, debiendo para ello reob-
servar 1os puntos que constituian su red geodésica local, efectuar muestreos y
andlisis de gases con €l fin de detectar la presencia de componentes magmati-
cosy realizar una campafia de perfiles geofisicos marinos que comprenderian
tanto la zona interior como la exterior de la isla para asi detectar posibles
cambios en la estructura del volcan.

Cada uno de estos objetivos seria cubierto, a requerimiento del PNIA, por
diferentes instituciones cientificas con reconocida experiencia en |os objetivos
antes sefialados. El Observatorio fue convocado para liderar la tercera de las
acciones (campafa de Geofisica Marina, Proyecto DECVOL ANT99-1428-E)
contando para ello con € BIO Hespérides como plataforma de adquisicion de
datos.

De forma précticamente ssimultanea a la solicitud del PNIA, y a amparo de
la Accion Especial ANT98-1805, personal del Observatorio establecié una
estacion geodésica GPS permanente en la Base «Juan Carlos |», quedando
operativa en marzo de 2000. Esta estacién, con capacidad de generar correc-
ciones diferenciales GPS, ha prestado su apoyo a numerosos proyectos de
investigacion que desde entonces se han desarrollado en su entorno cercano:
estudios de geomorfologia, glaciologia, geofisica marina, etcétera.

En el afio 2001 la Direccién Genera de Investigacion adscrita a Ministe-
rio de Ciencia y Tecnologia informo favorablemente sobre el Proyecto
GEODEC-MAR (REN2000-0551-C03-03). Este proyecto de investigacion
tenia como objetivo la definicion de la estructura somera del volcén activo de
Decepcion, asi como la del entorno circundante del estrecho de Bransfield.
Dicho estudio implicaba la realizacion de una campafa de geofisica marinay
terrestre, que se desarroll6 en enero-febrero de 2002, empleando como buque
de apoyo € BIO Hespérides.

Durante la campafia, realizada en colaboracién con la Universidad
Complutense de Madrid, se desplegaron diversas estaciones sismicas en tierra,
tanto en Decepcion como en laisla Livingston, en Base Primavera (peninsula
Antértica), en isla Low, etc. Se fondearon diversos sismémetros de fondo
marino en el Brandsfield y se instalaron en tierra estaciones geomagnéticas de
referencia, barriéndose finalmente méas de 3.000 millas nauticas, repartidas a
lo largo de més de 100 perfiles geofisicos en lamar.

Todas estas campafias han permitido al Observatorio establecer diferentes
lineas de investigacién (campos potenciales, sismica, geodesia GPS...) en
dicha area geogréfica, especialmente en el entorno de laisla Decepcion. Han
servido asimismo como base para la realizacion de tesis doctorales, publica-
cion de articulos de investigacion en revistas cientificas, asi como realizacion
de multiples presentaciones en congresos.
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No obstante, algunos de estos trabajos, principalmente |os concernientes a
campos potenciales (gravimetriay geomagnetismo) habian visto limitadas sus
conclusiones en el entorno de la isla Decepcion como consecuencia de la
ausencia de informacién, tanto gravimétrica como magnética, en algunas
areas, debido a que por falta de tiempo o por una meteorologia adversa queda-
ron pendientes de barrer.

Para una compresion mas profunda del marco tecténico de la ida, inte-
grédndola en el conjunto de la cuenca del Bransfield, era esencial disponer de
una imagen completa de su «huella magnética» en su prolongacion hacia el
Estrecho antes citado que permitiera separar las anomalias magnéticas, cuyo
origen est4 asociado a entorno tecténico, de aquellas otras cuyo origen esté
ligado ala actividad del magmalocal.

Asimismo, dado el carécter activo del volcan (su Ultima erupcion data de
1970), era conveniente realizar un seguimiento de su evolucion, en este caso a

Personal del Observatorio y de la Universidad Complutense de Madrid participante en la
camparia geofisica GEODEC-MAR (enero-febrero 2002) en isla Decepcidn.
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partir del control de su firma magnética. Por ello en 2005 se plante6 un
proyecto de investigacion cuyos principal es objetivos consistian en laredliza-
cion de una campafia de geomagnetismo marino y en efectuar un seguimiento
de laevolucion magnética del volcan de laisla de Decepcidn. Dicha propuesta
fue aceptada por el Ministerio de Educacion y Ciencia (MAREGEO
CGL2006-27124-E).

La Campafia de Geofisica Marina (MAREGEOQO) se ha desarrollado a lo
largo del mes de diciembre de 2008 a bordo del BIO Las Palmas, cerrando,
por el momento, una relacion que habia comenzado casi 20 afios antes, cuan-
do los primeros investigadores del Real Observatorio de la Armada embarca-
ron en €, llevando a cabo la que podria denominarse «época heroica» de la
investigacion espafiola en laAntértida

Para finalizar, debo significar que con este modesto trabajo, en el que para
su elaboracién he contado con la inestimable colaboracion en grado sumo del
personal de la Seccién de Geofisica del INSOB, quiero rendir un sentido y
profundo homenaje a todos aquellos miembros de la dotacion del Observato-
rio, en activo u otra situacion administrativa en la actualidad, militares o civi-
les, que han participado en las campafias antarticas desarrolladas por € centro,
porque con su dedicacion, entusiasmo, espiritu de sacrificio, profesionalidad y
por la calidad de los trabajos cientificos desarrollados han prestigiado y deja-
do muy alto el pabellon del Observatorio y de la Armada.
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UN NATURALISTA
EN LA ANTARTIDA

José CURT MARTINEZ
Coronel de Intendenciade la Armada

El digno hombre se cree un sabio, y al que
le rebate sus argumentos le responde
enfaticamente: ¢Qué sabéis vos? jCallad!
Nunca habéis estado en el Polo Austral
como he estado yo.

(Al Polo Austral en velocipedo. Emilio Salgari).

Hace 20 afios, esos que el tango dice que no son nada, estaba yo embarcan-
do en el BIO Las Palmas para formar parte de la primera expedicion civico-
militar que un buque de guerra espafiol iba a desarrollar en la Antértida. Mi
cometido era un tanto peculiar tratdndose de un teniente coronel de Intenden-
cia. nada menos que el de ser el naturalista de la expedicion, nombrado como
tal por el Estado Mayor de la Armada segln consta en la Orden de Operacio-
nes gue se confecciond para aquella ocasion. Mi programa era «Ecologia» y,
naturalmente —nunca mejor empleado €l adverbio—, el naturalista cumplio
con su deber a publicar seis ponencias cientificas que después de dos viajes
——pues volvi alos hielos a afio siguiente— vieron la luz en las actas de los
primeros simposios antarticos que se celebraron bajo la tutela del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas, entre ellas el primer catdogo de
focas, cetaceosy aves que se realiz6 en la zona en la que Espaia iba a desa-
rrollar su actividad. Y por afladidura, aprovechamos y también hicimos el
catalogo faunistico del paso del estrecho de Drake.

Una primera conclusién sacamos de aquellos trabajos pioneros: era verdad
que lavidabulliaen laAntartida, que habia colonias millonarias de pingtinos,
y focas a porrillo, y las ballenas felices de ser en gran nimero, pero también
que solo unas contadas especi es fueron capaces de haberse adaptado a vivir en
las extremidades climatol 6gicas més radicales del planeta, gracias a unas
conquistas evolutivas y morfolégicas que no tienen parangén en el reino
animal, y delas que intentara tratar este articulo. En concreto registramos solo
33 especies (seis cetaceos, cinco focas y 22 aves). Recordad que en la peque-
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fia extension de la peninsula | bérica tnicamente de aves pueden verse arede-
dor de 700 especies.

Pues bien, la diferencia sustancial que existe entre uno de los actuales
expedicionarios y nosotros es que entonces no se tenia en Esparia ni la menor
idea de lo que era ese gélido encantamiento que [lamaban Antértida. Podemos
afirmar, por tanto, y sin temor a falsas modestias, que aquellos primeros expe-
dicionarios fuimos €l hierro que abre besana en la tierra virgen para que quie-
nes nos sucediesen pudiesen hacerlo en campo roturado. Por 10 menos escribi-
mos el prologo de ese libro, hoy suficientemente conocido en Espaia,
entonces nada, que versa sobre la cultura antértica. Y como fruto de ella
hemos podido ver multitud de peliculas, hemos leido cantidad de reportajes,
articulos y libros de produccion espafiola que nos han metido en casa la
normalidad de navegar entre hielos, el conocimiento divulgador de una fauna
singular, el milagro de la convergencia antértica, Utero milagroso de donde
emana la diatomea, y de ella el krill, alimento y sustancia de una fantastica
piramide trofica en la que se alimentan las muchedumbres de animales, aves,
focas, ballenas y delfines que, como sucede en todos |os desiertos —la Antér-
tidalo es— vivifican los grandes espacios donde, aparentemente, solo podria
reinar |o geol dgico.

Cuando nosotros fuimos a laAntértida alin se seguia recitando de carrerilla
en las escuelas que |os continentes eran cinco —cinco, precisaban—, a saber:
Europa, Asia, Africa, Américay Oceania. Y € sexto, ni nombrarlo. La verdad
es que el helado, enorme y misterioso continente que se asentaba en el trasero
de laTierrase veia poco en labola del mundo y tenia dificil representacion en
el mapamundi, y seguramente por ello decidieron los cartografos que mejor ni
dibujarlo, para qué, si sblo empezd como la Terra Incognita de un tal Maga-
[lanes y termind excluida de los cinco aros olimpicos, quiza porque hay pocos
pinglinos aficionados a lanzar el martillo y menos ballenas a competir en
equitacion.

Y de fauna se sabia menos. A |o més los cuatro topicos de costumbre repe-
tidos por el abuelito en un descanso de la tele: que si habia montafias de
pinguinos, que eran unos bichos muy divertidos porque andaban tan erectos
como cuando desfila el novillero en el paseillo, y que eran culibajos, penden-
cierosy vestian de frac. Alguien mas versado afadia a paisgje alguna ballena
que, indefectiblemente, terminaba transformada en el cachalote blanco de
Moby Dick, y era muy frecuente, entre los suspensos en geografiay etnogra-
fia, que te preguntasen por los esquimales y por los 0sos blancos, dislates en
los que también incurrian Alan Poe, Julio Verne y el popularisimo Salgari,
CUyOS persongjes siempre tenian que vérselas con algun salvaje aborigen del
hielo o con unos feroces plantigrados que Unicamente podian encontrarse en
el polo opuesto, sin eufemismos.

Como véis, lo nuestro fue hacer realidad aguel continente blanco que nadie
creia que existiese. Quienes nos incorporamos entonces a Las Palmas goza-
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Devoramos hibliografia a quemapestafia. De €ella sacamos esta guia de campo de manufactura
caseray tapas de hule.

mos de la Antartida anticipadamente, devorando bibliografia a quemapestaria,
la anticipamos en inquieta duermevela reencarnados en la tragedia de Scott y
en la gesta callada de Amudsen, la fantaseamos en la locura de un ilusionante
proyecto que iba a prestigiar a Espafia en €l campo cientifico y anivel interna-
cional, empujandola con nuestro trabajo para que pasase de ser Miembro
Adherente alograr la categoria de Miembro Consultivo del Tratado Antértico
con todo el poder de decision del que gozaban varias de las naciones mas
avanzadas de la Tierra. Vivimos también en bases extranjeras, vivagueamos
en tiendas de campafia, y todo cuanto veian nuestros ojos erala primeravision
que el mundo tenia de esta tierra desconocida.

Y de aquella dispersa bibliografia, la mayoriainglesay otra muy meritoria
sudamericana, sagué un compendio en forma de libreta de campo que me iba
aevitar cargar con peso innecesario y a garantizarme que por lo menos cual-
quier ballena, delfin, foca 0 ave que pudiese cruzarse en mi camino o por mis
singladuras en aquellos mares glaciales laiba a poder identificar en mis pape-
les, no importaba mucho si erade las islas Kerguelen, de laTierrade la Reina
Maud o de los fantasmagéricos islotes subantarticos de nuestros Malaspina y
Bustamante, porque alin no teniamos una imagen real de laAntértiday de su
sinénimo, «el Polo Sur», y ni sabiamos por donde nos ibamos a mover.

Empezaba enero de 1989 cuando embarcabamos en Punta Arenas en un
trimotor chileno que Espafia habia contratado para llevarnos a laisla del Rey
Jorge, donde nos esperaba nuestro remolcador para hacer el relevo con los
miembros de la expedicion que un par de meses antes habian ido en su prime-
ra parte. Nuestros comparieros volvian cimarrones y quemados por el sol y
con un antifaz mas pélido en la huella de las gafas negras. Un fuerte senti-
miento de camaraderiay de buen humor los aglutinaba ya en el gremio de los
«antarticos puros», en la hermandad de |os que habian probado otro hielo més
auténtico que el del guisqui. A aguel Arturo Lisbona a pie de pista de despe-
gue lo habia visto yo antes en las novelas de aventuras de mi juventud. Otro
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Al chino, que dormitaba en € Hércules junto a entonces brigada Julio Pernas, lo dgjamos en la
Antartida con su gabardina, su corbatay su paraguas. Detrés, €l naturalistay €l teniente de
navio Pefiuelas.

gue tal: a avion se habia unido en Punta Arenas un chino gque solo hablaba
chino, pero que dedujimos por €l lengugje universal de los gestos que queriair
alaAntartida. Vestiael curioso espécimen gabardina, corbatay paraguas. Tras
dejar a sonriente chino haciéndonos reverencias en aquellas soledades —era
mayor de edad— se nos abrieron los ojos a un mundo nuevo y el espectaculo
de un paisagje totalmente helado e inédito nos empapod de asombro y de
emocion. La evidencia de que donde pisabamos era la primera vez que lo
hacia un ser humano y que ali no haciafalta el carné de identidad, ni el dine-
ro, ni lasllaves de casa, ni €l periddico, ni € autobus, ni la nevera, nos llevaba
a pensar que solamente necesitabamos un redivivo Rodrigo de Triana que
gritase «jEl Génesisalavistal».

L os primeros recuerdos del naturalista de aquella expedicion: unos oscuros
y vocingleros pagal os nos atacaban como kamikazes en unos vuel os de recha-
Zo que nos invitaban a algjarnos de sus nidos; y que agquellas criaturas que
nadaban a velocidades supersonicas delfineando como un delfin eran los
pinguinos, y que los hielos pintaban azules, amarillos, también encendidos
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como llamaradas en laluz roja como sangre del inagotable crepuisculo antérti-
co. Las focas de Wedell ni se inmutaban a nuestro paso. En ese momento nos
estdbamos desplacentando de la sociedad de consumo y renaciamos alafelici-
dad del buen salvgje rusoniano. Pienso que la Marina ha dado mucho al vigjo
coronel que suscribe, pero en aquel regalo de la Antartida se paso de esplendi-
dez, de verdad.

Deciamos que mucho se ha publicado desde entoncesy yo no voy arepetir
cosas que todos vosotros ya sabéis. Centrémonos pues en tres sensaciones,
asombros o emociones —Ilamadlas como querais— que estén dandome vuel-
tas en |a cabeza desde hace 20 afios: yo vi a charran artico, Sterna paradisea,
volando junto a charrén antértico, Sterna vittata, en la Antartida. Vi también
volar a albatros errante, en ciencia Diomedea exulans. Su vuelo deberia
declararse Patrimonio de la Humanidad. Y el pingtino emperador, Aptenody -
tes forstery, que es un ave de circo, del «mas dicifil todavia», me dejé
«flipado». Acabo de enterarme de que, con ayuda de sensores, se ha contro-
lado un emperador desde la
Base de Mac Murdo bgjando a
bucear a 565 m de profundi-
dad, permaneciendo en inmer-
sién 27 minutos seguidos. Y
esa proeza no la realiza una
merluza o un atun, sino un
ave, que fue concebida para
volar. El portentoso resumen
expuesto de estas tres vidas
nos debe aproximar a lo que
es ese prodigio que se llama,
no muy apropiadamente,
«fauna antértica.

Concretemos: la Unica
fauna antartica acreedora a ser
calificada con tal frio gentili-
cio es la que esta compuesta
por dos especies de moscas,
algun é&caro y, si acaso, el
pingliino emperador. Y es que
estos animales son los que,
exclusivamente, nacen,
crecen, se reproducen y
mueren en la Antértida y solo
por eso son de su misma esen-
cia. El resto solo vaalaAntar-

Primer recuerdo: un agresivo pagalo o skia nos ataca
. . como un kamikaze para que no nos acerquemos a su
tida en verano para criar, y nido.
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una vez superada esta etapa vital emigran a otras latitudes de clima menos
extremado donde poder encontrar aguas libres para alimentarse. Y precisa
mente debido a su dependencia de ella, 1o Unico que podemos afirmar sin
lugar a dudas es que todos estos animales son marinos. Pero nada mas.

Aunque sus nombres sugieran que viven en las antipodas, yo he tenido
oportunidad de observar al charran értico junto con el antértico conviviendo
en buena armoniaen laAntéartida. Y laverdad es que, a simple vista o con los
prismaticos costaba mucho trabajo diferenciarlos, pues uno es el calco casi
exacto del otro. Unicamente unos sutiles matices en el plumaje o inapreciables
detalles anatdmicos, tales como que uno tiene las patas mas cortas que €l otro
—aver quién es el guapo capaz de diferenciar este matiz—, evitan a especia-
listala confusién, pues los dos son del mismo color, ambos tienen pico y patas
rojas y sus costumbres son parecidas, pero —y aqui viene lo importante—
existe entre ellos una incompatibilidad sexual que los diferencia en especies
distintas, separadas por la barrera genética que se interpone entre dos criaturas
distintas y que les impide reproducirse entre si, convirtiéndolas en seres abso-
lutamente diferentes aunque en la foto salgan tan parecidas como dos herma-
nos gemel os.

El charran artico se llama asi porque nidifica, durante el verano boreal, en
las més altas latitudes de Américay de Eurasia, en paises como Alaska, Cana-
da, Groelandia, I1slandia, Siberia... en sus regiones costeras polares 'y circum-
polares, donde llegan alos 80 grados de latitud norte. Finalizada la época de
criaemprende un largo viaje con rumbo sur, en demanda del ambiciosoy lgja-
no destino de la Antértida, en donde alcanza los 70 grados de latitud sur, jcasi
nadal Nuestro infatigable vigjero baja cortando los paralelos pausadamente,
aprovechando todos los recursos alimenticios estacionales que le ofrecen
hasta |a hartura los diversos mares que cruza, para llegar a su destino de las
costas antérticas a principios del verano austral, justamente en el momento en
el que el charrén antértico estd empezando a criar. Este desfase cronol6gico
suponia que en esas fechas, cuando Ileg6 en enero de hace 20 afios el Las
Palmas alaislade Decepcion, los pollos de unay otra especie estaban separa-
dos por seis meses de diferencia de edad y 18.000 kilémetros de distancia, por
lo que los procesos reproductivos de ambos era imposible que se solapasen.
Debido a ello se dice que los dos charranes son por nacimiento aopatricos
(etimol 6gicamente, «distintas patrias»), pero que en ciertos momentos de su
vida conviven perfectamente en simpatria (dentro de misma patria) porque
entre los adultos de ambas especies tampoco existe competencia por la comi-
da, ya que €l charran artico pesca mar adentro y el antartico en el litoral. Y
todos contentos (el krill, del que se aimentan, muy disgustado).

Cuando €l charrén értico haya regresado a las altas latitudes europeas para
criar de nuevo, habré dado, précticamente, la vueltaa mundo en un vigie sin
precedentes en el reino animal (bueno, parecido al del paifio de Wilson),
mientras su colega antartico, mas sedentario por naturaleza, aguanta la dura
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Empezabamos a desplacentarnos de eso que se [lama progreso.

invernia de las islas subantarticas en espera de que se suavice el clima para
volver acriar en e Continente Blanco. Tanto a la subida como a la bajada, €l
charrén artico suele dejarse ver por aguas espafiolas, principalmente en las
cantabricas y gallegas, donde las citas son confusas porque, observandolo en
vueloy adistancia, es, practicamente y para colmo, imposible diferenciarlo de
un tercer charrén, € charrdn comin, Serna hirundo, del que también, para
complicar més las cosas, es un calco en aspecto, plumaje, colorido y tamafio.
Pero, asimismo, estos dos charranes tienen claro que cada uno en su casa 'y
Dios en la de todos gracias a otro proceso de simpatria en €l que no voy a
extenderme para no complicaros més la vida, pero que consiste también en un
equilibrado reparto de los alimentos disponibles y, obviamente, lugares de
cria.

Y con esto terminamos con el gjemplo de dos aves que, viviendo en la
Antartida, esté claro que tampoco les pertenece en propiedad. Verdad es que
ambas, como € resto de esta fauna marina, son inquilinos del continente hela-
do cuando les conviene. Siguiendo esta idea os diré que en su momento
presentamos una ponencia cientifica sobre la aparicion de cinco cisnes de
cuello negro, Cygnus melancoryphus, primero en bahia del Paraiso (peninsula
Antartica) y después, los mismos, en laisla de Decepcion. Nuestra hipétesis
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era que seguramente fueron
desviados de sus habituales
rutas vigjeras de Sudamérica
impulsados por una «migra-
cion de tempero» motivada
por algun extremismo meteo-
rolégico. Pero estas bellas
aves, de antérticas comprende-
réis que nada.

Lo que més sorprendia del
albatros errante era verlo
seguir durante dias y dias a
nuestro barco en los mares
antérticos sin desfallecer y sin
mover ni un milimetro sus
alas, que mantienen estéticas
como s las tuviese escayola-
das, procurando asi el mayor
ahorro energético posible. Este
albatros es el ave de mayor
envergadura alar que existe en
la Tierra, con sus 3,40 metros
medidos de punta a punta de
las alas, seguido de cerca por
otro eximio planeador, el
El naturalista con un pollo de pingiiino emperador en  Majestuoso condor de los
primer plano. Un colega suyo ha bajado a bucear a Andes, Vultur griphus, cuyos
565 metros de profundidad y ha permanecido en gjemplares méas esbeltos solo

Inmersion 27 minutos. rozan los tres metros mondos y
lirondos. Ademés en esa ala
tan extremadamente larga y quebrada, nos llama la atencion su perfil poligonal
porque, a tener una articulacién mas de la habitual en las alas normales, se nos
presenta con unaimagen insolita, de admirable eleganciay muy novedosa para
nosotros. Es que, de entre todas las aves, |os abatros son las Unicas que presen-
tan en el himero plumas funcionales para el vuelo (remeras) porque en €l resto
de los grupos orniticos este hueso sdlo interviene indirectamente. Para suavizar
el cansancio producido al volar tanto tiempo con las larguisimas alas estiradas,
estas aves cuentan con un hueso samoideo que bloguea la articulaciéon de
varios muscul os que se encargan de mantener el alarigiday extendida.

El abatros es el rey de las brisas, de los vientos y de las tempestades. Lo
suyo es el anemémetro acelerado y la meteorologia violenta porque les es
imposible volar en zonas de calma chicha, ya que en la mar no se dan las
circunstancias para que se formen las sosegadas corrientes térmicas que otras
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planeadoras de tierra adentro, que se llaman «planeadoras pasivas», como son
las ciglefias, los buitres y otras muchas rapaces, aprovechan para ascender a
los cielos flotando con sus grandes alas extendidas, indolentemente acostadas
en el mullido colchon de un aire que latierra ardiente ha calentado y que sube
debido a su baja densidad. Por el contrario, l0s abatros, que son planeadores
activos, tienen que volar trabajandose, meticulosamente, una a una, cada capa
de aire en movimiento que se les cruza en su trayectoria, que eso en definitiva
es €l viento, su verdadera vocacion. Se me olvidaba: si nosotros soltdsemos un
albatros desde nuestras manos, caeria a suelo como un fardo, incapaz de
levantar el vuelo. Vosotros ya sabéis por qué.

La naturaleza ha hecho un verdadero esfuerzo imaginativo para conseguir
que todas las caracteristicas del ave clasica estén acrecentadas y reunidas en
este prototipo de ave marina consagrado a volar, convirtiendo a albatros en el
ingenio zool 6gico més portentoso de cuantos cruzan los cielos: huesos extre-
madamente ligeros, linea aerodinamica «ultramoderna», las alas del mas
avanzado disefio, tren de aterrizaje plegable y a mismo tiempo de inmediata
disposicion. El albatros es la aerodindmica hecha carne y plumas. Por si era
poco, habian inventado millones de afios antes que lo hiciera Henri Pitot
(1695-1775) el tubo que en fisica lleva su nombre, y que es un aparato que
sirve paramedir la suma de la presion estéticay de la presion dindmica de un
fluido por medio de un pequefio orificio (tal como el que presentan estas aves
encima del pico), y que los mas modernos aviones incluyen entre su instru-
mental de control méas imprescindible.

Yo, que tengo algo de colesterol en la pluma debido a mi edad, no encuen-
tro palabras para describir todo el encanto que me sugiere e vuelo del alba
tros. Puede que Rubén Dario hubiese sido capaz de acercarnos a su bellezay
excepcionalidad, si le hubiese dedicado uno de sus mejores y més sentidos
sonetos. Pero al nicaragliense universal se le pasd. Y es que, a diferencia del
aguila mayestética en la rutina de sus planeos circulares, los abatros jamés se
repiten a si mismos porque cambian de direccion, de sentido y de velocidad
constantemente, puro nervio, tras decidir, sabiéndose muy bien los principios
de Arquimedes, de Bernuilli y de Pitot, como les es posible extraer el maximo
provecho de las entrafias de los vientos. En general, los a batros ganan altura,
ascienden disparados, ganando barlovento, para subitamente caer en picado,
con elegante abandono, virando a favor del viento, a sotavento. Y asi aterna-
ran los picados con las ascensiones una y otra vez, por debajo y por encima
del horizonte, tanto les da, durante horas seguidas, sin mover las das, y en
estas fintas dibujaran elipses crecientes 0 menguantes, caprichosas espirales
ascendentes o descendentes, girando como un sacacorchos, lanzados en
impensados tirabuzones, en increibles molinillos que les proyectaran hasta las
aturas. Y cuando han bajado y sobrevuelan los valles que se forman entre las
olas, parece que estos purasangre de la mar hacen una exhibicion de surfing
deslizandose a 100 kilémetros por hora en un vertiginoso vuelo rasante, en la
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voragine de una montafia rusa que deja ver ora su pecho orgulloso ora su
poderosa espalda, abrazando con las alas abiertas el suspiro de una brisa que
se deshace en espumas que peinan las crestas de las olas, desde cuya cima,
otra vez enfrentados a viento, asistiremos a milagro de un proyectil que se
eleva en categorica vertical, a velocidad metedrica, hasta hacerse punto y
seguido en las aturas, desde las que, balanceandose alado y lado con ritmo de
abanico, regresa cayendo a plomo, cortando |&minas de viento, a una mar en
la que sus piruetas, vistas y no vistas entre rociones, dibujan unos puntos
suspensivos que sugieren que estamos disfrutando de todo 1o mejor que la
naturaleza es capaz de darnos.

El albatros errante es un personaje novelesco que se pasa los siete primeros
afos de su vida volando sobre lamar sin ver tierra para nada. Este misantropo
recalcitrante y cachazudo solo se atrevera a acercarse a la costa cuando,
después de curtirse tantos afios en la lucha contra los el ementos, haya adquiri-
do la experiencia necesaria para buscar cabal pareja para toda la vida —eéstos
no necesitan el divorcio exprés— y responsabilizarse con ella de una paterni-
dad que exige una constante dedicacién y un enorme sacrificio. Parece ser que
viven mas de 40 afios y que tienen tiempo paratodo. Creo que seriade justicia
que en latumba del albatros (y en la miatambién, ahora que lo pienso) figura-
raun epitafio que rezase asi: «Se le paso la vida volando».

Entre la gente de mar se dice que es de buen augurio que el albatros siga a
los barcos. La rima del anciano marinero, de Coleridge, es muy familiar entre
los navegantes ingleses que bajan ala Antértida. Es una historiaméas de lamar
gue, como casi todas, huele atragediay que, como ladel navio San Telmo que
cuenta Pio Baroja, esté relatada en primera persona por su Unico supervivien-
te, un marinero que navegando hacia la Antértida mat6 a un albatros. Y como
la mar, herida en sus sentimientos, tenia que vengarlo, y con agquel acto de
barbarie acabd |a buena suerte de su barco. Entonces se desaté una tormentay
toda la tripulacién perecid, excepto el anciano marinero que fue condenado
por toda la eternidad a rondar por el mundo como alma en pena, llevando €l
cadaver del albatros colgando del cuello.

L os pingtiinos «vuelan» debajo del agua. Y si entrecomillo el verbo es con
intencién de resaltarlo, no para que se le suponga un sentido figurado alo que
en los pinguinos es totalmente real, dicho sea sin la menor reserva, a igua
que también lo es en las mantas y en las rayas. ¢Os acordais del pausado y
ondulante aleteo de estos peces navegando entre dos aguas y que tanto nos
recuerda el vuelo de lento batir de alas de los buitres y de las cigiefias, cuando
despegan o cambian de nivel en unatérmica? ¢Verdad que su forma de nadar
es distinta alade una sardina o alade un atin? Porque en €l caso de todos los
esfeniscidos (pinglinos) no se trata, en efecto, del avance conseguido por la
mayoria de los peces, cetaceos y focas por descomposicion vectorial con
ayuda de distintos tipos de a etas y movimientos ondul atorios del cuerpo, sino
de un auténtico vuelo que discurre en la fluida «agua», de la misma maneray
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Un charran artico nidificando en latitudes circumpolares europeas.

sujeto a las mismas reglas que las aves que vuelan en el fluido «aire». Baste
sefidar que el pingliino emplea para bucear, exactamente, |os mismos muscu-
los que un pato o un jilguero emplean para volar. Y no todos los del cuerpo,
como sucede en el caso de la mayoria de los peces, l0s cetéceos y, en cierto
modo, con las focas.

Algo que supera mi capacidad de asombro por su excepcionalidad es que
un pinguino pueda mantenerse, buceando en apnea, una media de 20 minutos
en inmersion y que pueda llegar a una profundidad media de 200 metros, que
es, poco més 0 menos, a la que baja el delfin mular. Ya sabéis que la apnea
(del griego apnoia, sin respiracion), llamada también en el mundo deportivo
«@a pulmon libre», consiste en tomar una bocanada de aire y bucear aguantan-
do larespiracion sin suministro exterior de oxigeno. Se ha estudiado en varias
especies de pingtiinos. Asi, el macaroni, Eudyptes chrysolophus, puede bajar a
los 80 metros durante el diay por lanoche a 20. El barbijo, Pygoscelis antarc -
tica, a 70 metros; el papla, Pygoscelis papua, a 130, y € pinguino emperador,
Aptenodytes forsteri, ostenta el increible récord de bajar hasta los 565 metros,
segun cita reciente del profesor Paul Ponganis, de la Universidad de Califor-
nia en San Diego, que los ha seguido en inmersién por medio de sensores
desde la Base Antértica de Mac Murdo. Este pinglino de la machada de los
565 metros estuvo buceando durante 27 minutos seguidos. De los estudios de
Pongani se desprende que en el emperador son normales las incursiones por
los 200 metros y no son nada raros |os controles a 400 metros de profundidad.
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Si acaso, el gran problema del pingtino es que sin poder disponer de un apor-
te continuo de aire presurizado no se puede compensar la presion interna del
cuerpo con ladel exterior, y a 200 metros de profundidad cuesta comprender
como un organismo, por mucho que digamos que es el del mégico pinguino,
es capaz de aguantar tanto tiempo una presion de 20 kilos por centimetro
cuadrado oprimiendo su cavidad pulmonar, que en las condiciones previstas
suponemos que queda literal y totalmente planchada. Para colmo, tanto el
descenso como la ascension los hacen a velocidades increibles, en vertical
trazada a plomada, dejando tras de si una plateada y burbujeante estela que,
no es metafora, nos recuerda el vuelo de los aviones a reaccion. Normalmente
los pingliinos suben desde la cota de inmersion ala superficie en un visto y no
visto, y a llegar a ella—redoblen los tambores, contened la respiracion— dan
un salto de varios metros, conseguido por medio de un tremendo impulso
final, empleando conjuntamente aletas, patasy cola, para posarse en laroca o
en el hielo costero como s se tratase de una aparicién, con la misma sorpresa
y alegria que e tapon de una botella de cava busca el cielo con ardor explosi-
vo. Estos brutales cambios de presion y esta biologia tan extraordinaria exigen
tales adaptaciones morfoldgicas y fisiol dgicas que tendriamos que considerar-
las mas acordes con el encantamiento de un juego de prestidigitacion. Y que
una explicacién congruente con tales excesos fisioldgicos solamente podre-
mos encontrarla en el convencimiento de que en ciencia sélo sabemos de la
misa la mitad, retrotrayéndonos a esa humildad intelectual en la que todo es
duda, y que es el creativo punto de partida en el que casi todo esta ain por
explicar.

Més datos con los que vamos a intentar argumentar: por gjemplo, la beluga
o0 ballena blanca, cuando esta en superficie y se encuentra en estado de reposo,
presenta un ritmo cardiaco de 100 pulsaciones por minuto, que en inmersion se
reduce a 20. El lobo marino de dos pelos, otro inquilino de los frios antarticos,
pasa de 93 cuando esta en tierra a 20 cuando se sumerge, e incluso el hombre,
siguiendo la misma ténica, cuando bucea en apnea, pasa de las 75 pulsaciones
por minuto a 35 0 menos. Respecto a los pingliinos se sabe también que fuera
del agua su corazdn late a 200 pulsaciones por minuto, una cifra verdadera-
mente grande que en inmersion desciende a 20. Es decir, su ritmo cardiaco se
reduce en un 90 por 100. Mas datos que nos pueden interesar: la duracion de
lainmersion en el arao es de arededor de un minuto, la nutria marina 4,5, €l
lobo marino 20, y e hombre, que ha llegado a mantenerse, excepcional mente,
en apnea algo mas de tres minutos, normalmente no pasa del minuto y medio
y delos 10-15 metros de profundidad. El cachalote, y eso yarozalo extraordi-
nario, aguanta en inmersion 90 minutos y baja a miles de metros de profundi-
dad. No asi los delfines, que son més comedidos, y en los que, raramente, se
han cronometrado inmersiones superiores al cuarto de hora. Sin embargo, la
foca de Wedell es capaz de mantenerse sumergida durante 45 minutos, llegan-
do alos 600 metros de profundidad.
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Y ¢qué significatodo este tinglado? Pues significa que todo animal bucea-
dor, sea el que sea, se va a ver obligado a desacelerar su pulso porque, ante la
imposibilidad de renovar el oxigeno en inmersion, si no es volviendo a la
superficie para respirar, va a necesitar ahorrarlo hasta la avaricia (porque le
falta) y para ello tendr& que recurrir al truco de hacer circular la sangre (que
transporta el oxigeno) ala minima velocidad posible y, como norma general,
procurando que el poco oxigeno disponible sea orientado airrigar con espe-
cia dedicacion aguellos érganos que, como €l cerebro, el corazon, el higado y
ciertas glandulas de secrecion interna (tiroides, suprarenales, hipotalamo) es
imprescindible que no dejen de funcionar porgue son los que organizan y
regulan 10s recursos nerviosos, hormonales y energéticos que, distribuidos por
todo el cuerpo, mantienen el organismo con vida. Para poder atender a estos
Organos vitales, en detrimento de otros menos importantes, |os vertebrados
buceadores se valen de una forzada circulacion sanguinea asimétrica que
funciona cerrando determinados vasos por medio de anillos musculares y
dejando libre el paso de la sangre sdlo en aquellos otros que interesa. Hay que
suponer gque en las aves buceadores extremas ocurre algo parecido.

Ahora bien, el problema que plantea esta dedicacion sectorial a determina-
dos érganos es que, por exclusion, € sistema muscular del pingtiino, que es el
gue trabaja, queda muy poco oxigenado y por tanto en condiciones de penuria
energética. Lo que, aparentemente, es un contrasentido. Pero como a grandes
males, grandes remedios, las aves buceadoras lo primero que hacen es
«ahorrar musculo» y mantener solamente el que le es necesario para desarro-
llar su trabajo. En virtud de ello recordamos gque los pingiinos han suprimido
en su morfologia esas partes del cuerpo «superfluas» que en fisiologia se
[laman «espacios muertos metabdlicos» y han acortado el cuello 1o mas posi-
ble para no tener que ocuparse de oxigenarlo, porgue en su caso no merece la
pena, pues lo que en otras aves, como cisnes, grullas, garzasy ciglefias, tiene
su razdn de ser, ya que necesitan sus largos cuellos para capturar €l alimento
en los fondos someros de marismas y lagos, en las aves marinas buceadoras
no tiene sentido alguno ya que no es el cuello e que se encarga de perseguir a
la presa, sino €l cuerpo entero del ave. Y por eso lo han podido compactar,
adquiriendo una figura que para €l buceo es la mas hidrodindmica. Y, ademas,
paralograr un mayor ahorro de oxigeno cuando bucean, estas aves reducen su
circulaciéon sanguinea en la mayor parte del cuerpo que no contiene zonas
vitales, como son la piel, los huesos, el aparato digestivo y, ya hemos dicho,
los musculos, los cuales no tienen més solucién que funcionar en dificiles
condiciones de hipoxia, momento en &l que nos metemos de lleno en el campo
del silencio cientifico porque el proceso incluye tantas incognitas, dudas y
recovecos que pocos autores quieren comprometerse en poco mas que
acogiéndose a las generalidades de rigor. Abundando en ellas, yo me imagino
que el musculo tiene que respirar siguiendo alguna de las rutas del metabolis-
mo anaerobio (en ausencia de aire), que para mi, supongo, podria ser la del
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&cido léactico, en un proceso parecido a cuando se nos producen agujetas por
exceso de gjercicio (el musculo queda «deficientemente ventilado»), molestias
gue todos sabemos que sélo desaparecen con reposo, es decir, dandole tiempo
al musculo para recuperarse del esfuerzo o, lo que es lo mismo, dejandole
trabajar a «bajo rendimiento», como seguramente hara el pinglino durante sus
inmersiones, aunque, evidentemente, con la exigencia de lograr un mayor
aprovechamiento del oxigeno del que seria posible que lograsemos nosotros
puestos en sus mismas condiciones extremas de buceo.

Aves vigjeras, |os vuelos més bellos del mundo alado, |a poesia a desmano
de unos cisnes que aparecieron por laisla de Decepcién. Un pinguino decidi-
do a emular a una anchoa. La duda sistematica en la ciencia, y €l convenci-
miento de que merecio la pena: asi esy asi fue la Antértida del naturalista de
aquellas primeras expediciones. Y todo o que queda por hacer. Yo vivo la
Antartida todos los dias. Todos los jueves del afio comemos juntos |os «antar-
ticos puros», civiles y militares de entonces. Nos queremos. Los tres Ultimos
anos los he dedicado al estudio de las aves marinas que vi desde el BIO Las
Palmas. Y aln no sé nada sobre la proeza de ese pingliino bajando a 565 de
profundidad. Ahora el camino es vuestro por imperativos de relevo generacio-
nal: navegando hielos o experimentando en el gran laboratorio del hielo fosil,
tenéis alin todo por hacer. El reto es apasionante. Y yo tengo que terminar.
Cuando querais nos tomamos una cervezay evocamos juntos la Antartida de
todos. Vosotros, como unos jovenes comparfieros que tenéis toda la vida por
delante, y yo, como un vigjo contador de historias que ya tengo casi toda la
vida por detrés.
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LOS BUCEADORES DEL CBA
EN LAS PRIMERAS CAMPANAS
ANTARTICAS: LA PERDIDA
DEL ARA BAHIA PARAISO

Miguel ARAGON FONTENLA
Coronel de Infanteria de Marina

La novedad

Corria € mes de diciembre de 1987; en el CBA se estaba celebrando el
bicentenario de la creacion del Cuerpo de Buzos de laArmada. A la ceremonia
oficial le sigui6é una copa de vino espafiol en la Camara de Oficiales. Reinaba
laaegriay el bullicio cuando, inesperadamente, el capitén de fragata Rodri-
guez Casall interrumpe la conversacion para hacer una extrafia propuesta: pide
buceadores voluntarios que quieran participar en una campafia en laAntértida.
Nos miramos con asombro en el convencimiento de que se trataba de una
broma, ya que hasta entonces no teniamos ni idea de qué se le habia perdido a
Espafia en tan recdndito paragje. Broma o no, €l caso es que no dudé en apun-
tarme a tan sugestiva propuesta. Y he ahi que mi peticion fuera aceptada por
el jefe del CBA, capitén de navio Seijo, y al mes siguiente me vieraformando
parte del primer equipo de buceadores de la Armada que ibamos a la Antérti-
da. Aquellafue la campafia de 1987-88, a bordo del buque Rio Baker, un vigjo
escampavias fletado a un armador chileno. De esa interesantisima campafia
cabe destacar que se obtuvieron los méritos suficientes como para que Espafia,
ese mismo afio, se integrara como miembro consultivo del Tratado Antartico.

La experiencia adquirida en aguella campafia, sobre todo a costa del apren-
dizaje forzoso ante lo novedoso de cuanto nos rodeaba, me sirvié para que €
capitan de navio Catalan me solicitara como jefe del equipo de buceo de la
siguiente expedicion, la primera del BIO Las Palmas, y sin duda la mas inte-
resante de las cinco en que he participado.

La campafia duré de finales de noviembre del 88 a finales de febrero del
89. Durante ese tiempo se turnaron los dos equipos de buceadores del CBA.
El primero lo componian el capitan de Infanteria de Marina Luis Bausa
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El BIO Las Palmas abarloado al ARA Bahia Paraiso.

Cardellac y el brigada buzo Antonio Mufiiz, y el segundo el teniente de navio
Francisco Pefiuelas «Pacote» y e brigada buzo Julio Pernas. Al primer equipo

le toco la pesada tarea de manejar las embarcaciones neuméticas para el

desembarco de la gran cantidad de material que desde Esparia transportaba el

buque para la recién establecida Base «Juan Carlos I». Al segundo equipo €l

destino le brind6 la oportunidad de verse implicado en el auxilio a tres bugques
en situacion de peligro real. Primero fue a buque polar de la Armada argenti-

na Bahia Paraiso, que acabd hundiéndose. Pocos dias después prestamos
apoyo a lareparacion de otro veterano de los hielos, €l britanico HMS Endu -
rance, que corrié mejor suerte que su rival argentino en la Guerra de la Malvi-

nas (1). Pero no acabaria esta campafia sin que otro buque, € de pasajeros
Society Explorer, solicitara apresuradamente de los buceadores del Las
Palmas larevision del casco, dafiado a haber rozado con un bajo.

(1) El ARA Bahia Paraiso fue buque hospital durante la Guerra de las Malvinas, y €
HMS Endurance, buque de apoyo britanico basado en esasidlas.
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Buceando entre hielos

El dia era redmente hermoso, luminoso y en calma. Los célidos rayos dd Sol
hacian que los grisaceos tonos a los que normamente estabamos acostumbrados
se tornasen en vivos colores. Grandes montafias cubiertas de blanca nieve nos
rodeaban; por ellas fluian lenguas de glaciares que en amenazantes acantilados
de quebradizo higlo iban a romper bruscamente al mar, y de entre sus profundas
grietas se podia gpreciar como radiabalaluz en un brillante azul cobdto.

A temprana hora de la manana de aquel 28 de enero de 1989 nos separa-
mos del ARA Bahia Paraiso, a que nuestro pequefio pero robusto Las Palmas
habia estado abarloado desde la tarde del dia anterior pararecibir €l periodico,
avituallamiento tan necesario para continuar nuestra estancia en tan alejados
pargjes. El Bahia Paraiso habia zarpado para dirigirse a la Base Palmer, en
Puerto Arturo, y nosotros permanecimos en esta bella bahia, de la que dicho
bugue recibi6é su nombre.

Mientras que el equipo del ROA (Real Observatorio de la Armada) se
dedicaba a colocar en tierra un vértice geodésico cerca de la base argentina
«Almirante Brown», los buceadores nos dispusimos a llevar a cabo una
inmersion entre hielos con el fin de obtener fotografias del fondo del mar.
Penosamente nos pusimos el grueso traje de gomavy, tras cargar las botellas de
airey demés equipo en la embarcacion, nos dirigimos ala zona el egida para el
chapuzon. La proa de fibra de la embarcacion semirrigida (2) se abria paso
entre el crujiente brash (montén de escombros en inglés). En ocasiones, |os
pequefios bloques de hielos se aglutinaban formando una barrera dificil de
flanquear. Llegados a lugar elegido, terminamos de colocarnos €l resto del
equipo: plomos, guantes, aletas, botellas, mascaray... al agua. Quien en esos
momentos nos hubiera visto flotando y abriéndonos paso entre trozos de hielo,
se habria preguntado si pasdbamos frio. Lo cierto es que no, ya que €l equipo
que llevabamos era bueno y estaba preparado para soportar las bajas tempera-
turas. El trgje de neopreno es completamente estanco, y bajo él nos abrigaba-
mos con uno de fibra sintética, de manera que el calor corporal apenas se pier-
dia durante lainmersién. La méscara, ala que iban acoplados el regulador de
toma de aire, micr6fono y auricular para las comunicaciones, se adosaba a la
parte facial del trgje, impidiendo que la punzante y gélida agua mojase la cara.

Me viene a recuerdo cuando unos meses antes de aquello realizamos en €l
CBA €l cursillo de adaptacion a buceo en aguas frias. En una Cartagena
templaday mediterranea, cuyas célidas aguas no suelen bajar de 10°C, dificil-
mente se podia pretender emular las condiciones climéticas que alli nos

(2) En esta camparia se estrenaron las recién adquiridas para la Armada embarcaciones
neuméticas con casco de fibray motor diésel intraborda, con magnifico resultado a la hora de
navegar entre hielos sueltos.

2009] 75



MIGUEL ARAGON FONTENLA

ibamos a encontrar. En esa
ocasion, los técnicos del
CBA tuvieron que ingeniar-
selas para preparar la camara
hiperbarica de la Unidad de
Investigacion Subacuatica,
enfriando el agua de la torre-
ta en la que haciamos las
inmersiones con mas de
cinco toneladas de hielo, trai-
das de la fébrica de hielo de
la lonja del pescado, sin
conseguir con ello hacer
bajar latemperatura del agua
delos3°C.

Volviendo alarealidad, €
agua en la Antértida si que
baja de esos 3°C, e incluso en ocasiones, cerca de los témpanos |lega a aproxi-
marse alos cero grados. Para poder manejar con soltura la cdmara fotogréfica
cubrimos las manos con uno o dos pares de guantes de lana, y sobre ellos unos
de goma, que se unian alos manguitos del traje con cinta vul canizante; asi, las
manos quedaban secas y con movilidad. Estas, a pesar de ir bien abrigadas,
son el punto débil por donde primero se empieza a sentir el frio. Un pequefio
orificio en el guante de goma o llevar puestos unos de lana algo hiumedos
puede hacer fracasar una inmersion. Los dedos se hacen insensibles al tacto y
un fuerte y punzante dolor procedente de sus puntas te recorre el cuerpo. De
nada sirve abrir y cerrar las manos intentando reactivar la circulacion; e dolor
cesa momenténeamente y parece que puedes continuar en el agua, pero alos
pocos minutos reaparece con mas fuerza, paralizandote los dedos e impidien-
do hasta el simple movimiento de apretar el disparador de la camara fotogréa-
fica

El agua solia estar turbia, con un aspecto lechoso debido al gran aporte de
agua dulce y sedimentos del deshielo de los glaciares préximos. Bucear bajo
la capa de bloques sueltos de hielo de peguefio tamafio, a través de los que
penetran unos tenues y difusos rayos de luz, da la bonita sensacion de estar
bajo una bdéveda de gruesos cristales que, adosados unos contra otros, van
chasqueando al chocar entre si.

Auxilio al ARA Bahia Paraiso

Habiamos finalizado la inmersion, rondando ya el mediodia, cuando por
radio nos reclamaron para que, urgentemente, regresdramos a bordo. Poco
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tardamos en navegar la escasa milla que nos separaba del buque. Una vez
sobre cubierta, un frenético movimiento de gente y el chirriar de la cadena
levantando con prisa €l fondeadero denotaban que algo grave habia sucedido.
En e puente del Las Palmas se habia captado la [lamada de auxilio que el
ARA Bahia Paraiso emitié a cuantos buques se encontraban en la zona
comunicando que habia varado en las proximidades de |a base norteamerica-
na «Palmer» y se estaba hundiendo. Sin dudarlo € Las Palmas puso répida
mente rumbo al lugar del accidente. En el transito se ordeno alistar a buque
de manera que pudiera, en lo posible, recuperar su capacidad como remol-
cador.

Durante la estancia del bugque en La Carraca, para aumentar su capacidad
de carga, se habian instalado en la toldilla dos contenedores de 15 pies. Ahora
estos contenedores estorbaban para la maniobra del chigre de remolque, por 1o
gue se dio la orden de vaciarlos y destrincarlos de la cubierta por si era nece-
sario desprenderse de ellos arrojandolos al mar.

La tarde se echaba encima y todavia nos quedaban muchas millas para
acceder a la bahia Palmer por el canal recomendado en el derrotero. Para
ganar tiempo, el comandante tomo la decision de acceder a la bahia por otro
canal de aproximacion menos recomendado. Como medida de seguridad
mandé arriar la embarcacion preparada para los trabajos de hidrografia y
adelantarla para sondar €l canal. Estaba ya anocheciendo cuando llegamos ala
bahia. Poco a poco nos fuimos acercando a una silueta conocida. Escorado a
estribor, con la proa alzada como queriendo mirar a cielo y la popa hundida a
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ras de la cubierta de vuelo, el Bahia Paraiso agonizaba. Una gran tristeza nos
embargd a pasar cerca de €l. Observamos que a bordo reinaba una tétrica
calma, tan solo rota por el ronronear de un generador auxiliar que alimentaba
unas mortecinas |lamparas. Continuamos hasta el fondeadero frente a la base
norteamericana, a poca distancia del buque siniestrado.

Al vernos llegar, el buque argentino nos transmitié por radio una breve
aclaracion de lo que les habia ocurrido. Una desconocida aguja rocosa se
habia interpuesto en su derrota cuando, confiado, dejaba el fondeadero.
Muchas veces habia tomado esa derrota, pero en esta ocasion un pequefio
error en el rumbo habia Ilevado ala mole de 10.000 toneladas a subirse sobre
la roca que le estaba desgarrando el casco, con la suerte de haber quedado
clavado sobre ella

Nuestro jefe de la Agrupacion Antértica, €l capitan de navio Catalan, ofre-
ci6 a comandante argentino, como mandan las leyes del mar, nuestros servi-
Cios y cuantas ayudas estuviesen a nuestro alcance. De momento, los argenti-
nos tan solo solicitaron el auxilio del equipo de buceadores del que sabian
disponia el Las Palmas. |nmediatamente nos alistamos, incluyendo en el equi-
po la cAmara de video submarinay el sistema de comunicacién, y en la semi-
rrigida nos dirigimos al Bahia Paraiso.

No tardamos en llegar a costado del escorado buque; con dificultad, casi
trepando, subimos por la escala del portaldn de babor, cuyos peldafios abati-
bles formaban una rampa que se apoyaba en el casco. En el puente y en
penumbra nos recibe un oficial que permanece en su puesto de guardia. En €l
otro lado del espacioso recinto de mando distinguimos al comandante del
buque, capitan de fragata Sanpietro, sentado inmévil en su sillon. Va cubierto
con un grueso chaquet6n polar debido a frio reinante. Apesadumbrado y pesi-
mista nos dice que esté seguro de que el casco esta partido. Es un buen marino
y su experienciale dice que si no recibe ayuda que o saque de ali en veinti-
cuatro horas, € buque estaria perdido.

El jefe de maguinas argentino abre frente a nosotros un plano del barco, y
nos da la impresién de que esperan demasiado de tres simples buceadores.
Nos dice que el agua ha inundado la sala de maquinas, anulando todo tipo de
energiamotriz y eléctrica, por lo que el sistema de achique ha quedado inutili-
zado. Tan solo €l pequefio generador de 18 CV, instalado en la cubierta princi-
pal, proporciona una escasa iluminacion y hace funcionar la megafonia de a
bordo. La situacién no es nada alentadora pero, afortunadamente, no hay que
lamentar dafios personales. La mayor parte de la dotacion y pasaje se encuen-
trayaen tierra en la Base «Pamer», o evacuados y embarcados en el buque
de bandera griega Liria, de trénsito por Palmer y que horas antes habia zarpa-
do en direccién a Ushuaia.

Nos dan vialibre alos buceadores para hacer un reconocimiento de la zona
danada del casco y comprobar el apoyo que tiene el buque sobre la roca. En
cubierta vemos a unos buceadores argentinos tiritando de frio tras un intento
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de buceo con trajes humedos. Tras una breve inmersion, sin apenas visibili-
dad, nos damos cuenta de la magnitud de las grietas, pero no del apoyo que el
buque tiene sobre laroca.

El jefe de maquinas nos hace participes de la verdadera causa de la critica
situacion. Nos dice que las grietas en el casco no serian causa del hundimiento
del buque, ya que han perforado unos tanques de agua. Lo grave es que el
golpe también ha dafiado la cAmara de maquinas de la propulsora proel (3),
inundandola. Esta cAmara se comunica con la sala de maguinas principal en
popa através de un tlnel terminado en un tambucho, y éste, precisamente, se
encontraba abierto en el momento de la colision, entrando por €l el agua e
inundando la sala de méquinas. El equilibrio del bugue dependia de un efecto
de vasos comuni cantes.

Esa noche nos piden gque intervengamos de nuevo, esta vez para cerrar la
tapa del tambucho en la inundada sala de méaquinas y poder asi comenzar
posteriormente con € achique de la sala con unas bombas portétiles E-250
facilitadas por nuestro buque.

Son cerca de las cuatro de la madrugada cuando, tras explicarnos gréfica-
mente y memorizar la situacion del tambucho, nos disponemos a redizar la
inmersion e intentar su cierre. «...La sala de méaguinas esta inundada por enci-
ma de la cubierta de motores; hay que seguir la pasarelay atientas dar con la
bajada; ésta tiene cuatro peldafios... en e mamparo, a la izquierda, hay un

(3) Héice vertical con rejillaorientable parafacilitar |a maniobra de atraque del buque.
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cuadro de controles eléctricos... dos metros més adelante esta el tambucho
que cierra con cuatro tuercas de palometa. .. ».

En esta ocasion solo Ilevamos el equipo de comunicacién por hilo, que
ademés sirve de cabo guia a buceador que va en cabeza. «Pacote» sera quien
intente cerrar la escotilla; Julio detras le dara seguridad. Por un pasillo en
penumbras, uno detrés del otro, en lenta procesion y siguiendo a un oficial de
la dotacion que nos guia, vamos bajando. El olor a fuel se va haciendo cada
vez mas intenso; el suelo inclinado y resbaladizo dificulta el andar. Creo
recordar que fueron tres las cubiertas recorridas hasta llegar a la sala de
méquinas. Alli €l agua cubria los grandes motores, y una espesa capa negra,
mezcla de combustible y aceite procedente de la sentina, flotaba en la superfi-
cie. Sentiamos frio, mas que por la baja temperatura por la excitacion del
momento. Eramos conscientes de que nos encontrabamos en las entrafias de
un buque cuya estabilidad nadie podia garantizar y, que en caso de vuelco,
dificilmente podriamos salir de alli. Sin pérdida de tiempo, colocadas las bote-
[las y comprobada la comunicacion, «Pacote» comienza a meterse en €l agua,
alavez que el negro y untuoso liquido va cubriendo €l rojo traje de neopreno
hasta que, sumergido del todo, se pierde de vista. Julio le sigue de cerca
sumergiéndose también; detras, Pepe Darias y yo aguardamos fuera del agua
manteniendo comunicacion con los dos —Pepe, profesor de biologia de la
Universidad de La Laguna, ademés de investigador de unas extrafas algas
medicinales, pidié unirse a nuestro equipo. Demostré ser un buen buceador
profesional, entusiasta y resolutivo—. Por |os auriculares oigo como «Paco-
te», con voz tranquila, mezclada con los ruidos de su respiracion y del burbu-
jear del aire expelido, va informando: «jEl agua esta clara bajo la capa de
fuel... localizada |a escalera... estoy abajo... veo el cuadro... aqui esta la
escotilla... afirmativo, |a tapadera esta abierta... cuesta cerrarla, el agua ofre-
ceresistencia...» (transcurren unos breves pero intensos segundos) «...puesto
el primer cierre... el segundo... tercero... y cuarto... cerrado... compruebo
gue la tapa ha quedado bien cerrada... jsalgo!». Surge una breve manifesta-
cién de jubilo entre los que ali nos encontramos. Comenzamos a cobrar del
cabo guia, que se engancha en mil recovecos, y pronto vemos como, con paso
torpe, van apareciendo |os buceadores. Las manchas negras que estampan sus
trajes no se podrén quitar, a igual que no se podran borrar de nuestro recuerdo
estos emocionantes momentos de riesgo Vvividos.

Eran cercade las cinco de la mafiana del 29 de enero y laentrada de agua a
la sala de méquinas habia quedado cerrada. En € puente del Bahia Paraiso €l
comandante del buque, acompariado del capitan de navio Catalan, recibe la
buena noticia como un aporte de esperanza. Ahorale toca el turno al trozo de
seguridad interior, que auxiliado por Angel, nuestro jefe de méaquinas, y 10s
mecanicos Miguel y «Txo» comienzalalabor de achique.

Descansados, ya por latarde y con cama, Julio y yo hacemos una inmer-
sion de reconocimiento alrededor del casco paratomar imagenes de video. En
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cubierta, y a través de la pantalla del monitor, «Pacote» observa que una
extensa superficie del casco estd completamente abollada, como una lata de
cerveza estrujada. Dos grandes grietas discurren transversalmente al casco, a
través de las que se pueden ver las cuadernas y restos de rocas incrustadas.

Por la proa del Bahia Paraiso, y ala pendura, cuelgan dos gruesos cadeno-
tes posando sus anclas en un fondo de 10 metros, en un intento de sujetar a
buque. Por popa hay unos veinte metros de profundidad. Comprobamos que €l
buque se encuentra subido en el bajo en un equilibrio inestable, pero ignora-
mos cuanto podria durar asi.

En aguella mafiana del dia 30 tuvo lugar un pequefio suceso que recuerdo
con toda claridad. «Pacote» y yo, en nuestra embarcacion, nos encontrabamos
apie del portalon del Bahia Paraiso, dispuestos a atender cualquier peticion
gue los argentinos nos hicieran, cuando por los altavoces, tras un amago de
abandono del buque, escuchamos la voz de su comandante que, sereno, tran-
quilizaba a sus hombres diciendo: «j...me voy a quedar tan solo con el perso-
nal necesario, pero que nadie se preocupe, porque no estoy dispuesto a arries-
gar lavida de uno solo de mis hombres por unos “fierros’!».

Lo ocurrido después no fue mas que lo pronosticado y temido por el
comandante argentino. El tiempo empeord y la inestabilidad del barco se fue
haciendo critica. Desde fuera se apreciaba un suave balanceo del casco, acom-
pafiado de chirriantes crujidos.

La situacién se habia vuelto insostenible. La escora del bugue habiaido en
aumento, haciendo muy peligroso permanecer a bordo, por lo que a fina el
comandante orden6 abandonar la nave. Los escasos 20 hombres que quedaban
a bordo fueron saltando uno a uno a nuestra embarcacion neumética que,
abarloada al pie del portalon, hacia de puente con las de salvamento del
propio buque, agrupadas en el costado. El capitén de fragata Sanpietro fue el
altimo en saltar, llevando el cuaderno de bitacora bagjo € brazo. Un oficial
argentino me paso un cuchillo para que cortase las amarras que mantenian al
grupo de neuméticas unidas a Bahia Paraiso. Bajo |la atenta mirada de cuan-
tos me rodeaban, corté el cabo, y a mirar atras vi que los marinos argentinos
intentaban mantenerse erguidos en posicién de saludo, con los ojos fijos en la
bandera azul y blanca que ondeaba en lo ato del palo del gigante rojo. El
silencio tan solo eraroto por el leve rugir del motor auxiliar esperando agotar
el poco combustible que le quedaba. Con un nudo en lagarganta, y los ojos de
més de uno acristalados, nos fuimos alejando con el sentimiento de que alli
guedaba algo mas que unos «fierros».

A la mafiana siguiente vimos cdmo, zafado de las anclas, e buque se habia
desplazado libréandose del bajo y yendo a encallar a unas rocas cercanas. Seria
como a mediodia cuando por la bocana de la bahia aparecio6 por fin el auxilio
esperado, un supply chileno, abordo del cual venian personal técnico y equipo
argentino de apoyo. Pero ya era tarde. Habian transcurrido cuatro dias desde
el accidentey el casco del Bahia Paraiso estaba muy quebrado. Poco a poco
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su escora fue aumentando, hasta que a atardecer, y ante nuestra impasible
mirada, el buque perdi6 su estabilidad revirandose majestuosamente hasta
quedar con el costado de estribor apoyado en el fondo, con la popa hundida a
ras del hangar de los helicOpteros, donde todavia permanecian estibados sus
dos flamantes Sea King.

La jornada del dia siguiente resultd agotadora. La pasamos recogiendo
cuantos objetos flotantes se habian desprendido de la cubierta del Bahia Para -
iso. En su mayoria, bidones de combustible y botellas de propano que durante
la noche habian quedado a la deriva, distanciandose bastante.

Mas de cien hombres —el resto de la dotacion argentina— fueron alojados
abordo del Las Palmas en e trénsito de encuentro con el otro buque polar
argentino, el Almirante Irizar. A la salida da la bahia Palmer pasamos frente a
los restos del Bahia Paraiso. En aquel momento, por los altavoces del Las
Palmas se ordend: «Babor y estribor de guardia». Todo el personal formé en
cubierta, mezclados espafioles y argentinos, para responder en posicion de
saludo a toque de honores por estribor.

Todavia hoy en dia, €l navegante que entre en bahia Palmer puede contem-
plar en la lgjania algo parecido al lomo de una ballena inerte; son los restos
del ARA Bahia Paraiso, que nos recuerdan que navegar por esas aguas es
peligroso.
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LOS BUCEADORES DEL CBA
EN LAS PRIMERAS CAMPANAS
ANTARTICAS: UN AFORTUNADO
ENCUENTRO

Francisco PENUELAS GONZALEZ
Capitan de navio

Lallegada del novato

En la primera campafia del Las Palmas habia muy poca experiencia previa,
y es0 se notaba hasta en la forma de movernos. S6lo unos pocos componentes
de la expedicion habian participado en una campafia anterior durante el vera-
no austral 1987-88 a bordo del Rio Baker, un pequefio bugque carguero chile-
no. Ademas de por la novedad, la campafia estuvo marcada por los auxilios
prestados a otros buques. Los acontecimientos que se vivieron hicieron que la
experiencia fuese tan intensa que todos nos sentimos veteranos antes de finali-
zar la expedicion. Alli se conjuraron los elementos y las circunstancias para
ensefiar al recién llegado que cualquier error de célculo en la navegacion
podia suponer la pérdida del buque.

Durante los ultimos dias del mes de enero de 1989, el Las Palmas tuvo la
dramética experiencia de asistir, impotente, al naufragio del rompehielos de la
Armada A rgentina ARA Bahia Paraiso, encallado en los bajos de Palmer,
junto ala base norteamericana de este mismo nombre, en la peninsula Antérti-
ca. No pudo evitarse su hundimiento a pesar de las arduas tareas de reflota-
miento en las que el Las Palmas auxilio con todos sus medios y personal. Los
danos en el casco eran tan grandes que la herida fue imposible de suturar.
Finalmente se auxilié en la evacuacién de la dotacion antes de que el buque se
perdiese definitivamente con la quilla al sol, asi como en las labores de
descontaminacion y limpieza de la zona del hundimiento. La Armada argenti-
na entregd mas tarde a Las Palmas una placa que luce en su banda de estribor
como muestra de agradecimiento y reconocimiento por el auxilio prestado en
agquellos dias tan dificiles del naufragio.

Pocos dias después de los acontecimientos del Bahia Paraiso, el Las
Palmas recibié una nueva peticion de auxilio en la mar por parte de otro
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buque veterano en aguellas latitudes. Lo que se narra a continuacion es la
historia de aquel auxilio, en el que el autor de este articul o tuvo la oportunidad
de participar, y en el que los papeles |6gicos que correspondian por la expe-
rienciaseinvirtieron, y en esta ocasion también el buque recién llegado volvio
aauxiliar a experimentado, que llevaba afios surcando las frias aguas polares.

El encuentro con el HM S Endurance (A 171)

A primeros de febrero de 1989 nuestro buque se dirigiaalaisla Decepcion
con €l propdsito de dar apoyo logistico alos cientificos que llevaban semanas
con sus proyectos en €l refugio argentino de dichaisa.

El paso de los fuelles de Neptuno, que dan entrada a la rada natural de
dicha isla, es espectacular, y aunque esta bien cartografiado es un paso
estrecho con corrientes y bajos fondos que hacen que la navegacion tenga
que ser muy cuidadosa y precisa. Una vez dentro de la rada, muy cerca de
los fuelles, se deja a estribor una pequefia darsena, caleta Balleneros, sede
de una antigua factoria de la que toma el nombre. Junto a ella, una pequefia
base britani ca abandonada, y en esta ocasion, aguel dia gris del 8 de febrero,
el buque britanico HMS Endurance (A 171) se encontraba fondeado en el
interior de la caleta. Nada tenia de particular la presencia en aquel lugar de
un buque de apoyo a las bases antarticas britanicas, aunque la gran escora a
babor que mostraba permitia visslumbrar claramente que tenia un problema
de estabilidad.

Interesados por su situacion, tratamos de establecer comunicacion radio sin
conseguirlo, por lo que el Las Palmas continué hacia su fondeadero frente al
refugio argentino, a unas dos millas del buque briténico, prepardndose para
arriar las embarcaciones neuméticas y desembarcar personal. Unavez largado
el ferro, con el getreo de embarcaciones y de personal entre el barco y la
playa, y cuando se pensaba en una averia en su radio, se recibié una llamada
del Endurance anunciando el envio de una embarcacion con un oficial con el
proposito de entrevistarse con el capitén de navio jefe de la expedicion espa-
fiola. Poco después, un teniente de navio briténico se acerc a Las Palmas
solicitando a comandante de la agrupacién espafiola, el capitdn de navio
Catalan, en nombre de su comandante, ayuda de buceadores para taponar la
importante via de agua que sufria el buque.

El recuerdo del naufragio del ARA Bahia Paraiso unos dias antes era
inevitable, y el equipo de buceo se prepard y dirigioé a buque briténico con lo
mejor de su equipamiento, trajes de inmersion secos, television y comunica-
ciones submarinas, herramientas especiales de corte bajo el agua, Ultima
tecnologiay gente muy dispuesta atrabgjar.

A lallegada a las inmediaciones del buque se trat6 de llamar la atencién
del persona de cubierta para que les cogiesen las amarras de la embarcacion y
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HMS Endurance (A 171).

facilitasen el acceso a bordo. No hubo respuesta de la dotacion del Endurance
a nuestras llamadas, no observandose tampoco actividad en cubierta. Minutos
més tarde, el oficial de guardia aparecié indicando que eran las cinco de la
tarde, hora de finalizar la jornada de trabajo, y que nuestra presencia no era
necesaria. Pues si, €l buque aparentemente en peligro con una gran escora, los
buceadores preparados en el costado y aquellos britanicos despachdndonos sin
una explicacion coherente y rechazando una ayuda que ni venida del cielo.

En el trayecto de regreso a Las Palmas tratdbamos de encontrar una expli-
cacion alo sucedido, e informamos al jefe de expedicion alallegada al buque
sin conseguir sacar una conclusion 6gica.

Nueva llamada del Endurance, esta vez para invitar a cenar a los mandos
espanioles, que aceptaron con el deseo de recibir las aclaraciones correspon-
dientes y conocer la verdadera situacion del barco. Aquella noche el coman-
dante explico que, a estar la inundacion controlada, tenia 6rdenes de reparar
la via de agua por sus medios, sin solicitud de auxilio, aunque si le ofreciamos
nuestra ayuda, no larechazaria.

El Endurance habia colisionado con un témpano al haber sido arrastrado
por la corriente existente entre éstey tierra, sufriendo dafios en el casco, quilla
de balance y hélice. Tres grandes grietas en el costado de babor le habian
provocado una gran inundacién que habian logrado controlar, aunque varios
compartimentos seguian completamente anegados. El vigjo buque, veterano
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de la guerra de las Malvinas, busco refugio en caleta Balleneros, y ali lamia
sus heridas cuando vieron aparecer a barco rojo y blanco de pabell6n espariol.

A pesar de la colision, el bugue habia tenido suerte. EI mamparo de proa
de la sala de méguinas se encontraba combado por el golpe, y si hubiese cedi-
do y el agua inundado ese gran compartimento, con seguridad el buque se
hubiese perdido. Los buceadores briténicos habian intentado el taponamiento
delas grietas del casco, pero sus equipos de buceo no eran apropiados para un
trabgjo de tanta envergadura, que requeria de inmersiones prolongadas. Sus
trajes de buceo no permitian permanecer en el agua mas de veinte minutos a
cada pareja de buceadores. Ese era también el limite que tenia fijado para los
suyos el Centro de Buceo de la Armada, aunque aquella experiencia sirvio
para aumentarlo, segun las condiciones, hasta cincuentay cinco minutos. La
temperatura del agua del mar se mantiene en torno atres o cuatro gradosy los
sintomas de hipotermia no tardan en aparecer si no se va bien preparado.

El trabajo bajo el agua consistia en taponar en lo posible las grietas desde
el exterior para, una vez controlada la entrada de agua a través de ellas, achi-
car mediante bombas €l interior y terminar la reparacion ya desde dentro del
buque. Para ello, se colocd un pallete de colisién consistente en una plancha
metélica en € costado sobre las grietas, colgada de unos cables desde la borda
y afirmada contra el casco por esos mismos cables que, pasando por la quilla
haciala otra banda, se fijaban a unos tensores soldados en cubierta, presionan-
do de estaformala plancha sobre €l costado. La maniobra demostré ser efecti-
va. Las grietas verticales del casco, de un tamafio de unos dos metros, tenian
una anchura méxima de unos treinta centimetros, que se fueron taponando
poco a poco con material de lo més diverso. Llevo tres dias de trabgjo al trozo
de auxilio exterior del Las Palmas en el aguay a bordo del Endurance, con €l
minimo descanso, aunque eso si, con un trato excelente. Nada que ver con la
frialdad del primer recibimiento.

El equipamiento de buceo en agquella campafia eralo mejor que existia en
el mercado. Las imagenes del trabagjo bajo el agua eran retransmitidas a un
receptor en la cubierta del buque desde donde se dirigia el trabajo de los bucea-
dores mediante comunicaciones submarinas, pudiendo asi evaluar los progre-
sos desde el propio buque.

Ladespedida

Una vez finalizada la reparacion de fortuna, con el buque adrizado, las
grietas cerradas de aquellaformay el comandante respirando ya mas tranqui-
lo, los britanicos organizaron para despedir a Las Palmas una gran party en el
hangar, cerveza paratodosy la actuacién de un grupo musical de los compo-
nentes de la dotacion, a que invitaron a unirse a equipo de buceo espafiol,
con el entonces capitan de Infanteria de Marina Miguel Aragon, el brigada
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buzo Julio Pernas a saxo, y €l cientifico y buceador civil José Darias, demos-
trando que, ademas de bucear y trabgjar bagjo el agua, también sabian divertir-
sey poner en danza a aquella dotacion. La velada fue memorable.

El comandante del buque comentd a los presentes, con gran sinceridad,
que al regreso no sabia si le iban a echar en cara la colision y el peligro de
hundimiento del buque, o si por el contrario tendrian en cuenta la forma de
resolver la situacion después del gran peligro en que se habia visto envuelto.
De una colisién ninglin barco esta a salvo, y més en aguellos pargjes, y aquel
comandante sali6é con éxito de la delicada situacion en que se encontré aque-
[los dias, habiendo sabido manejar muy bien la emergencia. La suerte en estos
casos hay que tenerlatambién en cuenta (1).

Al diasiguiente, ala salida del fondeadero los buques se dieron una pasada
por babor, mostrando el Endurance el costado reparado en el que se habia
empleado tanto esfuerzo los dias anteriores. Después arrumb6 a las Malvinas
para una reparacion que le permitiese llegar a su base, agradeciendo la ayuda
y despidiéndose por radio, que esa vez si funciono.

A ladotacion del Las Palmas le quedd la satisfaccion de haber contribuido
a evitar una desgracia como la que unos dias antes habia presenciado con €l
buque argentino Bahia Paraiso. También se pensaba que en la primera campa-
fia antértica de nuestro buque se habia conseguido que Espafiay la Armada,
con todos los acontecimientos vividos, comenzasen a hacerse un nombre entre
la comunidad antartica, y que esta comunidad supiese de la preparacion y
disposicion de nuestra gente.

Unadeturistas

Antes de finalizar la campafia, y precisamente cuando estdbamos enfrasca-
dos en la faena de recogida de material y equipos del destacamento en laisla
Decepcidn, pudimos contemplar como el buque de turismo Society Explorer,
gue salia por la bocana de la isla, daba una vuelta en redondo, enfilando de
nuevo hacia el interior de la bahia. Poco después, por € cana 16, escuchamos
en un castellano mal hablado que desde ese buque se solicitaba auxilio de
buceadores. Dejamos o que estabamos haciendo y prestos cruzamos con la
potente semirrigida de 140 CV la distancia de aproximadamente dos millas
que nos separaba de ellos. La mar estaba picada y soplaba fuerte viento.

(1) En Wikipedia encontramos |a siguiente informacion sobre el HM S Endurance (A 171):
En 1989 colisiond con un iceberg y aunque fue reparado, una inspeccién en 1991 declaré que
no estaba en condiciones de volver ala Antéartiday fue dado de baja. Fue reemplazado por otro
buqgue polar, con el mismo nombrey numeral.
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Cuando Ilegamos a bordo del buque, un oficial, através de un intérprete suda-
mericano, nos explico que sentian unos fuertes golpes en el casco y creian se
trataba de alguna boya o0 nasa enganchada. Con dificultad, por e fuerte balan-
ceo de nuestra pequefia embarcacion abarloada a portalén, Miguel y yo,
ayudados por Julio, nos echamos al agua. Hicimos inmersién siguiendo una
guia que nos habian colocado en el lugar donde sentian los ruidos. Nuestra
sorpresa fue comprobar que a costado de este barco, repleto de turistas de la
tercera edad, le faltaban unos diez metros de la quilla de balance; y que otros
cinco metros de la misma quilla, de gruesa chapa de tres centimetros, se
encontraba arrancada y retorcida hacia popa rozando el casco, de tal forma
que a navegar producia el molesto golpeteo. Sin duda alguna, el buque rozé
contra el peligroso bajo que a dos metros de superficie hay entre medias de la
angosta entrada a Decepcion.

De nuevo la Antartida estuvo a punto de cobrarse otra victima, y en esta
ocasion se trataba de cautos turistas mal informados de los peligros que encie-
rrael navegar en estas aguas.
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Crucero turistico ruso Lyubov Orlova; a fondo el BIO Las Palmas. (Foto: J. Roca).

Lahistoria serepite

A primeros de febrero de 2007 una historia parecida en isla Decepcion, en
los mismos lugares de este relato, se resolvié de nuevo con €l auxilio del Las
Palmas al crucero turistico ruso Lyubov Orlova, desencallandolo de su varada
en caleta Balleneros, evitando asi 10 que hubiese podido ser un nuevo naufra-
gio en la zona y la consiguiente catéstrofe medioambiental que hubiesen
producido los vertidos del barco siniestrado. Con su brillante actuacién, el Las
Palmas demostrd, como ya lo habia hecho anteriormente, que el hombre de
nuestro bugue pionero en laAntértida sigue siendo un referente parala seguri-
dad de las personas y buques que por ali navegan.

La Armada hizo en su dia una buena eleccion a designarlo para estos
cometidos, y por su parte €l demuestra cada afio que cumple magnificamente
su mision. Se ha hecho un gran esfuerzo de acondicionamiento y manteni-
miento del buque durante todos estos afos, y las sucesivas dotaciones han
dado lo mejor de si respondiendo con su esfuerzo personal y entusiasmo a una
tarea muy exigente, posibilitando de esta manera la realizacién de los proyec-
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tos de investigacion de nuestros cientificos y la presencia espafiola en aguel
continente.

En algunas de estas camparias ha habido que prestar auxilios como los
que aqui se han contado, que han demostrado la capacidad de actuacion de
nuestra gente, aunque la actividad normal de nuestro pequefio buque, y que
ha exigido de él su mejor esfuerzo, ha sido €l trabajo diario de aprovisiona-
miento y apoyo alas bases antérticas, de transporte de personal y material, de
recogida de datos cientificos, y la navegaciéon en todo tiempo en parajes
extraordinarios.

L as campafias antérticas proporcionan a |os participantes la dosis de aven-
tura que todos necesitamos en la vida, y a bordo del Las Palmas muchos
hemos podido experimentar estas sensaciones. Veinte afios después de agque-
[los comienzos, € Las Palmas contintia siendo una pieza clave de las campa-
fas antérticas y uno de los buques veteranos de la zona, alin en plenaformay
con €l mismo espiritu con € que comenzo su aventura antartica.
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LAS INVESTIGACIONES MEDICAS
DE LA ARMADA
EN LA ANTARTIDA

Francisco de Asis FERNANDEZ RIESTRA
Teniente coronel médico

En contraste con el ambiente del Artico, también frio pero con pequefias
&reas de tundra y una poblacion autoctona cercana ya a dos millones de
personas, la Antartida es el lugar mas aislado, seco y helado del planeta
Durante los escasos cuatro meses de la primavera y verano austral bulle de
vida animal y recibe la visita de unos cuantos miles de personas: cientificos,
marinos, militares con funciones logisticas y algunos turistas privilegiados.
Esto da lugar a que al sur del paralelo 60° dieciocho paises operen nada
menos que unas 37 bases. Sin embargo, durante los largos meses de oscuri-
dad del invierno sdlo viven ali unos cuantos cientos, recluidos en sus basesy
refugios, resistiendo como pueden €l frio, el viento y lamar que los rodea, en
uno de los ambientes més duros a que pueda enfrentarse el ser humano.

El continente austral permanecio aislado hasta principios del siglo xix,
protegido segln los viejos marinos por tres grandes circulos mégicos. en
primer lugar, y aun bien lejos del polo, los vientos huracanados de los 40°
rugientes, mas abajo, €l cinturén de hielos flotantes, y finalmente, para ague-
llos que lograban progresar hacia € sur tras muchos dias de navegacion, el
temible escorbuto.

Problemas nutricionalesy déficits vitaminicos en marinosy exploradores

Durante muchos siglos, la carencia en vitaminas y alimentos frescos fue la
plaga de los marinos, enrolados voluntariamente o a la fuerza en aquellos
viejos barcos de madera. Los viveres eran almacenados en mal estado,
después de pasar varias semanas amontonados en los muelles, de donde pasa-
ban a bodegas y pafioles en los que se mezclaban a los pocos dias de navega
cion con el agua que penetraba a bordo, nunca eliminada del todo a pesar del
esfuerzo de las bombas de achique.
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Nunatak. (Foto: J. Roca).

El régimen alimenticio para la gente embarcada se mantuvo préacticamente
sin cambios durante varios siglos, y se limitaba a aguellos alimentos que
pudieran ser consumidos durante meses sin echarse a perder. Basicamente se
componia de carne salada de ternera o cerdo, legumbres o guisantes secosy la
galleta o bizcocho, alimento habitual en todas las marinas desde la época de
esplendor de la Armada espaiiola en el siglo xvi. A la hora de la comida los
hombres se dividian en grupos o ranchos y comian en cubierta aquellas moné-
tonas aunque abundantes raciones, que les proporcionaban cas cuatro mil
calorias diarias. En teoria eran suficientes para las tareas de a bordo, de no ser
por lafata casi total de ciertas vitaminas esenciales. Ademas, tras una estan-
cia prolongada en alta mar las provisiones se pudrian irremediablemente.

Nutricion

En el estudio de la nutricion no solamente las deficiencias vitaminicas
tienen interés. Desde el comienzo de las exploraciones polares la comida ha
sido un problemay a mismo tiempo un placer para el personal de cada expe-
dicion. Muchos pioneros han sufrido hambre y soportado raciones exiguas,
dadas |as dificultades de elaboracion y transporte de los alimentos. Aunque las
raciones modernas suelen ser excelentes, la comida es ain hoy uno de los
«tépicos» més discutidos por € persona antértico, especialmente si dicha
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comida es mondétona o esta
mal condimentada.

Problemas de peso y tama
fio influenciaban la eleccién de
los alimentos para las expedi-
ciones y excursiones antarti-
cas, pues tanto los barcos
como los trineos disponian de
un espacio muy limitado. Las
raciones tenian que ser ligeras,
energéticas y faciles de prepa-
rar en una estufa «primus»
alimentada por una pequefia
cantidad de combustible. En
los primeros tiempos de las

marchas en trineo los alimen- . N )

tos obligados eran la galletay A1 e v
el «pemmicam» en proporcio-

nes variables. Las galletas,

hechas seglin varias formulas, tenian que ser nutritivas, sabrosas y duras como
un ladrillo para evitar que se desmenuzaran. El «pemmican», adaptado de una
receta de los indios de Norteamérica, congistia basicamente en una mezcla de
grasa y extracto de carne cocida con la menor cantidad de agua posible para
reducir su peso. Hasta 1960 estuvo en uso, resultando nauseabundo para algu-
Nos por su aspecto grasiento y consi stencia arenosa.

Ademés del consejo de especialistas, la experiencia practica condujo a
cambios en la composicion de la racion diaria, que usualmente incluia los
siguientes alimentos: «pemmican», galleta, mantequilla, cacao, azlcar y té.
Alrededor de 900 gramos eran acarreados por cada hombre para cada dia, y
cuando se reconstituian al afiadir agua duplicaban su peso. Una buena dieta de
trineo deberia proporcionar a menos una comida caliente y nutritiva cada dia.

Existe alin hoy en dia una considerable discusién sobre lo que congtituye la
dieta polar ideal. Para los varones de 23 a 50 afios que desarrallan un trabajo
ligero se recomienda un consumo medio de 2.700 cal/dia, y para hombres con
actividad fisicaintensa (mineros de carbon, pescadores de altura, etc.) de 3.500 a
4.000 cdl/dia. La actividad intensa en un ambiente frio puede aumentar los reque-
rimientos caldricos de 500 a 1.000 cal/dia. Se ha calculado que en temperaturas
de -40°C lamitad de laingesta cd 6rica diaria se emplea en mantener la tempera:
tura corporal. A partir de varios estudios realizados sobre nutricion en la Antérti-
da, hoy en dia se considera adecuado un aporte de 4.000-5.000 cd/dia para las
marchas en trineo, con una distribucion de nutrientes de 10-20 por 100 de protei-
nas, 36-45 por 100 de grasay 42-51 por 100 de hidratos de carbono, lo cual es
muy similar a las neces dades energéticas de un deportistade élite.
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Cenaen mitad del invierno de Scott y sus hombres en la Expedicion del Terranova, poco antes
desuvigjea Polo Sur, del que no regresaria. Entre los alimentos y bebidas puede observarse
una botella de jerez espafiol Gonzélez Byass.

Enfer medades carenciales por déficit de vitaminas

El beriberi, la enfermedad producida por deficiencia de tiamina (vitamina
B,), era comun en los paises orientales, alimentados basicamente con arroz,
especia mente cuando se introdujeron métodos industriales para el descascari-
[lado, que eliminaba las vitaminas de su cubierta vegetal. EI médico de la
Armada japonesa Takaki fue el primero en demostrar que el beriberi era una
enfermedad carencial, cuya aparicion podria evitarse reduciendo la proporcion
de arroz y aumentando el aporte de pan, vegetales, leche y carne. El éxito de
adoptar la nueva racion fue tan considerable que a los cuatro afios de haberla
impuesto Takaki habia logrado eliminar laincidencia de beriberi, enfermedad
gue en 1880 afectaba a més de unatercera parte de la flota japonesa.

En la historia de las exploraciones antérticas del pasado siglo y de la
primera mitad del siglo xx, numerosos exploradores fueron afectados por una
enfermedad consistente en fatiga, calambres musculares, hinchazén de las
piernasy dolor torécico, que achacaban a escorbuto.

El doctor Charcot, en su expedicién a la Antértida de 1909-1911, sufrié
con varios de sus hombres dicho trastorno, creyendo firmemente que se trata-
ba del escorbuto. Utilizando sus conocimientos médicos y en parte su instinto,
pudo aliviarlo cuando afiadié a su mon6tona dieta de carne y vegetales enlata-
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dos una buena cantidad de carne fresca de foca. También Guerlache y sus
hombres padecieron los mismos trastornos mientras permanecian durante el
invierno de 1899 en su barco, el Bélgica, atrapado por los hielos en laAntérti-
ca, en el estrecho que hoy lleva su nombre. Frederik Cook, médico de la expe-
dicion y futuro explorador del Polo Norte, aconsejo a la dotacion tomar carne
fresca de foca y pinguino, definida esta Ultima como una repelente mezcla de
sabores a buey y aceite de higado de bacalao... En los dos casos es facil demos-
trar que la enfermedad no era & escorbuto, sino e beriberi, provocado por la
falta de vitamina B. No en vano, el contenido en tiamina (vitamina B ) de una
libra de «pemmicamy», que constituia la fuente proteinica habitual de las racio-
nes de trineo hasta cas € afio 1960, era de 0,4 mg, siendo las necesidades
diarias recomendadas de 1,4 mg (RDA Recommended Daily Allowance).

El escorbuto

La otra viga enfermedad carencial, el escorbuto, pudo influenciar en el
curso de la historia, ya que las raciones durante las camparias militaresy 1os
largos vigjes ocednicos pocas veces contenian cantidades adecuadas de vita-
mina C. Es curioso, y merece la pena sefialar, que las sustancias indispensa-
bles para nuestra nutricién son précticamente iguales para todos los animales,
excepto la vitamina C, cuya presencia en la dieta sélo es indispensable para
cinco especies: hombre, mono antropoide, cobaya, murciélago de la fruta 'y
ruisefior chino.

Entre 1556 y 1857 fueron descritas 1.145 epidemias de escorbuto en varios
paises, la mayoria de ellas durante €l invierno y la primavera, épocas en las
que escasean las frutas y vegetales frescos. Igualmente grande es €l nimero de
informes de viajes oceanicos durante los cuales el escorbuto resulté devasta-
dor. El registro anual de 1763 presentado sobre las bajas de marineros britani-
cos durante la Guerra de los Siete Afios contra Francia resulto estremecedor:
de los 184.900 hombres enrolados y reclutados, 133.700 habian fallecido de
diversas enfermedades, sobre todo de escorbuto. En comparacion, solo 1.512
murieron en accion.

La frecuencia de los episodios de escorbuto condujo a las primeras pistas
en €l tratamiento de la enfermedad. Durante el invierno glacial de 1535 cien
marineros franceses de la expedicion de Jacques Cartier, agolpados en un
rudimentario fuerte a orillas del rio San Lorenzo, sufrian de una extrafia enfer-
medad que les provocaba una dolorosa hinchazon de las encias, la caida de los
dientes y un abatimiento extremo agravado a no poder alimentarse. Tras la
muerte de veinticinco de sus hombres Cartier, aconsejado por los iragueses,
utilizé la coccion de ramas y cortezas de cedro para curar aguella epidemia
gue desapareci6 por completo en menos de una semana.

Poco tiempo después de su vigje alrededor del mundo, de 1740 a 1744, en
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el cual el amirante G. A. Anson perdi6 ala mayoria de sus hombres diezma-
dos por el escorbuto, James Lind, médico de la Marina britanica, fue emplaza-
do a encontrar un remedio. Durante el afio 1747 llevé a cabo su famoso expe-
rimento, al suministrar distintos tipos de componentes (vinagre, agua de mar,
limones, naranjasy jugo de lima) a doce hombres enfermos de escorbuto de la
dotacion del Salisbury, constituyendo lo que pudo ser € primer ensayo clinico
controlado. Lind publicé sus hallazgos en el Tratado del Escorbuto, y definié
la enfermedad como una alteracion en la composicion de la dieta, demostran-
do que los pacientes se recuperaban a tomar jugo de limén.

Cuando e capitdn Cook emprendi6 su segunda expedicion en 1771 intentd
de manerainfructuosa reclutar a Lind, retirado entonces en la verde campifia
inglesa. Aquel médico estaba contrariado por la escasa repercusion que habian
tenido sus observaciones, tanto fuera como dentro de la Armada britanica, y
no estaba dispuesto a continuar en el servicio activo. Sin embargo, Cook
sigui6 fielmente sus consgjos, para lo cual embarcd en la Resolution varios
articulos nunca transportados hasta la fecha por buques de la Marina britanica.
Consistian en nueve toneladas de col acida, tres toneladas de repollo salado,
mermelada de zanahoriay casi 22 galones (100 litros) de jugo de lima. Con
unaestrictalimpieza de los sollados y € consumo obligatorio de estos produc-
tos, logré ser el primer hombre en cruzar el Circulo Polar Antartico, en 1773,
con €l total de la dotacién libre de enfermedad.

Es de destacar que € jugo de lima usado por James Cook era en realidad
jugo de limones procedentes de Espafia, cuatro veces mas ricos en vitamina C,
lo cua no fue descubierto hasta 1918 y publicado después por Alice H. Smith
en laprestigiosa revistainglesa Lancet.

Muchos afios después se demostré que la falta de vitamina C y de algunas
vitaminas del grupo B en las raciones de trineo de la expedicién del Terranova
contribuy0 a la tragedia final. Como otros muchos marinos, R. F. Scott era,
ademés de un amateur en las exploraciones polares, un escéptico en la efica-
ciadel jugo de lima, ya que habia conocido informes de escorbuto en barcos
en los que habia sido utilizado sin éxito. También lo era el médico de la expe-
dicion, que no consideraba importante el papel de dicho jugo en la prevencion
de la enfermedad. Scott creia en la teoria del envenenamiento por «ptomai-
nas», sustancias acidas que se desprendian de la carne enlatada en mal estado,
lo que le llevaba a examinar cuidadosamente sus conservas almacenadas.

Sin embargo, el explorador E. Shackleton, un auténtico francotirador que
ya habia formado parte de dos expediciones a la Antartida, habia sufrido y
aprendido la leccion en sus propias carnes. Ya le habia ocurrido durante la
primera camparia inglesa a bordo del Discovery, de la que fue obligado a
regresar anticipadamente a Inglaterra afectado parcialmente de escorbuto,
pero con una orden directa de Scott, un jefe receloso por € atractivo personal
y la capacidad de liderazgo de Shackleton entre la dotacion del barco. La
segunda vez, cuando era comandante de su propia expedicion con e Nimrod,
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en laque llegé a menos de 120 millas del Polo Sur, del que escap6 con dos de
sus hombres enfermos de hambre y escorbuto. Shackleton no se permitié
cometer nuevos errores y superviso la preparacion anaerdbica de cdpsulas de
jugo de lima para la Expedicion Imperial Trasantartica de 1913 a bordo del
Endurance, en la que a menos en la partida del mar de Weddell no hubo
ningun caso de escorbuto.

I nvestigaciones biomédicas durante las primeras camparias del BIO Las
Palmas

Cuando se nos ofrecié la posibilidad de participar en la primera expedicion
a la Antértida en un buque de nuestra Armada, mi amigo el doctor Arturo
Lisbona, entonces endocrindlogo de la Policlinica Naval de Madrid, y yo teni-
amos muy presente la oportunidad de estudiar algunos de los problemas nutri-
cionales y, especificamente, las alteraciones vitaminicas que podriamos
describir en aquellos privilegiados que se dirigian al océano Antartico.

Las personas que trabagjan en las regiones polares se ven expuestas a un
ambiente muy frio, cambios estacionales con diferentes fotoperiodos, baja
humedad relativa, una elevada radiacién electromagnética y largas horas de
aislamiento socia y geogréfico. Ademas, durante varios meses hacen una
dieta similar en cierto modo a la de los primeros exploradores, es decir, muy
rica en calorias, pero a pesar de la capacidad frigorifica de los modernos
barcos, relativamente pobre en frutas y vegetales frescos.

Miembros de |a expedicion de Scott del Terranova afectados de escorbuto y con lesiones
por congelamiento. Puede reconocerse a doctor E. Wilson'y a Bowers.
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Algunas deficiencias vitaminicas, a diferencia del escorbuto, pueden
presentarse de una manera mas tenue, como el déficit de vitamina D, cuya
anica manifestacion en los adultos puede ser el inicio de una osteoporosis, es
decir, de una progresiva pérdida de la masa 6sea. En este campo, € doctor
Lisbona contaba con la experiencia de su tesis doctoral, realizada un par de
anos antes. Por mi parte, yo habia tenido conocimiento de algunos estudios
gue mostraban curiosos cambios hormonales y metabdlicos, que de forma
sistemética afectaban a las personas de las bases antarticas. En concreto, un
consumo répido en los niveles séricos de las hormonas tiroideas, que juegan
un papel esencia en el mantenimiento de la temperatura corporal y en la
adaptacion alos ambientes muy frios. Dichas ateraciones ocurrian, ademas, a
las pocas semanas de llegar alas regiones polares.

Nuestraidea consistia en realizar extracciones de sangre, asi como recoger
muestras de orina de algunos voluntarios, a principio y fina del tiempo
permanecido en la Antartida. Dichas muestras, congeladas a unos -20°, serian
procesadas y estudiadas en diversos laboratorios a regreso del barco a Espa-
fia. Para ello contdbamos con la ayuda del personal del Laboratorio de Bioqui-
mica de la seccién renal del Hospital La Paz de Madrid, y lainestimable cola-
boracion de la doctora Maria Eugenia Martinez y su equipo. También nos
apoyaban nuestros compafieros del |aboratorio de Bioquimica'y de Medicina
Nuclear dela Policlinica Naval.

Ahora, veinte afios después, quién de nosotros no puede recordar la gene-
rosidad del capitédn de navio Manuel Cataldn Pérez-Urquiola, que confid en
nosotros y nos hizo un sitio en su primera Expedicién abordo del Las Palmas,
acondicionado en pocos meses a velocidad récord en € Arsenal de Canariasy
pintado del color naranja antértico apenas una semana antes de salir alamar.

En aguel pequefio barco pudimos convivir oficiales, suboficialesy marine-
ros con miembros de los propios grupos cientificos de la Armada: Observato-
rio (ROA) e Instituto Hidrogréfico, expertos buceadores del CBA, cientificos
de universidades, y muy en particular oceanégrafos del IEO (Instituto Espafiol
de Oceanografia), apretujados en aguellos pequefios camarotes, con lailusion
de arribar a la Antartida, después de navegar el duro paso de Drake. El
ambiente de camaraderia de las primeras campafias del Las Palmas, en donde
todos haciamos de todo: cocineros, mozos de cargay estiba, médicos, patro-
nes de zddiac, ayudantes de naturalistas y pugnaces tertulianos de conversa-
ciones interminables, esimposible de olvidar y creo poder afirmar que fue una
experiencia irrepetible. Tuvimos nuestros excesos, también problemas y difi-
cultades, pero sacamos adelante los proyectos y logramos formar unos lazos
de unién entre nosotros que alin hoy en dia mantenemos y que estan en conso-
nancia con las tradiciones hospitalariay cientifica de los barcos de la Armada
desde la época de Malaspina.

Para llevar a cabo nuestros trabajos hicimos acopio de tubos de ensayo,
centrifuga, jeringas y resto de material de laboratorio con el que ibamos a
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trabajar en la extraccion y el procesamiento de las muestras. El estudio se
realiz6 durante tres afios, con pequefias variaciones, en el &rea de las Shetland
del Sur, situadas a noroeste de la peninsula Antartica, en los 63° S, caracteri-
zadas por un clima oceanico y unas temperaturas moderadas que oscilaron
entre -6° y +3°C, aunque la sensacion térmica corporal corregida por la veloci-
dad del viento (chill factor) alcanz6 los-35°C. A nuestrallegada ala Antértida
contamos con 22 voluntarios que acudieron en ayunas al improvisado labora-
torio situado en la cubierta principal del barco, en donde les haciamos la
primera extraccién de sangre. Aquel |aboratorio no era més que un contenedor
de obra fuertemente trincado en el spardeck, que también servia para el traba-
jo de los oceandgrafos: Jorge Rey, José Ramon de Andrés, Pedro Herranz y
Juan Acosta, que nos ayudaban como improvisados auixiliares de laboratorio.

También pudimos realizar extracciones a los que permanecian algunas
semanas en el campamento de Livingston, instalado por comparieros del Ejér-
cito de Tierra, y en la antigua base argentina de isla Decepcion, en donde
algunos disfrutaban de la hospitalidad, la musica clésica'y el champan del
catedratico Ramoén Ortiz, afamado vulcandlogo y verdadero virrey de laisla

El grupo de hidrografos, liderados y jaleados por Enrique Moreu, que
después se hizo cargo del mando del buque en condiciones bastante dificiles,
también ayudaron mucho y desde luego era de agradecer verles llevar los
envases de recogida de orina en sus zodiacs, agitadas por €l viento y las aguas
de las Shetland del Sur.

Durante las expediciones espafiolas a la Antartida de 1988-89, 1989-90 y
1990-91, pudimos documentar y publicar descensos significativos en los nive-
les plasmaticos de vitamina D en el 80 por 100 de los sujetos estudiados, asi
como un aumento en las pérdidas urinarias de calcio, achacables en este caso
a unas raciones demasiado caldricas y un exceso de proteinas, mas que a la
falta de vitamina D. Estos cambios no ocurrian, en cambio, en aquellos suje-
tos suplementados con calcio y vitamina D ni en el grupo control de personas
estudiado durante el invierno en Madrid.

En cuanto al estudio de las hormonas tiroideas, también se apreciaron
cambios significativos, que consistian basicamente en una moderada dismi-
nucion de aquellas que nos proporcionan calor, como latiroxina, y un aumen-
to secundario en la secrecién por la hipéfisis de la TSH, encargada a su vez de
estimular la produccion de dichas hormonas como parte de una adaptacion a
frio, ya descrito en anteriores publicaciones como «sindrome polar T3».

Al cabo de aguellas primeras campafias del Las Palmas, fuimos los médi-
cos de laArmada los primeros en difundir los hallazgos biol 6gicos que dieron
lugar a la publicacion de algunos articulos en revistas cientificas de cierto
impacto y a la presentacion de la primera tesis doctoral hecha por espafioles
en laAntartida

Diez afios més tarde tuve la oportunidad de embarcar como médico del
BIO Hespérides durante la Campafia Antértica Espafiola 2001-02. Nuestra
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intencion era ampliar los primeros trabajos hechos 10 afios antes en € Las
Palmas y estudiar los cambios en nutrientes y vitaminas que podrian ocurrir
en la dotaciones de barcos antarticos, expuestos no solamente a un clima rigu-
roso, sino también a un especial ambiente, con pequefios espacios comparti-
dos, duro trabajo en cubierta, jornadas de varias horas de guardia y frecuentes
maniobras. Esta vez no se cont6 con personal destacado en tierra.

El estudio se dividié en dos fases: en la primera de ellas |os participantes
estuvieron permanentemente navegando con mala mar, y se observaron
descensos significativos de algunas vitaminas y oligoelementos, como el toco-
ferol y los carotenos. Esto era llamativo a contar con una dieta més rica en
frutasy vegetales, dada la capacidad frigorifica de la que dispone el bugque. En
el transcurso de la segunda fase, con menos dias de mar y a menos dos cortas
estancias en el puerto de Ushuaia, los niveles séricos de vitaminas se recupe-
raron. Por segunda vez pudimos confirmar elevaciones de la TSH compatibles
con un consumo aumentado de hormonas tiroideas y con €l sindrome polar T.

Las muestras de suero congeladas a -70° C se transportaron a Espaiia,
donde fueron estudiadas por el inolvidable profesor Manuel de Oya en el
Laboratorio de Lipidos de la Fundacion Jiménez Diaz, y por otro grupo en €l
Laboratorio de Bioquimica del Hospital Ramén y Cajal. También dieron lugar
a una publicacién en una revista médica americana de fuerte impacto y, como
antes, fue posible por la ayuda de hombres de la Armada, en este caso el
comandante del barco Francisco Cortés Uria, la colaboracion de varios miem-
bros de la dotacién y el entusiasmo de Alfonso Nufiez, el inolvidable oficial
ATS del barco (T).

Este dltimo trabajo de investigacion metabodlica sirvié como epilogo a los
estudios realizados durante las tres primeras campafas del Las Palmas y
amplié y confirmé algunos de los datos que con peores medios ya habiamos
encontrado.

A lavista de lo hecho, estamos lgjos de poder afirmar que nuestros descu-
brimientos hayan tenido una repercusion importante, o que de no tener en
cuenta nuestros consejos se puedan correr peligros, como era e escorbuto.
Dada |la capacidad de nuestros barcos y su magnifico pertrechamiento, esto no
puede afirmarse. Por nuestra parte, no queremos desmitificar aquellos roméan-
ticos relatos de navegacion en latitudes extremas, pero sospechamos que los
cambios metabolicos que hemos descrito pueden ser explicados por el duro
trabajo fisico en un ambiente frio y solitario, hermoso y al tiempo sobrecoge-
dor, y donde no se encuentran con facilidad frutafrescay otras comodidades.
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ISLA DECEPCION: FUEGO BAJO
LOS GLACIARES

Jorge REY SALGADO
Doctor en Geologia marina

Si hay un lugar extrafio y singular en la Antértida, éste es la isla Decep-
cion. Esta isla del océano Antartico es uno de los lugares del mundo con un
gran atractivo para el visitante. Nacida hace menos de un millon de afios, se
ha convertido en un laboratorio vivo al aire libre para los cientificos que
estudian la historia de la Antértida. Pertenece a una regién que actualmente
estd amenazada por la visita de turistas. El Tratado Antartico ha reconocido
el peligro y busca nuevas soluciones para atgjar este fenémeno.

I sla Decepcion

El dia 12 de agosto de 1970 la base antértica chilena Arturo Prat, localiza-
da a 75 kildmetros de la isla Decepcidn, emitia el siguiente mensaje radiado:
«comunicaciones afectadas desde las 21 horas del 12 hasta las 05 del 13.
Lluvia de arena volcéanica, cascajo (lapillis) de hasta un centimetro de didme-
tro y polvillo de color negro. El ambiente anormal y olor a piedra fundida».
De la misma forma, otras bases antérticas, muchisimo més distantes —a mas
de 130 kildmetros—, emitian por radio comunicados semejantes. Un movi-
miento sismico de gran magnitud habia sido registrado a las 14 horas. Se
trataba, sin duda, del comienzo de una violenta erupcion volcéanica que dejaba
arrasada gran parte de laisla, destruida una base chilena, sepultadala britanica
y muy afectada la argentina.

Laisla Decepcion se encuentra a poco més de 600 millas al sur del cabo de
Hornos, lugar donde lucha el hielo antértico contra el indomable fuego volcé
nico. Decepcion es un volcén activo situado en un punto caliente de la corteza
terrestre, que emerge en € océano Antértico desde mas de 1.500 m de profun-
didad. La aparentemente desolada isla posee una estructura geol 6gica comple-
jay hatenido en e pasado una vida muy agitada, en la que unatreintena de
créteres volcanicos adosados a todo su contorno han vomitado millones de
toneladas de lava en |os Ultimos 100 afios.
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Erupcion de 1970.

Decepcion es reconocida en cualquier mapa por su forma de herradura. La
forma anular de la isla Decepcion es la expresion directa de su estructura
geoldgica, edificada por una caldera volcanica con un gran créter formado por
la acumulacion de coladas de lava a lo largo de numerosas erupciones. El
anillo montafioso que constituye el borde de la caldera es interrumpido en su
parte sureste por un estrecho canal conocido como los Fuelles de Neptuno,
gue toma ese nombre por los fuertes vientos que soplan por esa abertura. Este
canal comunica el mar abierto con la bahiainterior de Puerto Foster, conside-
rada como uno de los mejores fondeaderos naturales del mundo.

Decepcidn crea en su interior un microclima que le proporciona una suavi-
zacion de la temperatura como consecuencia del calor geotérmico que se
desprende hacia la superficie a través de las grietas y conductos de fumarolas
y zonas de agua en ebullicion. Las crestas de los montes que la circundan
apantallan los vientos dominantes, generando un sistema de nubes que quedan
atrapadas en las cumbres de las montafias volcanicas. Este clima propio hace
que la temperatura en su interior sea superior en tres grados centigrados a la
que reina en estas latitudes. Este hecho hace que en sus playas se retinan
numerosas especies de animales.

Decepcidn es la Unicaisla del archipiélago de las Shetland del Sur que, a
pesar de su latitud, nunca estd completamente helada. La temperatura de la
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tierra es tan alta en algunos puntos que la nieve y €l hielo se derriten rgpida-
mente. Hoy en dia, paseando por sus negras playas de lava es frecuente
encontrar en su superficie fendbmenos eruptivos con fumarolas o lagunas de
agua caliente, testigos de que el volcan que les dio vida sigue todavia en acti-
vidad.

Es una isla remota, montafiosa, desolada, friay a la vez caliente, que
contrasta durante el verano austral con las islas vecinas por la ausencia de
nieves perpetuas en gran parte de la superficie. Un lugar irresistible para e
visitante, donde en otros tiempos piratas, exploradores, cazadoresy cientificos
experimentaron alli su agonia o triunfo, utilizandola como refugio. Ahora
constituye parada obligatoria para los cruceros de turistas que llegan para
contemplarla desde |a pl&cida bahia interior de agua salada.

No existe unanimidad ni nada cierto sobre la paternidad del nombre de la
isla, aunque existen muchas historias. Alguien habl6 de que proviene de la
decepcion sufrida por algunos aventureros que |legaron hasta alli a la busque-
da del tesoro escondido del pirata Drake, del que se dice que anduvo por
aguellos lugares y utilizaba la isla como guarida por ser el fondeadero mas
seguro y escondido de la zona. Otros testimonios aseguran que el ruso Tadeo
von Bellingshausen, creyendo que era el primero en llegar a unaisla coronada
de nubes de la que habia oido hablar, encontré que ya habia otro barco balle-
nero fondeado, por lo que lallamé Decepcion.

Hay que remontarse al siglo xviI para comprender que se trataba de la
época mas intensa, pintoresca y espectacular de las exploraciones y descubri-
mientos en la region antértica por |os legendarios cazadores de focas. El valor
cada vez mayor de las codiciadas pieles de foca en el mercado oriental de
aquella época hizo que los intrépidos y audaces cazadores de los mares del sur
se aventuraran —lanzandose a la busqueda de nuevas y remotas islas— sete-
cientas millas a sur del cabo de Hornos, ya que las focas peleteras, cuyas
colonias poblaban el extremo sur de América, habian sido perseguidas hasta
casi el exterminio y fueron migrando hacia los mares australes buscando refu-
gios méslegjanosy alavez més seguros.

Segun todos | os testimonios histéricos se puede asegurar que los primeros
navegantes que alcanzaron las islas Shetland del Sur fueron foqueros espafio-
les, que por razones obvias de seguridad guardaban en secreto la situacion
geogréfica de los lugares de sus capturas para que no llegara a oidos de sus
competidores.

En 1818, en € diario de a bordo del joven foquero estadounidense Natha-
niel Brown Palmer se relatan las efemérides de haber seguido con su goleta
James Monroe la derrota dejada por €l navio Espiritu Santo, que navegaba
con rumbo directo aisla Decepcion. Si todo eso es cierto, este hecho pone en
evidencia que los cazadores de focas conocian con anterioridad a esas fechas
laexistenciade laisla. A pesar de ello, la primera noticia fehaciente sobre la
existencia de laisla Decepcion fue confirmada en 1811 por e capitén Willians
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Smith de la Marina mercante britanica, a quien se le considera como €l descu-
bridor de laAntértida, y que a su regreso de su vigje por el océano Antartico
con el bergantin Williams relataba en su diario de bitacora el descubrimiento
de una tierra cubierta por €l hielo y la nieve, que bautiz6 con el nombre de
Nueva Bretafia del Sur, lugar donde, seguin su relato, encontro focas en abun-
dancia. Estas islas fueron rebautizadas posteriormente por James Weddell con
su nombre actual de islas Shetland del Sur, desembarcando y tomando pose-
sion de ellas en nombre de la Corona de Inglaterra.

La isla Decepcion nunca ha tenido una poblacién humana nativa; sin
embargo, ha sido un importante lugar de encuentro que ha recibido desde tiem-
pos remotos continua atencion, y que mas tarde se convertiria en lugar seguro
parala caza, y a donde llegaban afanosas las naves de los cazadores de focas.
Gran parte de las flotillas de esos barcos arribaban a las negras playas volcéani-
cas de laidaparadesembarcar y hacer aguada en sus lagos de agua dulce.

Lo cierto es que en €l siglo xix los cazadores de focas noruegos utilizaron
laisla como punto de partida para sus incursiones en busca de las codiciadas
pieles, llegando a trabajar simultaneamente mas de 50 barcos foqueros en la
zona hasta la completa extincion de las focas pel eteras en el entorno del archi-
piélago de las Shetland del Sur.

Por aquella época también aparecen en este escenario las compafiias balle-
neras briténicas, chilenas o noruegas, alas que les fueron concedidas licencias
y cupos para efectuar la caza de ballenas en dichas islas, que por aguel enton-
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ces eran dependencias de las islas Malvinas, reclamadas formalmente en 1908
por el Gobierno britanico en el sector de laAntartida.

En 1911 se funda en Decepcidn e Unico asentamiento humano permanente
que ha habido en la Antértida: |a caleta de los Balleneros, puerto y factoria
paralacaza de balenasy su posterior transformacion. Durante esa época, mas
de 200 personas llegaron a habitar este asentamiento. Las instalaciones y
maguinaria trabajaron durante 20 afios a pleno rendimiento, pero en 1932 ya
no quedaban ballenas para cazar y bahia de los Balleneros quedo totalmente
deshabitada.

Por aquella época, una compafia ballenera mixta noruego-chilena instala-
ba en bahia de los Balleneros el primer barco factoria para el despiece y
procesado de las ballenas. El desarrollo cada vez mayor de barcos factorias
flotantes, con capacidad para operar en € mar, provoco € declive de la facto-
riaen tierra. Durante el periodo de 1912 y 1913, més de 12 factorias flotantes
y 27 barcos balleneros, junto con la factoria de tierra, procesaron en Puerto
Foster mas de 5.000 ballenas.

La Sociedad Ballenera de Magallanes utilizé la bahia de los Balleneros
durante més de 10 afios. La estacion ballenera de tierra cerré en 1931. Hoy en
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dia, en la bahia de los Balleneros, en un espacio de méas de 300 metros de
longitud, quedan diseminados los restos de algunas casas de madera, coberti-
zos y cabanas en mal estado. En las playas, restos de maderas y toneles y
pequefias embarcaciones balleneras estén semienterradas en las negras cenizas
volcénicas. Los restos de los depositos y calderas para €l procesado del aceite
de las ballenas aparecen desvencijados y oxidados alo largo de toda la bahia.

En la entrada de los Fuelles de Neptuno, a laizquierda, pueden verse los
restos del ballenero britdnico Southern Hunter, que encallé en 1957 al ser
desplazado mientras evitaba a un barco del Comando Naval Argentino que
entraba por los Fuelles mientras é salia.

Un terreno desértico y pedregoso alberga el cementerio de los Balleneros,
lugar donde estén enterrados 38 noruegos, tres suecos, un chileno, un ruso, un
breton y otro de origen desconocido. El cementerio se encuentra actualmente
oculto bajo varios metros de una espesa capa de arena y fango, sin duda
provocada por un deslizamiento de ladera causado por la erupcién de 1969 en
el glaciar que se encuentra en la parte alta. Una inscripcién grabada sobre una
cruz de madera conmemora a Timmermans Hans A. Gulliksen, un carpintero
gue muri6 en 1928.

En Caleta de los Balleneros pueden verse todavia, en forma de chatarra
antartica, los restos de la Ultima factoria ballenera del siglo XX que los balle-
neros noruegos abandonaron a marcharse. Las peculiares condiciones climéa-
ticas de la region hacen que se conserven en excelentes condiciones, cas
intactos. Actualmente Caleta de los Balleneros esta declarada por el Tratado
Antértico como sitio histérico y monumento antértico nim. 71.

Durante la Segunda Guerra Mundial, Puerto Foster sirvié de refugio a los
submarinos alemanes. En 1944 la escuadra inglesa bombarded |as instalacio-
nes de Caleta de los Balleneros, que hoy conserva la huella de aquellas bata-
llas. Después de dicha guerra se construyeron las bases argentinay chilena, en
1947 y 1955 respectivamente. La construccion de éstas significd el comienzo
de una nueva era de la investigacion en Decepcion. Las violentas erupciones
volcénicas que se produjeron alo largo de los afios 1968, 1969 y 1970 destru-
yeron las dos bases y animaron a los cientificos alli instalados a abandonar 1a
isla, escapando de un infierno que provoco la esterilidad del medio como
consecuencia de la lluvia de cenizas incandescentes que arrasaron laisla.

Ver hoy dia en la ensenada Péndulo |os restos de la base chilena «Presiden-
te Aguirre Cerdé» en medio de una gran nube gaseosa de vapor es un especté-
culo dantesco. So6lo quedan restos de hierro retorcido que afloran del suelo de
lavay cenizas. De aquella época sélo queda en pie la base argentina, de laque
una parte de sus instalaciones es utilizada circunstancialmente por cientificos
gue acuden alli para desarrollar los programas de investigacién durante la
época del verano austral.

En aquellos dias, durante las Ultimas erupciones una espesa lluvia de lavay
cenizas volcanicas arrasd y sepulté toda la fauna viva que habitabalaida, en la
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que por su abundancia destacaban las aves marinas, pinguinos, focas, leones
marinos y elefantes marinos. Y, por supuesto, todos los organismos vivos que
habitaban en sus fondos.

Actualmente el volcan que formé Decepcidn esté solamente dormido, pero
en 1923 el agua de Puerto Foster hirvid y desprendié la pintura de los cascos
de los barcos que estaban fondeados. Y en 1930, el fondo del fondeadero bajo
tres metros durante un movimiento sismico.

El turismo en isla Decepcion

Hay algo en lo que todo cientifico de la gran familia antértica esta de
acuerdo: que no resulta dificil pronosticar los efectos que sobre un medio
natural tan frégil como es laAntartida ocasionara cuaquier tipo de contamina-
cion. Ello evidencia que dentro del ecosistema antéartico cualquier alteracion
producida por el hombre podra repercutir de forma inmediata en el esquema
genera delaida

Uno de los factores que puede tener un impacto acusado sobre este equili-
brio ecolégico es el turismo, que constituye una de las mayores amenazas a la
gue se enfrenta Decepcion. El Tratado Antartico ha reconocido € peligro y
busca nuevas soluciones para atgjar este fenémeno.
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Segun € libro de visitas de la Base Antértica Argentina de Decepcién, €l
primer barco turistico antéartico fue el Eclaireurs, que llegd alaislael 18 de
enero de 1958 con 98 pasajeros, de los cuales dos eran espafioles. Las activi-
dades turisticas se repiten todos los veranos australes, junto con las visitas de
yates privados. El nimero de personas que visitan laisla se ha incrementado
notablemente en los Ultimos afios, con una media de dos barcos turisticos
diarios. Segun comunicacion personal del profesor Javier Benayas de la
Universidad Auténoma de Madrid, durante 2007-08 visitaron isla Decepcion
25.668 personas, de las que unas 16.000 desembarcaron en caleta de los
Balleneros, mientras que la poblacion actual de cientificos durante la época
del verano austral en las bases espafiola y argentina no sobrepasa las sesenta
personas.

A pesar de todo el delicado equilibrio medioambiental, Decepcidn se apar-
ta de ese esquema con un panorama desalentador, ya que el futuro de laisla
dependerd irremediablemente del destino que la actividad geodinamica del
planeta | e tenga reservado.

Espafioles en Decepcion

La actividad geodindmica del continente antértico estéa centrada en dos
zonas muy concretas: el mar de Ross y la peninsula Antértica, lugares donde
puede encontrarse concentrada una gran actividad volcanica. De hecho, la
mayor parte de los terremotos antarticos de gran intensidad, detectados por la
red mundial de estaciones sismicas, han tenido lugar en el mar de Bransfield,
donde Decepcidn es uno de los pocos volcanes activos existentes con una
intensa actividad sismicay eruptiva muy acusada.

Desde hace mas de 20 afios nuestro pais ha participado en diversos progra-
mas de investigacion en la Antértida, entre los cuales se encuentran los de
cooperacion cientifica con A rgentina 'y con Chile, enfocados a estudiar la
vulcanologia activa del mar de Bransfield y centrados en la isla Decepcién,
utilizandola como observatorio cientifico vulcanol 6gico.

L os estudios realizados han versado sobre la evolucién y estructura geol 6-
gicadelaislay en lo referente a seguimiento de la actividad volcanica, con
vistas a riesgo sismico y volcanico que supone la proximidad de Decepcion a
la Base Antértica Espafiola «Juan Carlos I» en laisla de Livingston, separada
escasamente 50 kilémetros, lugar que la erupcion de 1970 cubrié con una
capa de varios centimetros de cenizas volcanicas gran parte de laisla.

Otros estudios realizados en el campo de la geologiay geofisica marinas se
han centrado en la espectacular estructura tectonica de los fondos marinos en
el entorno de isla Decepcion, como el comienzo de una aportacion moderna
totalmente espafiola a la geologia de Decepcion y su relacion con la estructura
geoldgicadel estrecho de Bransfield.
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En el verano austral de 1987-88, el Ministerio de Defensa promovio la
expedicion espafiola a bordo del buque chileno Rio Baker, en la cual cientifi-
cos y técnicos de varios organismos y centros de investigacion realizaron
estudios hidrograficos, oceanogréficos, geoldgicos, geofisicos y levantamien-
tos geomagnéticos y sismicos. Durante los siguientes veranos australes se
desarrollaron las campafias antérticas espafiolas «Exantarte 88-89» y «Exan-
tarte 89-90» a bordo del entonces bugque oceanografico Las Palmas, un remol-
cador de aturareforzado y modificado para adaptarse a la navegacion subpo-
lar. Durante esas dos campafias continuaron |os trabajos cientificos iniciados
en Decepcion, ampliandolos a la zona del mar de Bransfield, entre las islas
Decepcion y Livingston. Los datos obtenidos aportaron novedosas hipotesis
sobre la existencia de una zona de expansi6n oceanica en la que se localizaban
intrusiones magmaticas relacionadas con la actividad vol canica de Decepcidn.

El atractivo cientifico que suponia la presencia de unas condiciones geol 6-
gicas en un entorno semicerrado, como es el crater inundado de esta isla
(Puerto Foster), ha hecho que Decepcion se haya convertido en un laboratorio
natural al aire libre, idéneo para desvelar y comprender mejor la historiade la
evolucion natural al término de una gran perturbaci én geol 6gica producida en
1970 por una gran catastrofe volcénica en laAntértida.
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En 1991 Espafia puso en marcha en isla Decepcion el Refugio Observato-
rio Vulcanolégico «Gabriel de Castilla» para el apoyo a desarrollo de los
proyectos cientificos. La superficie instalada en aquel entonces consistiaen un
maodulo cubierto de 90 m?, que permitia la habitabilidad de ocho cientificos,
disponiendo de una superficie de 30 m? para ser utilizada como laboratorio.

El vulcan6logo Ramén Ortiz, del CSIC, ha estudiado la actividad sismica
de laisla durante mas de 10 afios, y ha llegado a registrar més de 80 terremo-
tos diarios. Asegura que todo ello es un sintoma evidente de que existe un
peligro real, a corto plazo, de que se produzca una erupcion explosiva que
provoque el despertar brusco del volcan. Si ello ocurriese, Decepcion podria
[legar a ser tragada por €l mar, y no hay ningunarazén para pensar que esto no
[legue a ocurrir.

Lo que comenzd como Refugio Observatorio Vulcanoldgico ha sido
convertido por el Ejército de Tierra espafiol en la Base Antértica «Gabriel de
Castilla», dotada de unas instalaciones modernas capaces de albergar mas de
20 cientificos, y en la que actualmente se desarrollan numerosos programas de
investigacion, entre los que se incluyen actividades cientificas tanto en tierra
como en e medio marino.
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